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Meditacoes: 2°
domingo do Advento
(Ano B)

Reflexdo para meditar no
segundo domingo do Advento.
Os temas propostos sao:
Misericordia e paciéncia de
Deus; A chamada a conversao;
Rejeitar o pecado.

- Misericordia e paciéncia de Deus
- A chamada a conversao

- Rejeitar o pecado




COMECAMOS a segunda semana do
Advento e o Senhor vem novamente
ao nosso encontro, convidando-nos a
nos prepararmos para a vinda do seu
Filho. O ano liturgico nos ajuda a ndo
perder de vista o amor
misericordioso de Deus, que nunca
se cansa de nos perdoar. E por isso
que nos convida a lembrar, desde a
primeira leitura, o convite a
conversdo feito pelo profeta Isaias:
“Grita uma voz: 'Preparai no deserto
o caminho do Senhor, aplainai na
soliddo a estrada de nosso Deus.
Nivelem-se todos os vales, rebaixem-
se todos os montes e colinas;
endireite-se o que € torto e alisem-se
as asperezas: a gloria do Senhor
entdo se manifestard, e todos os
homens verdo juntamente o que a
boca do Senhor falou” (Is 40,3-4).

Os profetas do Antigo Testamento
exortavam o povo a abandonar os
seus pecados e a0 mesmo tempo
também anunciavam que no futuro



seria estabelecida uma nova e eterna
alianca através de um descendente
de Davi. A leitura de Isaias alude a
um arauto que anunciara a vinda do
Senhor: “Sobe a um alto monte, tu,
que trazes a boa nova a Sido; levanta
com forga a tua voz, tu, que trazes a
boa nova a Jerusalém, ergue a voz,
ndo temas; dize as cidades de Juda:
'Eis 0 vosso Deus, eis que o Senhor
Deus vem com poder™ (Is 40,9-10).

Sdo Marcos comeca o seu Evangelho
citando precisamente aquele convite
do profeta para que fosse o pano de
fundo da apresentacgdo de Sdo Jodo
Batista: ele € a figura anunciada por
Isaias, ele é aquele que preparard a
chegada definitiva do Senhor. O
inicio da vida publica de Jesus €
precedido pela oracdo e peniténcia
do seu primo, que pregava a
importancia da “conversao para o
perdao dos pecados” (Mc 1,4).



O Advento é um bom momento para
acolher este convite a conversao
interior; também podemos agradecer
ao Senhor por ter mostrado a sua
misericordia para conosco,
perdoando tantas vezes 0S n0ssos
pecados. Ele “preside a nossa oracao,
e tu, meu filho, conversas com Ele
CoImo Sse conversa com um amigo,
com um pai: cheio de confianca.
Dize-lhe: Senhor, tu que és toda a
Grandeza, toda a Bondade, toda a
Misericordia, sei que Tu me ouves!
Por isso me enamoro de Ti, com a
rudeza das minhas maneiras, das
minhas pobres maos sujas pelo po6 do
caminho”[1].

DEPOIS de apresentar Sdo Jodo
Batista, Sdo Marcos oferece um breve
perfil da sua pregacao, das suas
obras e dos efeitos da sua missao:
“Toda a regido da Judéia e todos os



moradores de Jerusalém iam ao seu
encontro (...). Jodo se vestia com uma
pele de camelo e comia gafanhotos e
mel do campo” (Mc 1,5-6).

A vida austera de Sdo Jodo é a
primeira coisa que chama a atengao
da mensagem que ele transmite. Ele
pregou com obras, como digno
representante de uma familia
sacerdotal, totalmente dedicado a
missdo que o Senhor lhe havia
atribuido. A sua atitude, o seu modo
de vida e as suas roupas mostram
que ele é o novo Elias, que tinha sido
previsto para preceder o Ungido de
Deus. Além disso, retira-se para o
deserto e vive uma vida penitencial
que o proprio Jesus exaltara mais
tarde: “Que fostes ver? Um homem
vestido com roupas finas? Olhai, os
que vestem roupas finas estao nos
palacios dos reis. Que fostes ver
entdo? Um profeta? Sim, eu vos digo,
e mais do que profeta” (Mt 11,8-9).



O estilo de vida de Jodo Batista, a
forma como ele preparou a vinda de
Jesus, é 0 que a Igreja nos propode
como meditacdo ao nos
encaminharmos para a celebracao
do Natal. “O apelo de Jodo vali,
portanto além e mais em
profundidade em relacdo a
sobriedade do estilo de vida: exorta a
uma mudanga interior, a partir do
reconhecimento e da confissdo do
proprio pecado. Enquanto nos
preparamos para o Natal é
importante que olhemos para nos
proprios e facamos um exame
sincero da nossa vida”[2].

Nds também somos chamados a nos
prepararmos interiormente para o
nascimento de Cristo com obras de
conversao e peniténcia. Sao
Josemaria pregava assim no inicio de
um ano liturgico: “O Senhor nos quer
entregues, fiéis, delicados. Ele nos
quer santos, muito seus (...). Fomos
chamados a uma vida de fé, de



esperanca e de caridade. Nao
podemos cruzar os bracos e deixar-
nos ficar num mediocre isolamento.
(...) Pede-a comigo a Nossa Senhora,
imaginando como Ela passaria
aqueles meses a espera do Filho que
ia nascer. E Nossa Senhora, Santa
Maria, fara com que sejas alter
Christus, ipse Christus, outro Cristo, o
proprio Cristo!”[3].

A FIGURA penitente de Sdo Jodo
Batista preparava os que se
aproximavam dele. Convidava todos
a desejar e a pedir a graga que 0
Messias traria: “Depois de mim vira
alguém mais forte do que eu. Eu nem
sou digno de me abaixar para
desamarrar suas sandalias. Eu vos
batizei com dgua, mas ele vos
batizarad com o Espirito Santo” (Mc
1,7-8). Embora os ritos batismais de
Sao Jodo ainda ndo fossem o



sacramento com o que Jesus nos
incorpora ao mistério da sua morte e
ressurreicdo, eles serviam para
manifestar o desejo de mudanca, a
aversdo ao pecado e a conversdo a
Deus.

Uma das dimensdes do Advento,
além da preparacdo para o Natal, é a
consideracdo do juizo, da vinda
definitiva de Jesus no final dos
tempos. Ver nossa vida sob a luz
daquele momento, que sem duvida
vira, muitas vezes nos ajuda a mudar
a perspectiva com a qual
consideramos os acontecimentos da
nossa existéncia diaria. Isso nos
anima a aproveitar ao maximo os
talentos que recebemos, estimula a
aproveitar melhor o tempo e a dar
mais gloria a Deus. Além disso, a
conversdo inclui a dor de ter
ofendido a Deus e o propdsito de
rejeitar o pecado como o unico mal
verdadeiro: “Eu quereria, Senhor,
querer deveras, de uma vez para



sempre, ter uma aversao
incomensuravel por tudo quanto
cheire a sombra de pecado, mesmo
venial. Quereria uma compuncao
como a que tiveram os que mais Te
souberam agradar”[4].

A pratica penitencial de S&o Jodo
Batista ndo se limitava ao rito
batismal, mas, como forma de
manifestar externamente a mudanca
interior, os peregrinos também
“confessavam os seus pecados” (Mc
1:5). Embora ainda néo fosse o
sacramento da reconciliacdo, essas
confidéncias facilitavam a acdo de
Deus em cada alma e o recomeco de
uma nova vida. Depois da vinda de
Jesus, podemos ndo s6 manifestar
externamente as nossas fraquezas -
como aqueles que falavam com Jodo
-, mas também podemos contar com
0 perddo de Deus no sacramento da
misericordia: “Celebrar o
Sacramento da Reconciliagdo
significa ser envolvido por um



abraco caloroso: é o abraco da
misericordia infinita do Pai (...). cada
vez que nos confessamos, Deus
abraca-nos, Deus faz festa!”[5].

Dirijamo-nos a Santissima Virgem,
modelo de preparacdo para a
chegada do Deus Menino. Ela nos
ajudard a pedir, com a oragdo da
missa, que purifiquemos as nossas
disposicOes neste tempo de Advento:
“O Deus todo-poderoso e cheio de
misericordia, nos vos pedimos que
nenhuma atividade terrena nos
impeca de correr ao encontro do
vosso Filho, mas, instruidos pela
vossa sabedoria, participemos da
plenitude de sua vida”[6].

[1] Sao Josemaria, Em didlogo com o
Senhor, Quadrante, Sdo Paulo, 2020,
p- 48.

[2] Bento XVI, Angelus, 4/12/2011.



[3] Sdo Josemaria, E Cristo que passa,
n. 11.

[4] Sdo Josemaria, Apontamentos
intimos, n. 23, de abril de 1930.

[5] Francisco, Audiéncia, 19/02/2014.

[6] Oracdo, 2° domingo do Advento.

pdf | Documento gerado
automaticamente de https://
opusdei.org/pt-br/meditation/
meditacoes-domingo-2-semana-
advento/ (21/11/2025)


https://opusdei.org/pt-br/meditation/meditacoes-domingo-2-semana-advento/
https://opusdei.org/pt-br/meditation/meditacoes-domingo-2-semana-advento/
https://opusdei.org/pt-br/meditation/meditacoes-domingo-2-semana-advento/
https://opusdei.org/pt-br/meditation/meditacoes-domingo-2-semana-advento/

	Meditações: 2º domingo do Advento (Ano B)

