
opusdei.org

Um novo ano:
recomeçar

"A vida cristã é um constante
começar e recomeçar, um
renovar-se cada dia."

1 de janeiro

A conversão é obra de um instante; a
santificação é tarefa de toda a vida. A
semente divina da caridade, que
Deus depositou em nossas almas,
aspira a crescer, a manifestar-se em
obras, a dar frutos que
correspondam em cada momento ao
que é agradável ao Senhor. Por isso é
indispensável que estejamos



dispostos a recomeçar, a reencontrar
- nas novas situações de nossa vida -
a luz e o impulso da primeira
conversão. Esta é a razão pela qual
nos devemos preparar com um
exame profundo, pedindo ajuda ao
Senhor, para que possamos conhecê-
lo melhor e conhecer-nos melhor.
Não existe outro caminho, se
queremos converter-nos de novo.

É Cristo que passa, 58

O poder de Deus manifesta-se na
nossa fraqueza e incita-nos a lutar, a
combater os nossos defeitos, mesmo
que saibamos que nunca obteremos
uma vitória completa durante o
nosso peregrinar terreno. A vida
cristã é um constante começar e
recomeçar, um renovar-se cada dia.

É Cristo que passa, 114

Para a frente. Aconteça o que
acontecer! Bem agarrado ao braço do
Senhor, considera que Deus não



perde batalhas. Se te afastas dEle por
qualquer motivo, reage com a
humildade de começar e recomeçar;
de fazer de filho pródigo todos os
dias, até mesmo repetidas vezes nas
vinte e quatro horas do dia; de
acertar o coração contrito na
Confissão, verdadeiro milagre do
Amor de Deus. Neste sacramento
maravilhoso, o Senhor limpa a tua
alma e te inunda de alegria e de
força, para não desfaleceres no
combate e para retomares sem
cansaço a Deus, mesmo quando tudo
te parecer estar à escuras. Além
disso, a Mãe de Deus, que é também
Mãe Nossa, te protege com a sua
solicitude maternal e te firma nos
teus passos.

Amigos de Deus, 214

A tua vida interior deve ser isso
precisamente: começar... e
recomeçar...

Caminho, 292
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