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“Amemos a direção
espiritual!”

Abriste sinceramente o coração
ao teu Diretor, falando na
presença de Deus..., e foi
maravilhoso verificar como tu
sozinho ias encontrando
resposta adequada às tuas
tentativas de evasão. Amemos a
direção espiritual! (Sulco, 152)

20 de março

Conheceis de sobra as obrigações do
vosso caminho de cristãos, que vos
conduzirão sem pausa à santidade;
estais também precavidos contra as



dificuldades, praticamente contra
todas, porque se vislumbram já
desde os começos do caminho. Agora
insisto em que vos deixeis ajudar,
guiar, por um diretor de almas a
quem confieis todas as vossas
aspirações santas e os problemas
cotidianos que possam afetar a vida
interior, os descalabros que possais
sofrer e as vitórias.

Nessa direção espiritual, mostrai-vos
sempre muito sinceros; não vos
façais nenhuma concessão sem dizê-
lo; abri por completo a vossa alma,
sem medos nem vergonhas. Olhai
que, de outro modo, esse caminho
tão plano e fácil de andar se
complica, e o que a princípio não era
nada acaba por converter-se em nó
que asfixia. (...)

Lembramo-nos do conto do cigano
que foi confessar-se? Não passa de
um conto, de uma historieta jocosa,
porque da confissão não se fala



nunca, além de que estimo muito os
ciganos. Pobrezinho! Estava
verdadeiramente arrependido: 
Padre, acuso-me de ter roubado uma
corda... - pouca coisa, não é verdade?
- e detrás havia uma mula, e detrás
outra corda... e outra mula... E assim
até vinte. Meus filhos, o mesmo se
passa no nosso comportamento: mal
cedemos a corda, vem o resto, vem
uma arreata de más inclinações, de
misérias que aviltam e
envergonham. E outro tanto se passa
na convivência: começa-se com um
pequeno desaire e acaba-se vivendo
de costas para o próximo, no meio da
indiferença mais enregelante.
(Amigos de Deus, 15)

pdf | Documento gerado
automaticamente de https://

opusdei.org/pt-br/dailytext/amemos-a-
direcao-espiritual-2/ (09/07/2025)

https://opusdei.org/pt-br/dailytext/amemos-a-direcao-espiritual-2/
https://opusdei.org/pt-br/dailytext/amemos-a-direcao-espiritual-2/
https://opusdei.org/pt-br/dailytext/amemos-a-direcao-espiritual-2/

	“Amemos a direção espiritual!”

