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Um caminhdo e uma
cancao

"Conheci a Africa no Quénia.
Mais, para mim Africa é Quénia
porque, sempre que fui a esse
maravilhoso pais, tive a
sensacao de percorrer os
caminhos de todo o Continente.
Na consciéncia dos seus filhos,
Africa entende-se como um
todo, para além das fronteiras
geopoliticas." Conferéncia de
Miguel Aranguren, escritor e
membro do Comité Cultural
Harambee por ocasido do X
aniversario da criacao de
Harambee, em Roma.
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Lembrando um episddio

Quando me pedem uma lembranca
de Africa, um apontamento ao acaso,
uma pincelada que possa dar uma
ideia geral do Continente, quase
sempre me vem a memoria um
acontecimento que a olhos profanos
pode parecer sem valor, porque tem
a ver com aventuras que chegaram a
dar corpo a algumas das paginas dos
meus romances. De fato, o caso que
vou referir ndo remete para
descricdes paisagisticas, para a
beleza da fauna, para narrativas de
intrigantes acontecimentos ou de
experiéncias emotivas, mas tudo vai
por outro caminho, o das coisas
simples e ao mesmo tempo
auténticas.



Havia umas horas que tinha chegado
com um amigo a cidade de Meru, no
interior do Quénia. O 6nibus que nos
trouxera de Nairobi tinha-se
atrasado mais que o devido, habitual
nestas terras que medem o tempo
com ritmo diferente; tornara-se
impossivel, pois, continuar viagem
até as faldas do monte Kenia;
terfamos de ficar até ao amanhecer
do dia seguinte. Depois de conseguir
um quarto num hotel modesto onde
passariamos a noite, saimos a
deambular para cima e para baixo
na avenida principal - uma rua larga
e mal asfaltada — com o unico
propasito de nos distrairmos com o
vai vem de homens, mulheres e
criancgas, nesse fazer pela vida
ininterrupto que enche todos os
caminhos de Africa.

Que cantam eles?

De repente, chamou-me a atenc¢ao o
som de um motor aos solugos a volta



do qual se juntava um coro de vozes
masculinas. Dei meia volta e vi um
velho caminhdo que subia pelo meio
da rua, no meio da fumaca de
gasolina queimada. Pela caixa do
atrelado assomavam, apertados, um
bom numero de trabalhadores,
pedreiros de rosto tisnado depois de
um dia inteiro entre materiais de
construcdo (soube que tinham
passado o dia partindo pedra,
misturando cimento, alcatroando
caminhos...). Repetiam a uma
simples estrofes, que acompanhavam
com ritmos produzidos com o
golpear das ferramentas de trabalho
contra a chapa do atrelado.

Fascinado, parei a vé-los passar.
“Que cantam eles?”, perguntei ao
meu amigo nativo da terra daqueles
assalariados. Ele parou uns segundos
a escutar a letra da cantilena. “Estdo
a dar gracas a Deus”, disse-me com
naturalidade, “pelos frutos do dia”.



A Africa real

Como lhes disse, trata-se apenas de
um registro, de um episdédio entre o
repositorio das minhas experiéncias
africanas e, contudo, poucos fatos
refletem melhor e de forma mais
completa o que é a Africa, a Africa
real, aquela que escapa aos lugares-
comuns com que — de certo com a
melhor das inteng¢des — alguns
pretendem forcar a consciéncia
ocidental, cada vez mais insensivel
perante as imagens que
instrumentalizam a dor do africano
na impossibilidade de escrever a sua
propria historia.

De facto, aquele camido com o0s
pedreiros que cantavam — todos a
uma! — ao por do sol, deixando de
lado possiveis desavengas,
desigualdades, atritos naturais do dia
a dia no mesmo trabalho, revelou-se-
me como a materializacdo de
«harambee», palavra suahili que



designa uma forma africana -
propria das tribos descendentes do
Nilo — de levar a cabo objetivos
comuns: questdes familiares,
trabalhos de boa vizinhanca,
obriga¢des comunitarias e até
desafios tribais, sem individualismos
futeis, em latitudes que conhecem a
escassez e a necessidade, puxando
todos na mesma direcdo com um
unico objetivo de conseguir o bem
comum.

Tudo comecou em Roma

Anos depois, fui a Roma a
canonizacdo de Sdo Josemaria
Escriva, fundador do Opus Dei. A
Cidade Eterna era uma festa de gente
boa e agradecida, tanto ao Padre
(assim lhe chamam os seus filhos)
como ao trabalho da Obra por todos
0s cantos da terra. Foi tanta a
multiddo — nos anais da Camara nao
havia memoria de uma multidao
humana semelhante — que em



diversos lugares da cidade havia
postos de informacao em que se
solucionavam — num maravilhoso
Harambee — os problemas mais
urgentes dos milhares e milhares de
peregrinos. Havia motivo para nos
regozijarmos com as informacdes
turisticas, liturgicas ou com
esclarecimentos sobre servicos
publicos especialmente instalados
para os visitantes por ocasido da
canonizacdo. Foi também naqueles
postos de informacao que tive
conhecimento da iniciativa que hoje
celebra o seu 10° aniversario. Como
um gesto de agradecimento filial,
apresentavam aos “romeiros”
chegados dos quatro pontos cardiais
a oportunidade de ajudarmos com a
nossa esmola uma série de projetos
na Africa subsaariana, com o aval de
uma instituicdo que se chamava,
precisamente, Harambee.

Alguns de nds podiamos ter pensado
que ali comecava e acabava



Harambee: gracas a contribuicao
econdmica pontual dos peregrinos de
boa-fé, e dentro de uns meses, com
efeito, dar-se-ia a conhecer de que
forma se tinham apoiado alguns
projetos sociais radicados em Africa.
E os dados foram conhecidos, claro,
mas Harambee foi mais longe. De
facto, ano apos ano tem demonstrado
que ndo era s6 o fruto de um
acontecimento maravilhoso (a
canonizacdo de um santo universal,
para quem o mundo parecia
pequeno demais para propagar um
fogo de paz e convivéncia), mas
Harambee é uma fonte de
compromisso sem fissuras, com as
mais variadas contrapartidas, de
numerosos paises de Africa, bem
como com centenas de voluntarios
que fazem parte deste caminhar com
garbo - como o caminhar de todos os
africanos que vao e vém pelos
caminhos do Continente — que s0
procura o protagonismo final e



completo dos favorecidos de cada um
dos programas.

Alguns de nds podiamos ter pensado
que ali comecava e acabava
Harambee: gracas a contribuicao
econdmica pontual dos peregrinos de
boa-fé, e dentro de uns meses, com
efeito, dar-se-ia a conhecer de que
forma se tinham apoiado alguns
projetos sociais radicados em Africa.
E os dados foram conhecidos, claro,
mas Harambee foi mais longe. De
fato, ano apos ano tem demonstrado
que ndo era s6 o fruto de um
acontecimento maravilhoso (a
canonizacdo de um santo universal,
para quem o mundo parecia
pequeno demais para propagar um
fogo de paz e convivéncia), mas
Harambee é uma fonte de
compromisso sem fissuras, com as
mais variadas contrapartidas, de
numerosos paises de Africa, bem
como com centenas de voluntarios
que fazem parte deste caminhar com



garbo — como o caminhar de todos os
africanos que vao e vém pelos
caminhos do Continente — que so
procura o protagonismo final e
completo dos favorecidos de cada um
dos programas.

Protagonistas da mudanca

O proprio Sao Josemaria acreditava
neste modo de atuar: facultar as
populacdes necessitadas a ajuda
necessaria para serem elas proprias
protagonistas da sua mudanca, de tal
modo que nunca se sentissem
devedoras de donativos. Num
maravilhoso Harambee, com fundos
e conhecimento propiciado por
iniciativas sociais, todas essas
pessoas terdo de possuir desejo de
aprender e melhorar, de frutificar
para multiplicar os beneficios, ajudar
os outros concidaddos e continuar a
crescer.

Sem fronteiras



Conheci a Africa no Quénia. Mais,
para mim Africa é Quénia porque,
sempre que fui a esse maravilhoso
pais, tive a sensacgao de percorrer os
caminhos de todo o Continente. Na
consciéncia dos seus filhos, Africa
entende-se como um todo, para além
das fronteiras geopoliticas, ligadas a
um passado ainda proximo e, tantas
vezes, traumatico. Por todas estas
razoes, se torna tdo maravilhoso o
conceito Harambee, repleto de paz, e
com infinitas possibilidades
aplicadas ao desenvolvimento
humano.

S6 ha uma raca; a raca dos filhos
de Deus

Em Africa tive também a sorte de
entender alguns dos sentimentos e
certezas que ocupavam o coracao de
Sdo Josemaria, um sacerdote a frente
do seu tempo, para quem nao
existiam fronteiras, entendidas como
sinais de separacdo que pudessem



minar o seu desejo de fazer o bem
aos homens seus irmados. De fato,
durante aquele passeio pelo centro
de Meru, comovido pela apari¢do do
caminhdo dos operarios agradecidos,
subiu-me aos labios aquela
expressdo do santo: s6 ha uma raca;
araca dos filhos de Deus . A bem
dizer, trata-se de um pensamento
revolucionario, pois nivela por cima
todos os homens e mulheres, ali,
onde mais altas se encontram as
nossas aspiracdes, abrindo-nos a
alma a mais fascinante das
aventuras: Deus conta conosco,
também com os filhos de Africa, para
mudar o mundo através das nossas
atividades habituais. Sdo Josemaria
tinha uma forma mais rapida e clara
de explicar: Deus quer que sejamos
santos no exercicio do nosso trabalho
profissional, nas nossas
responsabilidades familiares e civis,
no nosso ambiente. Santos nos
recantos de Africa, ali onde brilha a
abundancia humana e sdo patentes



as necessidades materiais. Santos nos
paises do Ocidente, onde o tempo, 0
engenho e a esmola, todos a uma,
podem converter-se em Harambee.

Colégios sem discriminacao de
racas

Por aqueles caminhos de Africa que
passei na minha juventude, coube-
me em sorte conhecer a mensagem
de Sdo Josemaria feita realidade
atraves do testemunho de vida de
muitas pessoas que tinham sido
chamadas por Deus para fazer parte
dessa grande familia espiritual.
Algumas delas, no exercicio de um
dindmico harambee, fomentaram
algumas das mais prestigiadas
instituicdes educativas do
Continente. E aqui merece a pena
realcar a intransigéncia do santo,
que s6 deu como bons os colégios e
universidades em que ndo existisse
nenhum tipo de recusa por motivo
da raca ou da religido dos



professores, empregados e alunos,
ainda que por entdo (penso nos
principios de Strathmore College e
Kianda School, no Quénia) ndo era
socialmente aceitavel a mistura de
racas na aula nem semelhante
pratica da liberdade de consciéncia.

Em meio da maré, novos
horizontes

Em meio da maré, novos
horizontes

Ao recordar esses anos de juventude,
emociono-me ao revelar-lhes outro
acontecimento, para mim decisivo na
aprendizagem acerca da difusdo dos
ensinamentos de Sdo Josemaria em
Africa. Eram meses de verdo e
encontrava-me como monitor de um
acampamento para alunos da
primaria. O ambiente era
paradisiaco: as praias do Indico, com
as suas aguas limpidas, as palmeiras,
a areia macia e branca, o bosque
selvagem...Da margem viamos o



perigo das ondas, ao longe, uma
distante barreira de coral protegia a
praia de um mar vivo. Quem nos iria
dizer que naquele possivel perigo
perdesse acidentalmente a vida
Santiago Eguidazu, um jovem
estudante espanhol, membro do
Opus Dei, que ha anos trabalhava
nas mais variadas atividades
apostolicas da Prelazia no Quénia. O
seu falecimento repentino comoveu
adultos e criancas, porque Santiago —
que na altura era o diretor do
acampamento — cuidava muito bem
de todos e de cada um de nos.

Depois de tirarem o corpo da agua, e
de o transportarem da imensa
enseada até a praia, um grupo de
criangas comecou a chorar. Chamou-
me a atencdo, contudo, o fato de uma
delas permanecer serena, e até
brincar na areia.

“Nao estas triste?”, perguntei-lhe.



Confessou-me que na tarde anterior
tinha falado com Santiago; tiveram
uma conversa em que “Santi” lhe
abriu novos horizontes da sua vida.
Entre outras coisas, tinha-o animado
a ter muito presente o seu Anjo da
Guarda, a contar com a sua ajuda, a
falar com ele e a pedir-lhe pequenos
favores para a sua vida do dia a dia.

“Sabes que eu néo sou batizado”,
disse-lhe o pequeno, como se aquela
situacdo lhe fechasse as portas ao
divino.

Aquele bom filho de Sdo Josemaria
tranquilizou-o com o melhor dos seus
sorrisos e aproveitou para lhe
explicar que todos os homens tém
um Anjo do céu, também os nao
batizados; que esse Anjo nao tem
outra missdo sendo a de fazer todo o
possivel para alcancarmos a
felicidade eterna.

Apesar da tristeza pela morte do
amigo, aquele rapazinho continuava



a saborear a que seguramente havia
sido a primeira frase espiritual de
toda a sua vida.

O espirito de Harambee

E muito dificil conhecer a Africa e
ndo se sentir preso pelo espirito de
Harambee. Mas ainda é mais
complicado resistir ao trabalho
empreendido por essa institui¢cdo de
ambito mundial, que conta com
alguns apoios insignes e inumeras
ajudas humildes, muito a maneira
africana, capazes, contudo, de somar
um bom punhado de projetos que
tém incidido, de forma direta e
positiva, na vida de homens e
mulheres; idosos, adultos, jovens e
criancas.

Fica-nos a sua inesquecivel origem,
aquela festa romana em que o céu e
a terra se uniram para confirmar o
chamamento universal a santidade, a
sua vinculacdo a figura de um santo
que milhdes de pessoas adotaram



como companheiro de caminho,
também nos mais diversos paises de
Africa.

E vontade de Harambee porfiar nesta
amabilissima experiéncia: continuar
a dar rosto humano a novas
iniciativas em favor de
circunstancias concretas, e levar a
uma mais correta compreensao do
africano para o bem dos africanos.
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