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Trabalho do lar

Apresentamos uma seérie de
textos de Sdo Josemaria que
servem de pontos de referéncia
para viver no dia a dia o desafio
de combinar o trabalho
profissional com a vida
familiar.

03/06/2018

Realizacdo da personalidade

No plano pessoal, também ndo se
pode afirmar unilateralmente que a
mulher s6 fora do lar alcanca sua
perfeicdo, como se o tempo dedicado



a familia fosse um tempo roubado ao
desenvolvimento e a maturidade da
sua personalidade. O lar — seja qual
for, porque também a mulher
solteira deve ter um lar — é um
ambito particularmente propicio ao
desenvolvimento da personalidade.
A atencdo prestada a familia sera
sempre para a mulher a sua maior
dignidade: no cuidado com o marido
e os filhos ou, para falar em termos
mais gerais, no trabalho com que
procura criar em torno de si um
ambiente acolhedor e formativo, a
mulher realiza o que ha de mais
insubstituivel em sua missao e, por
conseguinte, pode atingir ai sua
perfeicdo pessoal.

Entrevistas com Mons. Josemaria
Escriva, 87

Projeccao social

Mas, vejamos: o que é a projecao
social sendo dar-se aos outros, com
sentido de entrega e de servico, e



contribuir eficazmente para ao bem
de todos? A atividade da mulher em
casa ndo so constitui, ja de si, uma
funcdo social, mas também
facilmente pode ser a func¢ao social
de maior projecao.

Entrevistas com Mons. Josemaria
Escriva, 89

Profissionalismo

Sempre haverad, por certo, muitas
mulheres cuja unica ocupacdao seja
dirigir o seu lar. Devo dizer que esta
€ uma grande ocupacao, que vale a
pena. Através dessa profissdo —
porque o é, verdadeira e nobre —
influem positivamente, ndo s6 na
familia, mas também numa multidao
de amigos e de conhecidos, em
pessoas com as quais de um modo ou
de outro se relacionam, realizando
uma tarefa bem mais extensa, muitas
vezes, do que a de outras profissoes.
Isto para ndo falar do que acontece
quando pdem essa experiéncia e essa



ciéncia ao servigo de centenas de
pessoas, em centros destinados a
formacdo da mulher, como os que
dirigem minhas filhas do Opus Dei,
em todos os paises do mundo. Nesta
altura, convertem-se em professoras
do lar, com mais eficacia educativa,
diria eu, do que muitos catedraticos
de universidade.

Entrevistas com Mons. Josemaria
Escriva, 88

Servico

O trabalho do lar é de primeira
importancia. Alias, todos os
trabalhos podem ter a mesma
qualidade sobrenatural. ndo ha
tarefas grandes e pequenas: todas
sdo grandes, se se fazem por amor.
As que sdo tidas como tarefas de
grande importancia ficam
diminuidas quando se perde o
sentido cristdo da vida.



Entrevistas com Mons. Josemaria
Escriva, 109

Grandeza

Diante de Deus, nenhuma ocupacdo é
em si mesma grande ou pequena.
Tudo adquire o valor do Amor com
que se realiza.

Sulco, 487

Uma missao sempre atual e herdica
para um cristdo comum: realizar de
maneira santa os mais diversos
afazeres, mesmo aqueles que
parecem mais indiferentes.

Sulco, 496

Escreves-me na cozinha, junto ao
fogdo, Estd comecando a tarde. Faz
frio. A teu lado, a tua irmazinha - a
ultima que descobriu a loucura
divina de viver a fundo a sua
vocacao crista - descasca batatas.
Aparentemente - pensas - 0 seu



trabalho é igual ao de antes.
Contudo, ha tanta diferenca! - E
verdade: antes “s0” descascava
batatas; agora, santifica-se
descascando batatas.

Sulco, 498
Novidade diaria

Insisto: na simplicidade do teu
trabalho habitual, nos detalhes
monotonos de cada dia, tens que
descobrir o segredo - para tantos
escondido - da grandeza e da
novidade: o Amor.

Sulco, 489
Converter a prosa em poesia

Ao retomares a tua ocupagao
habitual, escapou-te como que um
grito de protesto: sempre a mesma
coisa! E eu te disse: - Sim, sempre a
mesma coisa. Mas essa tarefa vulgar
- igual & que realizam os teus colegas



de trabalho - deve ser para ti uma
continua oracdo, com as mesmas
palavras entranhdaveis, mas cada dia
com musica diferente. £ missdo
muito nossa transformar a prosa
desta vida em decassilabos, em
poesia herdica.

Sulco, 500

pdf | Documento gerado
automaticamente de https://
opusdei.org/pt-br/article/trabalho-do-
lar/ (16/12/2025)


https://opusdei.org/pt-br/article/trabalho-do-lar/
https://opusdei.org/pt-br/article/trabalho-do-lar/
https://opusdei.org/pt-br/article/trabalho-do-lar/

	Trabalho do lar

