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Thomas, Estados
Unidos

Thomas tem 21 anos e mora em
Tampa (Flórida). Estuda
História e Literatura em
Harvard e durante este ano está
trabalhando numa Imobiliária.
“Deus mantém-nos com os pés
na terra”

23/05/2018

Qual é o sentido da vida para você?

Enriquecer o mundo à minha volta e
deixar o mundo melhor onde viver.



Por que vale a pena viver?

Porque viver é relacionar-se com
Deus, com a família e com os amigos.
A vida tem coisas maravilhosas: a
música, os sorrisos, a natureza.

O que ajuda quando você passa por
um momento difícil, uma
dificuldade, uma dor que não
esperava?

Rezar, especialmente o terço. Vou a
Maria pedir-lhe ajuda. Também
procuro o exemplo dos que me
rodeiam e que sofrem com alegria,
como os santos, ou pessoas que
conheci através dos estudos da
História e da Literatura.

Que significa ser cristão?

Ser “Cristo no meio de nós”, na
sociedade. Viver os dez
mandamentos participar nos
sacramentos. Colaborar com a
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paróquia e procurar modos de servir
e fazer apostolado.

E ser cristão no meio do mundo?

Rezar pelos meus amigos, não
importa a sua religião. Colocar Deus
no centro de cada encontro com
outra pessoa. Significa ser como uma
criança, com espírito alegre e de
verdadeiro amor e carinho por todos
aqueles com quem entro em
contacto: penso que isto tem uma
força muito grande no meio do
mundo.

Você faz alguma coisa para que o
mundo seja melhor?

Procuro! Com a amizade. E espero
que o meu trabalho contribua para
que muitas pessoas possam ter um
teto a preço justo, que lhes permita
ter alguma qualidade de vida. É
tornar real o chamamento à
santidade e, para isso, procuro
trabalhar em clima de oração.



Como você explica a um amigo
quem é Deus?

Deus mantém-nos com os pés na
terra. É um companheiro constante
para enfrentar as alegrias e os
sofrimentos. Ele ajuda-me a fazer o
bem. É o melhor amigo e a fonte de
tudo o que é bom no mundo.

pdf | Documento gerado
automaticamente de https://

opusdei.org/pt-br/article/thomas-
estados-unidos/ (23/10/2025)

https://opusdei.org/pt-br/article/thomas-estados-unidos/
https://opusdei.org/pt-br/article/thomas-estados-unidos/
https://opusdei.org/pt-br/article/thomas-estados-unidos/

	Thomas, Estados Unidos

