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Tema 25. A vida
crista:aleie a
consciéncia

A lei eterna, a lei natural, a
Nova Lei ou Lei de Cristo, as leis
humanas politicas e
eclesiasticas sao leis morais em
sentidos muito diferentes,
embora que todas elas tenham
algo em comum. A consciéncia
formula “a obrigacdo moral a
luz da lei natural”, é “a norma
proxima da moralidade
pessoal”.
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Para comunicar a sua bondade e a
sua bem-aventuranca eterna, Deus
quis criar seres inteligentes e livres
(os anjos e os homens), aos que
comunicou livremente uma
participacdo da sua natureza divina,
que a teologia chama de graca
santificante. Esse dom divino, que
recebemos pela fé e pelo batismo, e
que nos torna filhos adotivos de
Deus, ¢ inicialmente como uma
semente que tem que crescer até
chegar a plenitude escatologica
depois da morte, na vida eterna. A
vida cristd é vida do homem como
filho de Deus em Cristo, por meio do
Espirito Santo, que transcorre entre o
batismo e a passagem a vida eterna.
A regra moral suprema da vida crista
é este designio divino de salvacao
que a teologia moral chama de lei
eterna.

A lei eterna e a lei moral natural



O conceito de lei é analogo. A lei
eterna, a lei natural, a Nova Lei ou
Lei de Cristo, as leis humanas
politicas e eclesiasticas sdo leis
morais em sentidos muito diferentes,
embora todas elas tenham algo em
comum.

Chamamos de lei eterna o plano da
Sabedoria divina para conduzir toda
a criacdo a seu fim". No que diz
respeito ao género humano
corresponde ao eterno designio
salvifico de Deus pelo qual nos
escolheu em Cristo “para ser santos e
imaculados em sua presenca”,
“escolhendo-nos de antemdéo para ser
seus filhos adotivos por meio de
Jesus Cristo”"”. Neste designio esta a
plena felicidade do homem, que
consiste na visao de Deus e, neste
mundo e de modo ainda ndo pleno,
na vida de unido com Cristo, que
quer sempre 0 N0SsSo bem.



Deus conduz cada criatura a seu fim
de acordo com a sua natureza.
Concretamente, “aos homens, Deus
prové de um modo diferente do
usado com os seres que ndo sao
pessoas: nao "de fora", através das
leis da natureza fisica, mas "de
dentro"”, mediante a razdo que,
conhecendo pela luz natural a lei
eterna de Deus, esta, por isso mesmo,
em condig¢des de indicar ao homem a
justa direcdo do seu livre agir”®.

A lei moral natural é a participacao
da lei eterna na criatura racional™.
Néao podemos conhecer o designio
eterno de Deus para nos levar a
plena felicidade em si mesmo, ja que
ndo vemos o que ha na mente de
Deus. Mas Ele nos da uma luz que
nos permite distinguir o que é bom
do que é mau para nos. Assim, Deus
nos permite conhecer uma parte de
seu designio eterno. Por isso pode-se
dizer que a lei moral natural é a
“mesma lei eterna, inscrita nos seres



dotados de razdo, que os inclina para
o ato e o fim que lhes convém”"’, F,
portanto, uma lei divina (divino-
natural). O que a lei moral natural
nos da a conhecer tem forca de lei,
na medida em que é avoz e 0
intérprete da mais alta razdo de
Deus, da qual o nosso espirito
participa e a qual a nossa liberdade
adere'. Chamamos de natural
porque consiste na luz da razdo que
todo homem tem por natureza.

A lei moral natural é um primeiro
passo na comunicac¢ao do designio
divino de salvacgao a todo o género
humano, cujo completo
conhecimento so é possivel pela
Revelacdo. Como ja foi dito, esse
designio divino € que todos possamos
alcancar a nossa felicidade plena na
visdo de Deus.

—Propriedades. A lei moral natural é
universal porque se estende a
qualquer pessoa humana, de todas as



épocas”’. Apesar da diversidade de
culturas ao longo da histdria, a
inteligéncia humana mantém a sua
unidade, o que faz possivel o didlogo
entre as diversas culturas, por mais
que as vezes possa parecer dificil.

“F imutdvel e permanente através
das varia¢Oes da histdria; ela subsiste
sob o fluxo das ideias e dos costumes
e constitui a base para seu progresso.
As regras que a exprimem
permanecem substancialmente
validas”™. Sdo imutaveis os
principios fundamentais, que, ao
aplicarem-se a uma realidade social
que muda, permitam aplicagdes
concretas diferentes, permanecendo
em vigor o fundamental®.

E obrigatéria ja que, para se dirigir a
Deus, o homem deve fazer
livremente o bem e evitar o mal; e
para isto deve poder diferenciar o
bem do mal, o que acontece
primeiramente gracas a luz da razao



natural™®. A observancia da lei moral

natural pode ser dificil algumas
vezes, mas jamais é impossivel™".

—Conhecimento da lei natural. Os
preceitos da lei natural podem ser
conhecidos por todos mediante a
razao. No entanto, de fato nem todos
0s seus preceitos sdo percebidos por
todos de uma maneira clara e
imediata”. Seu efetivo
conhecimento pode estar
condicionado pelas disposicdes
pessoais de cada um, pelo ambiente
social e cultural, pela educacéo
recebida, etc. Poderiamos dizer que a
lei natural é natural como a
linguagem: todo homem saudavel
tem a capacidade de falar, mas falara
de modo mais ou menos correto e
elegante de acordo com o seu nivel
de instrucgdo. A capacidade natural
de conhecer o bem e o mal necessita
de uma formacdo adequada para
atingir de fato todas as verdades
morais que €é capaz de atingir.



A lei divino-positiva

Como na situacao atual as sequelas
do pecado ndo foram totalmente
eliminadas, e podem obscurecer a
inteligéncia em maior ou menor
medida, o homem precisa da graca e
da Revelacdo para que as verdades
morais possam ser conhecidas por
“todos e sem dificuldade, com uma
firme certeza e sem mistura de
erro”™™, A revelagdo divina
aconteceu por meio de um processo
gradual e histdrico.

A Lei Antiga, revelada por Deus a
Moisés, “é o primeiro estado da Lei
revelada. Suas prescri¢cdes morais
estdo resumidas nos Dez
mandamentos”™¥, que expressam
conclusdes imediatas da lei moral
natural. Toda a economia do Antigo
Testamento esta principalmente
ordenada para preparar, anunciar e

significar a vinda do Salvador™®.



A Nova Lei ou Lei Evangélica ou Lei
de Cristo é “a graca do Espirito Santo
dada pela fé em Cristo. Os preceitos
externos, de que, alias, fala o
Evangelho, dispdem para esta graca
ou prolongam os seus efeitos na
vida»"®,

O elemento principal da Lei de Cristo
é a graca do Espirito Santo, que salva
0 homem inteiro e se manifesta na fé
que age pelo amor"”. E
fundamentalmente uma lei interna,
que da a forca interior para realizar
0 que ensina. Em segundo lugar é
também uma lei escrita, que se
encontra nos ensinamentos do
Senhor (o0 sermdo da montanha, as
bem-aventurancas, etc.) e na
catequese moral dos Apostolos, e que
podem se resumir no mandamento
do amor. Este segundo elemento ndo
é de importancia secundaria, pois a
graca do Espirito Santo, infusa no
coracdo do cristdo, implica
necessariamente “viver segundo o



Espirito” e se expressa através dos
“frutos do Espirito”, aos quais se
opdem as “obras da carne”"®.

A Igreja, com o seu Magistério, é
intérprete auténtica da lei natura
Esta missdo ndo se circunscreve
somente aos fiéis, mas — por mandato
de Cristo: euntes, docete omnes
gentes™ — abarca todos os homens.
Dai a responsabilidade que incumbe
0s cristdos no ensinamento da lei
moral natural, ja que pela fé e com a
ajuda do Magistério, a conhecem
facilmente e sem erro.

1[19]

As leis civis

As leis civis sdo as disposicoes
normativas emanadas pelas
autoridades estatais (geralmente
pelos orgaos legislativos do Estado)
com a finalidade de promulgar,
explicitar ou concretizar as
exigéncias da lei moral natural
necessarias para fazer possivel e
regular adequadamente a vida dos



cidaddos no ambito da sociedade
politicamente organizada®". Devem
garantir principalmente a paz e a
seguranca, a liberdade, a justica, a
tutela dos direitos fundamentais da
pessoa e a moralidade publica™.

A virtude da justica implica a
obrigacdo moral de cumprir as leis
civis justas. A gravidade desta
obrigacdo depende da maior ou
menor importancia do conteudo da
lei para o bem comum da sociedade.

Sdo injustas as leis que se opdem a lei
moral natural e ao bem comum da
sociedade. Mais concretamente, sao
injustas as leis:

1) que proibem fazer algo que para
os cidadaos é moralmente
obrigatdrio ou que mandam fazer
algo que ndo se pode fazer sem
cometer uma culpa moral;

2) as que prejudicam positivamente
ou privam da devida tutela bens que



pertencem ao bem comum: vida,
justica, direitos fundamentais da
pessoa, o matrimonio ou a familia,
etc.;

3) as que ndo sdo promulgadas
legitimamente;

4) as que nao distribuem de modo
equitativo e proporcional entre os
cidaddos as cargas e os beneficios.

As leis civis injustas ndo obrigam em
consciéncia; pelo contrario, ha
obrigacdo moral de ndo cumprir suas
disposicdes, principalmente se sdo
injustas pelas razdes indicadas em 1)
e 2), de manifestar o proprio
desacordo e de tentar muda-las na
medida do possivel, ou, pelo menos,
reduzir os seus efeitos negativos. As
vezes Sera preciso recorrer a objecao
de consciéncia™

As leis eclesiasticas e 0s
mandamentos da Igreja



Para salvar os homens Deus também
quis que formassem uma
sociedade™: a Igreja, fundada por
Jesus Cristo, e dotada por Ele de
todos 0s meios para cumprir o seu
fim sobrenatural, que é a salvacdo
das almas. Entre esses meios esta o
poder legislativo, que o Romano
Pontifice tem para a Igreja universal
e 0s Bispos diocesanos (e as
autoridades a eles equiparadas) tém
para as suas circunscri¢des. A maior
parte das leis de alcance universal
estao contidas no Cadigo de Direito
Canodnico. Existe um Codigo para os
fiéis de rito latino e outro para os de
ritos orientais.

As leis eclesiasticas originam uma
verdadeira obrigacdo moral™ que
serd grave ou leve de acordo com a
gravidade da matéria.

Os mandamentos mais gerais da
Igreja sdo cinco: 1° participar da
Missa inteira aos domingos e dias de



preceito™; 2° confessar os pecados
mortais a0 menos uma vez por ano, e
em perigo de morte, e antes de
receber a comunhdo™”’; 3° comungar
a0 menos uma vez por ano, pela
Pascoa de Ressurreicdo®; 4° jejuar
ou abster-se de carne nos dias
estabelecidos pela Igreja”®”; 5° ajudar

a Igreja em suas necessidades®™.

A consciéncia moral

“A consciéncia moral é um juizo da
razao, pelo qual a pessoa humana
reconhece a qualidade moral dum
ato concreto que vai planejar, que
estd prestes a executar ou que ja
realizou”®". A consciéncia formula “a
obrigacdo moral a luz da lei natural:
€ a obrigacdo de fazer o que o
homem, mediante o ato de sua
consciéncia, conhece, como um bem
que lhe é mostrado aqui e agora”™.
Assim, por exemplo, quando no fim
do dia fazemos o exame de
consciéncia, podemos perceber que



algo que dissemos era contrario a
caridade. Ou quando refletimos
antes de fazer algo, a consciéncia
pode nos fazer ver que a agdo que
planejamos prejudicaria o direito de
uma pessoa, e seria, portanto, uma
falta contra a justica.

A consciéncia é “a norma proxima da
moralidade pessoal”™’, por isso,
quando se atua contra ela se comete
um mal moral. Este papel de norma
proxima pertence a consciéncia nao
porque ela seja a norma suprema",
mas porque tem para a pessoa um
caracter ultimo inevitavel: “O juizo
da consciéncia afirma por ultimo a
conformidade de um certo
comportamento concreto com a
lei”™". quando aa pessoa julga com
certeza, depois de examinar o
problema com todos os meios a sua
disposicdo, ndo existe uma instancia
ulterior, uma consciéncia da
consciéncia, um juizo do juizo,



porque do contrario se procederia
até o infinito.

Chama-se consciéncia reta ou
verdadeira aquela que julga com
verdade a qualidade moral de um
ato, e consciéncia errénea aquela que
ndo alcanca a verdade, estimando
como boa uma acdo que, na
realidade, é ma, ou vice-versa. A
causa do erro de consciéncia é a
ignorancia, que pode ser invencivel (e
inculpavel), se domina a pessoa até
tal ponto que ndo tem nenhuma
possibilidade de reconhecé-la e evita-
la, ou vencivel (e culpavel), se se
poderia reconhecer e superar, mas
permanece porque a pessoa nao quer
colocar os meios para supera-la”®.
Uma consciéncia culpavelmente
erronea ndo desculpa do pecado, e
pode até agrava-lo.

A consciéncia é certa, quando emite o
juizo com a seguranc¢a moral de ndo
errar. E chamada de provavel,



quando julga com o convencimento
de que existe uma certa
probabilidade de erro, mas que é
menor que a probabilidade de
acertar. Se diz que é duvidosa,
quando a probabilidade de errar é
igual ou maior que a de acertar.
Finalmente se chama perplexa
quando ndo ousa julgar, porque
pensa que é pecado tanto realizar um
ato como omiti-lo.

Na pratica, deve-se seguir apenas a
consciéncia certa e verdadeira ou a
consciéncia certa invencivelmente
errénea™. Nio se deve agir com
consciéncia duvidosa, é preciso sair
da duvida rezando, estudando,
perguntando, etc.

A formacdo da consciéncia

As acdes moralmente negativas
realizadas com ignorancia invencivel
sdo nocivas para quem as comete e
talvez também para outros, e em
todo caso podem contribuir para um



maior obscurecimento da
consciéncia. Dai a imperiosa
necessidade de formar a
consciéncia®®.

Para formar uma consciéncia reta é
necessario instruir a inteligéncia no
conhecimento da verdade, para o
qual o cristdo conta com a ajuda do
Magistério da Igreja, e educar a
vontade e a afetividade mediante a
prética das virtudes®®. £ uma tarefa
que dura toda a vida™”.

Para a formacdo da consciéncia sdo
especialmente importantes a
humildade, que se adquire vivendo a
sinceridade diante de Deus, e a
direcéo espiritual™".

Uma consciéncia bem formada
necessita praticar a virtude moral da
epiqueia. A epiqueia leva a agir de
modo diferente da letra da lei
quando, diante de uma situacdo nao
prevista pela formulacéo geral e
simples da lei, agir de acordo com ela



seria nocivo. Assim, por exemplo, as
autoridades da policia estabelecem
que so se pode entrar e sair da zona
internacional de um aeroporto pelas
portas destinadas a isso. Isto se
refere ao comportamento normal.
Mas é claro que no caso de um
terremoto que destroi os acessos e
impede o uso dessas portas, as
pessoas que estiverem dentro
deverdo escapar por onde puderem.
As disposicdes da autoridade,
expressadas de forma geral, se
referem ao comportamento normal,
e ndo a circunstancias excepcionais
que ninguém pode prever.

Angel Rodriguez Lufio

Bibliografia basica

—Catecismo da Igreja Catdlica,
1730-1742, 1776-1794 e 1950-1974.



—TJoao Paulo II, Enciclica Veritatis
splendor, 6/08/1993, 28-64.

Leituras recomendadas

—Sa&o Josemaria, HomiliaA liberdade,
dom de Deus, em Amigos de Deus,
23-38.

—Enrique Colom, Angel Rodriguez
Lufio, Escolhidos em Cristo para ser
santos. Curso de teologia moral
fundamental, Quadrante, Sdo Paulo.

M ¢f. Santo Tomas de Aquino, Summa
Theologiae, I-11, q. 93, a. 1, c.; Concilio
Vaticano II, Dignitatis humanae, n. 3.

2IEf1,4-5.

B Jod0 Paulo II, Veritatis splendor,
6/08/1993, n. 43.

I Cf. ibidem; Santo Tomés de Aquino,
Summa Theologiae, I-1], q. 91, a. 2.



Bl Cf. Jodo Paulo 11, Veritatis splendor,
n.44.

© ¢f. Ibid.
" cf. Catecismo, n. 1956.
(8] Ibid., n. 1958.

Bl «p aplicagdo da lei natural varia
muito. Pode exigir uma reflexdo
adaptada a multiplicidade das
condig¢oes de vida, conforme os
lugares, as épocas e as
circunstancias. Todavia, na
diversidade das culturas, a lei
natural permanece como uma regra
que liga entre si os homens e lhes
impoe, para além das inevitaveis
diferencas, principios

comuns” (Catecismo, n. 1957).

19 Cf. Jodo Paulo II, Veritatis splendor,

n. 42.
M ¢f. Ibid, n. 102.

U2 ¢f. Catecismo, n. 1960.



131 pio XII, Humani generis: DS 3876.
Cf.Catecismo, n. 1960.

4 catecismo, n. 1962.

151 ¢f. Concilio Vaticano II, Dei
verbum, n. 15.

"% 7040 Paulo II, Veritatis splendor, 1.

24. Cf. Santo Tomas de Aquino,
Summa Theologiae, I-11, q. 106, a. 1, c.
y ad 2.

U7 ¢f. Santo Tomés de Aquino,

Summa Theologiae, I-11, q. 108, a. 1.
U8 Cf. Ga 5,16-26.
U9 Cf. Catecismo, n. 2036.

29 Mt 28,19 [ide e fazei discipulos
meus todos 0s povos]

211 ¢f. Santo Tomés de Aquino,

Summa Theologiae, I-11, q. 95, a. 2;
Catecismo, n. 1959.



2 Cf. Jodo Paulo II, Evangelium vitae,

25-111-1995, n. 71.

231 Cf. Catecismo, nn. 2242-2243;Jod0
Paulo II, Evangelium vitae, nn. 72-74.

24 ¢f. Concilio Vaticano II, Lumen

gentium, n. 9.

P31cf. Concilio de Trento, Cdnones
sobre el sacramento del Bautismo, 8:
DS 1621.

8 ¢f. Catecismo, n. 2042.
271 ¢f. Ibid.

81 Cf. Ibid.

291 Cf. Ibid., n. 2043.

B0 Cf. Ibid.

B catecismo, n. 1778.

32 7040 Paulo II, Veritatis splendor, 1.

59.

331 1bid., n. 60.



B4 ¢f. Ibid.
B35 Ibid., n. 59.

B8 Cf. ibid., n. 62; Concilio Vaticano II,
Gaudium et spes, 16.

71 A consciéncia certa
invencivelmente erronea é regra
moral ndo de modo absoluto: obriga
s6 enquanto permanece o erro. E isso
ndo pelo que é em si mesma: o poder
obrigatorio da consciéncia deriva da
verdade, por isso a consciéncia
erronea pode obrigar somente na
medida em que subjetiva e
invencivelmente se considera
verdadeira. Em matérias muito
importantes (homicidio deliberado,
etc.) o erro de consciéncia inculpavel
€ muito dificil.

B8 Cf. Catecismo, n. 1783.

39 Cf. Jodo Paulo II, Veritatis splendor,
n. 64.



49 Cf. Catecismo, n. 1784.

1«0 exercicio da direcdo espiritual
ndo deve orientar-se no sentido de
fabricar criaturas carecidas de juizo
proprio, que se limitam a executar
materialmente o que outrem lhe
disse; pelo contrario, a diregao
espiritual deve tender a formar
pessoas de critério. E o critério
implica maturidade, firmeza de
convicgOes, conhecimento suficiente
da doutrina, delicadeza de espirito,
educacao da vontade” (Sao
Josemaria, Entrevistas com Mons.
Josemaria Escrivd, n. 93).

pdf | Documento gerado
automaticamente de https://
opusdei.org/pt-br/article/tema-25-a-
vida-crista-a-lei-e-a-consciencia/
(21/01/2026)


https://opusdei.org/pt-br/article/tema-25-a-vida-crista-a-lei-e-a-consciencia/
https://opusdei.org/pt-br/article/tema-25-a-vida-crista-a-lei-e-a-consciencia/
https://opusdei.org/pt-br/article/tema-25-a-vida-crista-a-lei-e-a-consciencia/

	Tema 25. A vida cristã: a lei e a consciência

