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1. A existéncia de
Deus

Deus existe? E a grande
pergunta que cada pessoa se
faz. Porque se Deus existe, tudo
muda: a vida, o amor, a
amizade, a dor... Este texto
doutrinal trata desta pergunta
fundamental.
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1. A dimensado religiosa do ser
humano

A dimensdo religiosa caracteriza o
ser humano desde suas origens.



Purificadas da supersticdo, devidas,
em ultima analise, a ignorancia e ao
pecado, as expressdes da
religiosidade humana manifestam a
convicgdo de que existe um Deus
criador, do qual dependem o mundo
e a nossa existéncia pessoal. Se é
verdade que o politeismo
acompanhou muitas fases da historia
humana, também € verdade que a
dimensdo mais profunda da
religiosidade humana e da sabedoria
filosofica procurou a explicacdo
radical do mundo e da vida humana
em um unico Deus, fundamento da
realidade e cumprimento de nossa
aspiracao a felicidade (cf. Catecismo,
28)[1].

Apesar da sua diversidade, as
expressoes artisticas, filosoficas,
literarias etc., presentes nas culturas
dos povos, possuem em comum a
reflexdo sobre Deus e sobre os temas
centrais da existéncia humana: a
vida e a morte, o bem e o mal, o



destino ultimo e o sentido de todas as
coisas[2]. Como estas manifestacdes
do espirito humano testemunham ao
longo da histdria, pode-se dizer que a
referéncia a Deus pertence a cultura
humana e constitui uma dimenséo
essencial da sociedade e dos homens.
A liberdade religiosa representa,
portanto, o primeiro dos direitos, e a
busca de Deus, o primeiro dos
deveres: todos os homens, “pela sua
propria natureza e por obrigacao
moral estdo obrigados a dar sua
adesdo a verdade, uma vez
conhecida”[3]. A negacdo de Deus e a
tentativa de exclui-lo da cultura e da
vida social e civil sdo fen6menos
relativamente recentes, limitados a
algumas regides do mundo ocidental.
O fato de que as grandes
interrogacoes religiosas e
existenciais tenham permanecido
invariaveis no tempo[4] desmente a
ideia de que a religido esteja
circunscrita a uma fase “infantil” da
historia humana, destinada a



desaparecer com o progresso do
conhecimento.

O cristianismo assume tudo o que ha
de bom na busca e na adoracéo de
Deus, manifestadas historicamente
pela religiosidade humana,
descobrindo, entretanto, o seu
verdadeiro significado, o de um
caminho rumo ao unico e verdadeiro
Deus que Se revelou na histdria da
salvacdo entregue ao povo de Israel e
que veio ao nosso encontro, fazendo-
Se homem em Jesus Cristo, Verbo
Encarnadol5].

2. Das criaturas materiais a Deus

A inteligéncia humana pode
conhecer a existéncia de Deus
aproximando-se d'Ele por um
caminho que tem como ponto de
partida o mundo criado e que possui
dois itinerarios, as criaturas
materiais e a pessoa humana.
Embora este caminho tenha sido
desenvolvido especialmente por



autores cristdos, os itinerarios que,
partindo da natureza e das
atividades do espirito humano levam
até Deus, foram expostos e
percorridos por muitos fildsofos e
pensadores de diversas épocas e
culturas.

As vias em direc¢do a existéncia de
Deus também se chamam “provas”,
ndo no sentido que as ciéncias
matematicas e naturais ddo a esse
termo, mas como argumentos
filosoficos convergentes e
convincentes, que o individuo
compreende com maior ou menor
profundidade dependendo da sua
formacao especifica (cf. Catecismo,
31). Deus nao é objeto de nosso
conhecimento empirico, por isso as
provas da existéncia de Deus nao
podem ser entendidas no mesmo
sentido das provas utilizadas pelas
ciéncias experimentais.



Cada via em direcdo a existéncia de
Deus alcanca somente um aspecto
concreto ou dimensdo da realidade
absoluta de Deus, o do especifico
contexto filosofico no qual a via se
desenvolve: “a partir do movimento
e do devir, da contingéncia, da
ordem e da beleza do mundo, pode-
se conhecer a Deus como origem e
fim do universo” (Catecismo, 32). A
riqueza e a imensiddo de Deus sdo
tais que nenhuma dessas vias, por si
mesma, pode chegar a uma imagem
completa e pessoal de Deus, mas
apenas a alguma faceta dela:
existéncia, inteligéncia, providéncia
etc.

Entre as chamadas vias
cosmoldgicas, umas das mais
conhecidas sdo as célebres “cinco
vias” elaboradas por Sdo Tomas de
Aquino, que contém em boa medida
as reflexdes de filosofos anteriores a
ele; para sua compreensao, é
necessario ter algumas nocoes de



metafisica [6]. As primeiras duas vias
propdem a ideia de que as cadeias
causais (passagem da poténcia ao
ato, passagem da causa eficiente ao
efeito) que observamos na natureza
ndo podem retroceder ao infinito,
mas devem apoiar-se em um
primeiro motor e sobre uma
primeira causa; a terceira via,
partindo da observacdo da
contingéncia e limitacdo dos entes
naturais, deduz que sua causa deve
ser um Ente incondicionado e
necessario; a quarta, considerando os
graus de perfeicdo participada que se
encontram nas coisas, deduz a
existéncia de uma fonte para todas
estas perfeicdes; a quinta via,
observando a ordem e o finalismo
presentes no mundo, consequéncia
da especificidade e estabilidade de
suas leis, deduz a existéncia de uma
inteligéncia ordenadora que seja
também causa final de tudo.



Estes e outros itinerarios analogos
foram propostos por diversos autores
com diversas linguagens e formas
distintas, até os nossos dias. Portanto,
mantém a sua atualidade, ainda que
para compreendé-los seja necessario
um conhecimento das coisas baseado
no realismo (em contraposicdo a
formas de pensamento ideologico), e
que ndo reduzam o conhecimento da
realidade somente ao plano empirico
experimental (evitando o
reducionismo ontoldgico), de modo
que o pensamento humano possa,
em suma, subir, dos efeitos visiveis
as causas invisiveis (afirmacdo do
pensamento metafisico).

O conhecimento de Deus é também
acessivel ao sentido comum, isto €,
ao pensamento filosofico espontaneo,
comum a todo ser humano, como
resultado da experiéncia existencial
de cada um: a admiracao ante a
beleza e a ordem da natureza, a
gratiddo pelo dom gratuito da vida, o



fundamento e a razdo do bem e do
amor. Este tipo de conhecimento
também é importante para captar a
que sujeito se referem as provas
filosoficas da existéncia de Deus: Sao
Tomas, por exemplo, termina suas
cinco vias unindo-as com a
afirmacdo: “e isto € o que todos
chamam Deus”.

O testemunho da Sagrada Escritura
(cf. Sh 13,1-9; Rm 1, 18-20; At 17,
22-27) e os ensinamentos do
Magistério da Igreja confirmam que
o intelecto humano pode chegar ao
conhecimento da existéncia de Deus
criador, partindo das criaturas[7] (cf.
Catecismo, 36-38). Ao mesmo tempo,
quer seja a Escritura, quer seja o
Magistério, advertem que o pecado e
as mas disposi¢Oes morais podem
tornar mais dificil este
reconhecimento.

3. O espirito humano é
manifestacdo de Deus



O ser humano reconhece a sua
singularidade e preeminéncia sobre
o resto da natureza. Ainda que
participe de muitos aspectos de sua
vida bioldgica com outras espécies
animais, ele se reconhece tinico em
sua fenomenologia: reflete sobre si
mesmo, é capaz de progredir cultural
e tecnicamente, percebe a
moralidade de suas proprias acoes,
transcende com seu conhecimento,
sua vontade, e, sobretudo, com sua
liberdade, o restante do cosmos
material[8]. Em conclusao, o ser
humano € sujeito de uma vida
espiritual que transcende a matéria
da qual, entretanto, depende[9].
Desde as origens, a cultura e a
religiosidade dos povos tém
explicado esta transcendéncia do ser
humano afirmando sua dependéncia
de Deus, de quem a vida humana
contém um reflexo. Em sintonia com
este sentir comum da razao, a
Revelacdo judaico-crista ensina que o



ser do homem foi criado a imagem e
semelhanca de Deus (cf. Gn 1,26-28).

A pessoa humana est4, ela propria, a
caminho, rumo a Deus. Existem
itinerarios que conduzem a Deus
partindo da propria experiéncia
existencial: “Com sua abertura a
verdade e a beleza, com seu senso do
bem moral, com sua liberdade e a
voz de sua consciéncia, com sua
aspiracdo ao infinito e a felicidade, o
homem se interroga sobre a
existéncia de Deus. Mediante tudo
isso percebe sinais de sua alma
espiritual” (Catecismo, 33).

A presenca de uma consciéncia
moral que aprova o bem que
fazemos e censura o mal que
realizamos ou queriamos realizar,
leva a reconhecer um Sumo Bem ao
qual estamos chamados a nos
conformar, do qual nossa
consciéncia é como um mensageiro.
Partindo da experiéncia da



consciéncia humana e sem conhecer
a Revelacao biblica, varios
pensadores desenvolveram, desde a
antiguidade, uma reflexdo sobre a
dimensdo ética do agir humano,
reflexdo da qual é capaz todo homem
enquanto criado a imagem de Deus.

Junto a propria consciéncia, o ser
humano reconhece a sua liberdade
pessoal, como condicdo do proprio
atuar moral. Nesse reconhecer-se
livre, a pessoa humana vé em si a
correspondente responsabilidade das
proprias acgoes e a existéncia de
Alguém ante o qual é responsavel;
este Alguém deve ser maior que a
natureza material, e ndo inferior,
mas superior, aos nossos
semelhantes, também chamados a
ser responsaveis como nos. A
existéncia da liberdade e da
responsabilidade humanas conduz a
existéncia de um Deus fiador do bem
e do mal, Criador, legislador e
remunerador.



No contexto cultural atual, nega-se
frequentemente a verdade da
liberdade humana, reduzindo a
pessoa a um animal um pouco mais
desenvolvido, mas cujo agir estaria
regulado fundamentalmente por
impulsos necessarios; ou identificam
a sede da vida espiritual (mente,
consciéncia, alma) com a
corporeidade dos orgaos cerebrais e
dos processos neurofisiologicos,
negando assim a existéncia da
moralidade do homem. A esta visao
pode-se responder com argumentos
que demonstram, no ambito da razao
e da fenomenologia humana, a
autotranscendéncia da pessoa, o livre
arbitrio que atua também nas
escolhas condicionadas pela
natureza, e a impossibilidade de
reduzir a mente ao cérebro.

Também na presenca do mal e da
injustica no mundo, muitos veem
hoje em dia uma prova da néo-
existéncia de Deus, pois se existisse,



ndo o permitiria. Na verdade, esta
inquietude e esta interrogacao sao
também “vias” para Deus. A pessoa,
com efeito, percebe o mal e a
injustica como privagdes, como
situacodes dolorosas que ndo eram
para existir, que reclamam um bem e
uma justica a que aspira. Pois se a
estrutura mais intima do nosso ser
ndo aspirasse ao bem, ndo veriamos
no mal um dano e uma privacgao.

No ser humano existe um desejo
natural de verdade, de bem e de
felicidade, que sdo manifestacdes da
nossa aspiracao natural de ver a
Deus. Se tal pretensdo ficasse
frustrada, a criatura humana seria
convertida em um ser
existencialmente contraditorio, ja
que estas aspiracdes constituem o
nucleo mais profundo da vida
espiritual e da dignidade da pessoa.
A sua presenca no mais profundo do
coracdo mostra a existéncia de um
Criador que nos chama a Si atraves



da esperanca n'Ele. Se as vias
“cosmoldgicas” ndo garantem a
possibilidade de chegar a Deus
enquanto ser pessoal, as vias
“antropologicas”, que partem do
homem e dos seus desejos naturais
deixam entrever que o Deus do qual
reconhecemos nossa dependéncia
deve ser uma pessoa capaz de amar,
um ser pessoal, diante de criaturas
pessoais.

A Sagrada Escritura contém
ensinamentos explicitos sobre a
existéncia de uma lei moral inscrita
por Deus no coracdo do homem (cf.
Eclo 15, 11-20; SL 19; Rm 2, 12-16). A
filosofia de inspiracgao crista
denominou-a “lei moral natural”,
acessivel aos homens de todas as
épocas e culturas, ainda que o seu
reconhecimento, como no caso da
existéncia de Deus, pode ficar na
obscuridade pelo pecado. O
Magistério da Igreja tem enfatizado
repetidamente a existéncia da



consciéncia humana e da liberdade
como vias para Deus[10].

4. A negacao de Deus: as causas do
ateismo

As diversas argumentacoes
filosoficas empregadas para “provar”
a existéncia de Deus ndo causam
necessariamente a fé em Deus, mas
apenas asseguram que a fé é
razoavel. E isto por varios motivos: a)
levam o homem a reconhecer alguns
atributos filosoficos da imagem de
Deus (bondade, inteligéncia etc.),
entre os quais sua propria existéncia,
mas nao indicam nada sobre Quem é
0 ser pessoal para o qual se dirige o
ato de fé; b) a fé é a resposta livre do
homem a Deus que Se revela, ndo
uma deducdo filoséfica necessaria; c)
0 proprio Deus é causa da fé: Ele é
quem Se revela gratuitamente e
move com a sua graga o coragao do
homem para que dé a sua adesdo a
Ele; d) deve-se considerar a



obscuridade e a incerteza com a qual
0 pecado fere a razdo do homem,
obstaculizando tanto o
reconhecimento da existéncia de
Deus como a resposta de fé a sua
Palavra (cf. Catecismo, 37). Por estes
motivos, particularmente o ultimo,
sempre € possivel a negacdo de Deus
por parte do homem[11].

O ateismo possui uma manifestacdo
teodrica (tentativa de negar
positivamente a Deus, por via
racional) e uma pratica (negar a Deus
com o proprio comportamento,
vivendo como se ndo existisse). Uma
profissao de ateismo positivo como
consequéncia de uma anadlise
racional de tipo cientifico, empirico,
é contraditoria, porque — como ja se
disse — Deus néo € objeto de saber
cientifico-experimental. Uma
negacdao positiva de Deus a partir da
racionalidade filosofica € possivel
por parte de visdes especificas
aprioristicas da realidade, de carater



quase sempre ideologico,
principalmente o materialismo. A
incongruéncia destas visdes pode
por-se de manifesto com a ajuda da
metafisica e da gnosiologia realista.

Uma causa difundida de ateismo
positivo consiste em considerar que a
afirmacdo de Deus supde uma
penalizacdo para o homem: se Deus
existisse, entdo ndo seriamos livres,
nem gozariamos de plena autonomia
na existéncia terrena. Este enfoque
ignora que a dependéncia da criatura
em relacdo a Deus fundamenta a
liberdade e a autonomia da
criatura[12]. O contrario, sim, é que €
verdadeiro: como ensina a historia
dos povos e nossa recente época
cultural, quando se nega a Deus,
termina-se negando também o
homem e a sua dignidade
transcendente.

Outros chegam a negacao de Deus
considerando que a religido,



particularmente o cristianismo,
representa um obstaculo ao
progresso humano, pois é fruto da
ignorancia e da supersticao. A esta
objecdo pode-se responder a partir
de bases histdricas: é possivel
mostrar a influéncia positiva da
Revelacdo cristd sobre a concepcao
da pessoa humana e seus direitos, ou
até sobre a origem e o progresso das
ciéncias. Por parte da Igreja Catolica,
a ignorancia foi sempre considerada,
e com razao, um obstaculo no
caminho da verdadeira fé. Em geral,
aqueles que negam a Deus para
afirmar o aperfeicoamento e o
avanc¢o do homem, fazem-no para
defender uma visdo imanente do
progresso histdrico, que tem como
fim a utopia politica ou um bem-
estar puramente material, que sdo
incapazes de satisfazer plenamente
as expectativas do coracdo humano.

Entre as causas do ateismo,
especialmente do ateismo pratico,



deve se incluir também o mau
exemplo dos fiéis, “na medida em
que, com o descuido da educacao
religiosa, ou com a exposicao
inadequada da doutrina, ou inclusive
com os defeitos de sua vida religiosa,
moral e social, velaram, em vez de
revelar o genuino rosto de Deus e da
religido”[13]. De modo positivo, a
partir do Concilio Vaticano II, a Igreja
sempre apontou o testemunho dos
cristdos como o principal fator para
realizar uma necessaria “nova
evangelizacdo”[14].

5. O agnosticismo e a indiferenca
religiosa

O agnosticismo, difundido
especialmente nos ambientes
intelectuais, sustenta que a razado
humana néo pode concluir nada
sobre Deus e a sua existéncia. Com
frequéncia os seus defensores se
propéem um empenho de vida
pessoal e social, mas sem qualquer



referéncia a um fim ultimo,
procurando assim viver um
humanismo sem Deus. A posicdo
agnostica termina com frequéncia
identificando-se com o ateismo
pratico. Além disso, quem pretender
orientar os fins parciais do proprio
viver cotidiano sem nenhum tipo de
compromisso com a tendéncia
natural ao fim ultimo dos proprios
atos, na realidade deveria dizer que
no fundo ja escolheu um fim, de
carater imanente para a propria
vida. A posicdo agnostica merece, de
qualquer modo, respeito, mas os seus
defensores devem ser estimulados a
demonstrar a retiddo de sua néo-
negacdo de Deus, mantendo uma
abertura a possibilidade de
reconhecer a sua existéncia e
revelacdo na historia.

A indiferenca religiosa — também
chamada “irreligiosidade” —
representa hoje a principal
manifestacdo de incredulidade, e



como tal, vem recebendo crescente
atencdo por parte do Magistério da
Igreja[15]. O tema de Deus néo se
leva a sério, ou nao se leva em
consideracdo, em absoluto, porque é
sufocado na pratica por uma vida
orientada para os bens materiais. A
indiferenca religiosa coexiste com
certa simpatia pelo sagrado, e talvez
pelo pseudo-religioso, apreciados de
um modo moralmente descuidado,
como se fossem bens de consumo.
Para manter por um bom tempo uma
posicdo de indiferenca religiosa, o
ser humano necessita de continuas
distracOes e desse modo néo precisa
deter-se em problemas existenciais
mais importantes, separando-se
tanto da vida cotidiana como da
propria consciéncia: o sentido da
vida e da morte, o valor moral das
proprias agodes etc. Mas, como na
vida de uma pessoa ha sempre
acontecimentos que “fazem a
diferenca” (o apaixonar-se,
paternidade e maternidade, mortes



prematuras, dores e alegrias etc.), a
posicdo de “indiferentismo” religioso
ndo pode ser mantida ao longo de
toda a vida, porque sobre Deus néo
se pode evitar o interrogar-se, ao
menos alguma vez na vida. A partir
de tais acontecimentos
existencialmente significativos, é
preciso ajudar o indiferente a abrir-
se com seriedade para a busca e
afirmacdo de Deus.

6. O pluralismo religioso: ha um
unico e verdadeiro Deus, que Se
revelou em Jesus Cristo

A religiosidade humana - que
quando €é auténtica, é caminho em
direcdo ao reconhecimento do unico
Deus -manifestou-se na histdria e na
cultura dos povos, de formas
diversas e as vezes também no culto
a diferentes imagens ou ideias da
divindade. As religides da terra que
manifestam a busca sincera de Deus
e respeitam a dignidade



transcendente do homem devem ser
respeitadas: a Igreja Catolica
considera que nelas esta presente
uma faisca, quase uma participacao
da Verdade divina[16]. Ao se
aproximar das diversas religides da
terra, a razdo humana sugere um
oportuno discernimento: reconhecer
a presenca de supersticdo e de
ignorancia, de formas de
irracionalidade, de praticas que nao
estdo de acordo com a dignidade e a
liberdade da pessoa humana.

O didlogo inter-religioso ndo se opde
a missdo e a evangelizacdo. Mais
ainda, respeitando a liberdade de
cada um, a finalidade do dialogo ha
de ser sempre o0 anuncio de Cristo. As
sementes de verdade que as religides
ndo cristds podem conter, sdo, de
fato, sementes da Unica Verdade que
é Cristo. Portanto, essas religides ndo
cristas tém o direito de receber a
revelacdo e serem conduzidas a
maturidade mediante o anuncio de



Cristo, caminho, verdade e vida.
Entretanto, Deus ndo nega a salvacao
aqueles que, ignorando sem culpa o
anuncio do Evangelho, vivem
segundo a lei moral natural,
reconhecendo o seu fundamento no
unico e verdadeiro Deus[17].

No dialogo inter-religioso, o
cristianismo pode proceder
mostrando que as religides da terra,
enquanto expressdes auténticas do
vinculo com o verdadeiro e unico
Deus, alcangam o seu cumprimento
no cristianismo. Somente em Cristo,
Deus revela o homem ao proprio
homem, oferece a solugdo de seus
enigmas e lhe descobre o sentido
profundo de suas aspiragdes. Ele é o
unico mediador entre Deus e 0s
homens[18].

O cristdo pode manter um didlogo
inter-religioso com otimismo e
esperanca, uma vez que sabe que
todo ser humano foi criado a imagem



do unico e verdadeiro Deus e que
cada um, se sabe refletir no siléncio
do seu coracdo, pode escutar o
testemunho da propria consciéncia,
que também conduz ao unico Deus,
revelado em Jesus Cristo. “Para isto
nasci e para isto vim ao mundo -
afirma Jesus diante de Pilatos -, para
dar testemunho da verdade. Todo
aquele que é da verdade escuta a
minha voz” (Jo 18,37). Neste sentido,
o cristdo pode falar de Deus sem
risco de intolerancia, porque o Deus
que ele exorta a reconhecer na
natureza e na consciéncia de cada
um, aquele Deus que criou o céu e a
terra, € o mesmo da historia da
salvacdo, que foi revelada ao povo de
Israel e Se fez homem em Cristo. Este
foi o itinerario seguido pelos
primeiros cristdos: repeliram a ideia
de se adorar a Cristo como um a mais
entre os deuses do Pantedo romano,
porque estavam convencidos da
existéncia de um unico e verdadeiro
Deus; e se empenharam ao mesmo



tempo em mostrar que o Deus
vislumbrado pelos filosofos como
causa, razdo e fundamento do
mundo, era e € o mesmo Deus de
Jesus Cristo[19].
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