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Sendas

O trabalho deste centro médico
assistencial desenvolve-se em
diferentes bairros da zona, com
graves caréncias. O projeto
mobiliza estudantes,
profissionais jovens,
empresarios e médicos. O
conselho que se da é: vao la
uma vez, sabemos que voltarao.

20/11/2008

Na inauguracdo de Sendas, Centro de
prevencao da desnutrigdo e cuidados
primarios, no bairro Los Ceibos
(Buenos Aires), O Bispo da diocese



recordou o fundador do Opus Dei:
“Sdo Josemaria teve sempre uma
grande sensibilidade para se
aproximar dos mais pobres.
Agradeco o trabalho silencioso, eficaz
e fecundo deste centro de assisténcia,
levado a cabo com o impulso dos
ensinamentos do Fundador do Opus
Dei e a generosidade de muitos”.

O trabalho deste centro médico
assistencial abrange diferentes
bairros da zona, todos muito
carenciados e com um constante
crescimento da populacéo pelas
multiplas deslocag¢des de pessoas.
Alguns desses bairros foram sendo
construidos sobre lixeiras que
produzem, além de outras coisas, a
contaminacdo dos primeiros lencois
de agua e a consequente infertilidade
das terras. A maioria das casas sdo
de chapa de zinco e a populacéo
subsiste em condi¢des muito
precarias.



As consultas especializaram-se em
Pediatria e Clinica geral, prevencao
da desnutricao, apoio psicologico,
assisténcia social e formacdo nas
virtudes para adolescentes e maes.
Sendas possui também um atelier de
trabalhos manuais e servico gratuito
de Farmacia.

Desde ha uns anos, um grupo de
profissionais e estudantes de
diferentes areas da saude, e de
outras disciplinas, presta ai servicos
todos os Sdbados. De principio havia
apenas uma pequena sala, mas o
projeto foi crescendo, os doentes
aumentaram, e consequentemente o
trabalho dos voluntarios e dos
donativos. Conseguiu-se construir
uma sede, pequena mas digna, a
cerca de trés quilometros da
localizacdo original, mesmo na zona
central de Los Ceibos, pois ali a
necessidade de atendimento era mais
urgente. Nao se dispOe de agua
potavel nem de rede de saneamento



basico, nem de gas, nem as pessoas
tém possibilidade de contar com um
seguro de saude. Em cada doente,
além de uma extrema pobreza, sdo
notodrias caréncias de ordem
espiritual.

Monica e Haydee, moradoras do
bairro, encarregam-se da limpeza de
Sendas e do cuidado das plantas
oferecidas pelas pessoas do bairro
para decorar o dispensario e o
pequeno jardim.

Todos os Sdbados, trés moradores
colaboram no transporte dos caixotes
com medicamentos que vém de
Buenos Aires. Os que vivem mais
perto de Sendas ocupam-se da
seguranca do edificio. Desde finais de
Novembro, o numero de doentes
quadruplicou, e nos outros dias da
semana ha multiplas iniciativas em
que se podem ocupar. Marcela
disponibilizou-se para dar aulas de
tecelagem; comecaram também



palestras de formacdo humana e
crista para adolescentes.

Depois de se ter publicado uma
noticia sobre Sendas na Internet, um
dentista pds-se em contacto para
dizer que ja ha tempos andava com
vontade de colaborar numa acao
solidaria. Visitou o dispensario e,
além de dar um donativo para
instalar um consultorio odontolégico,
dara ali consultas semanais com a
mulher, dentista pediatrica, e outros
colegas.

O projeto Sendas mobiliza
estudantes, profissionais jovens,
empresarios e médicos. O conselho
costuma ser: “Vao 14 uma vez, temos
a certeza de que voltardo”. A chefe
de relacdes institucionais de uma
empresa que contribuiu com setenta
por cento para a construcao, assistiu
a inauguracao e propos-se facultar
mensalmente a 13 para o atelier de
tecelagem.



Numa das paredes da entrada do
dispensario foi colocada uma
imagem de Sdo Josemaria como
prova de agradecimento e da
devocao que criou raizes na zona.
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