
opusdei.org

“Sem câncer. Sem
transfusão de
sangue”

Testemunho de Rey C. Plata, da
cidade de Marikina (Filipinas),
sobre a cura de sua esposa,
atribuída à intercessão de
Tomas e Paquita Alvira.

27/08/2021

Em março de 2018, minha esposa
Sosie foi ao gastroenterologista,
queixando-se de refluxo ácido
recorrente. Uma tomografia
computadorizada do abdome não



apresentou nada alarmante, mas
revelou uma anomalia no rim direito
que requeria atenção imediata.

Uma bateria de exames.

Antes, em 2017, Sosie passou por três
procedimentos, (Litotripsia
Extracorpórea por ondas de choque),
para remover um cálculo do rim
direito. A obstrução, porém,
permaneceu. Em outubro daquele
ano o urologista fez uma cistoscopia
para remover as partículas do
cálculo.

O urologista tinha certeza de que
nenhum fragmento da pedra de
cálcio havia permanecido. Mas,
agora, em março, o exame mostrou
uma obstrução de novo. Ele
suspeitou de algo errado com o rim
de Sosie. De fato, os exames
mostravam que a sua função estava
reduzida a 11%, apenas um por cento
acima do que é considerado falência
renal.



Quarta-feira de manhã cedo, 2 de
maio, Sosie estava novamente na sala
de cirurgia para outra cistoscopia. Eu
tinha sido informado de que ela
estaria de volta ao quarto ao meio-
dia. Às 7h30 da manhã o médico me
ligou para me dizer que ele teve que
desistir do procedimento. A
obstrução no ureter era tão sólida
que o instrumento de cistoscopia não
pôde perfurá-lo.

O médico explicou que era
recomendada uma cirurgia para
retirada de parte do ureter
obstruído. Primeiramente, uma
amostra seria enviada para biópsia
para avaliar a possibilidade de ser
câncer. Os resultados sairiam após 30
minutos. Se o diagnóstico fosse
maligno, ele removeria aquela
porção do ureter, e possivelmente, o
rim direito da Sosie.

O exame de funcionamento renal
feito no dia seguinte mostrou um



resultado ainda menor, de 10.4%.
Então soubemos que mais adiante
seria mais complicado remover o rim
direito enfraquecido da Sosie, com
ou sem câncer.

Através da intercessão do Casal
Alvira

Depois de sérias avaliações, muita
reflexão e orações, Sosie e eu demos
o nosso consentimento. Assinei
várias autorizações, incluindo uma
para uma possível transfusão de
sangue, caso houvesse grande perda
de sangue devido à remoção do rim
direito. Sosie estava preocupada com
a transfusão de sangue e tinha
consciência da gravidade da
situação.

Rezei por tudo isso e deixei nas mãos
de Deus, através da intercessão de
Nossa Senhora, São José, o Bem-
aventurado Álvaro Del Portillo e São
Josemaria Escriva. Da mesma forma
Sosie rezou e pediu para outras



pessoas também rezarem. Ela me
confessou que um dos seus pedidos
era para que eu tivesse força para
aceitar o resultado daquilo tudo,
fosse qual fosse.

A operação estava agendada para
sábado, 5 de maio, às 10 da manhã.
Chegado o sábado de manhã, houve
um atraso.

Sentado ao lado de Sosie no sofá da
sala do hospital, eu a vi rezar uma
novena de última hora, recitando
nove vezes a estampa do casal Tomás
e Paquita Alvira. Devo admitir que
eu havia apenas rezado ao casal
Alvira uma ou duas vezes antes, já
que não os conhecia muito. Sosie me
disse que alguns dias antes da sua
hospitalização, havia decidido
confiar especialmente ao casal Alvira
a resolução de sua situação médica.
Ela vinha rezando duas ou três
novenas por dia, pedindo a eles para
intercederem por suas intenções. Ela



aproveitou o atraso daquela manhã
de sábado para rezar mais uma
novena. Sua irmã Angie garantiu que
também estaria rezando aos Alvira e
que ela havia pedido a suas amigas
para fazerem o mesmo.

Eram 11 horas da manhã quando
Sosie foi levada à sala de operação. O
médico disse que o procedimento
demoraria. Tudo terminaria até o
final da tarde.

A oração de um médico

Eu estava sozinho esperando na sala
do hospital quando o telefone tocou.
Meu coração pulou. Eram 12h20,
menos de uma hora e meia após a
operação ter começado. Era o médico
pedindo para me ver.

Acalmando-me o máximo possível,
corri para a ala de operações para
encontrá-lo. Ainda vestindo touca e
máscara cirúrgicas, o médico me deu
a notícia: “Senhor Plata, na noite



passada eu rezei e pedi a toda minha
família para rezarem por mim,
porque eu estava num dilema. Tinha
dúvidas sobre a remoção do rim. E
decidi não a abrir”. Prendi o fôlego
esperando pela bomba. O que isso
queria dizer? Mais um procedimento
cancelado? Qual era a condição da
Sosie? Quais despesas seriam
acrescentadas a isso?

“Sr. Plata”, o médico continuou, “na
noite passada eu decidi que repetiria
a cistoscopia que não havia dado
certo, (três dias antes, em 2 de maio).
E foi o que fiz essa manhã. E sabe o
que aconteceu? Consegui fazer o
exame! Não a operei. O stent passou
pelo ureter livremente e alcançou
todo o caminho até o rim. SEM
OBSTRUÇÃO, SEM TUMOR, SEM
MASSA ou qualquer outra coisa!” Por
alguns segundos, tudo o que pude
fazer foi olhar fixamente para ele. Eu
não conseguia acreditar naquilo.
Então repeti a ele o que achei que



tivesse ouvido ele dizer, e ele
confirmou: “Opo! (Sim senhor!). Ok,
obrigado por vir até aqui. É que
fiquei tão feliz que quis lhe informar
imediatamente! Você pode voltar
para sua sala agora e descansar.
Sosie ficará aqui até que se recupere
da anestesia geral”.

O médico acrescentou que ele estava
otimista em relação ao
funcionamento do rim direito de
Sosie, acreditava que melhoraria
com o tempo, agora que não havia
mais obstrução para causar aumento
de pressão. Ele tirou uma amostra do
tecido e enviou para biópsia.

“Um milagre”

Na manhã seguinte, o doutor visitou
Sosie em seu quarto. Ele disse que a
sequência dos acontecimentos era
inexplicável. Por isso ele estava
disposto a apresentar evidências
documentadas para apoiar a
canonização do casal Alvira.



Sosie, através dos Alvira, havia
pedido duas coisas: 1) Que não fosse
câncer. 2) Que não houvesse
transfusão de sangue. Uma semana
depois, após novenas contínuas ao
casal Alvira, o resultado da biópsia
chegou: “tecido fibromuscular
benigno”. Os dois pedidos de Sosie
foram atendidos, e muito mais!

A família e os amigos chamam isso
de milagre.

Sosie e eu consideramos nosso dever
compartilhar com o mundo este
favor especial concedido a nós
através da intercessão dos Alvira.
Cheio de gratidão amorosa, fiz uma
tradução da oração da estampa do
Casal Alvira em Tagalog para que
mais pessoas possam conhecê-los. Eu
a posto aqui.

Rey C. Plata, marido de Sosie
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