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“Se for para ser,
Amém!”

Me chamo Natália, casada com
Rafael e mãe de duas filhas. Vou
relatar a história de um dos
muitos favores recebidos do
Servo de Deus Marcelo
Henrique Câmara.

20/02/2025

Eu morava no Rio de Janeiro, era
solteira e estava dedicada ao meu
trabalho profissional como
professora, tinha 30 anos e havia
perdido a esperança de encontrar
um bom rapaz para me casar e



formar uma família, estava convicta
que minha vida seria dedicada a
educação das crianças e o trabalho
com as famílias.

No final do ano de 2021 escutava
uma meditação que falava sobre as
metas para o próximo e sobre os
impossíveis. Os impossíveis eram
três coisas que deveríamos listar e
que colocaríamos todo empenho
humano e sobrenatural para que se
realizassem. Foi então que fiz a
minha lista e dentre esses
impossíveis estava: conhecer um
bom rapaz para casar e outro era
espalhar a devoção ao do Servo de
Deus Marcelo Henrique Câmara, de
quem eu havia recebido a estampa
com a relíquia algum tempo antes.

Fui remexer nos meus guardados e
achei a estampa e o primeiro pedido
foi: Marcelinho, me ajuda a
encontrar um bom rapaz para
formar uma família. Rezava todos os



dias antes de sair para o trabalho
nessa intenção. Além disso, procurei
distribuir estampas, falar sobre a
vida dele e dar aulas para as crianças
narrando sua história. Foram se
passando uns meses e eu estava
perdendo as esperanças no
impossível de encontrar um bom
rapaz, mas continuava rezando. Em
abril de 2022, fiquei sabendo de um
curso voltado exclusivamente para
pessoas solteiras que desejariam
buscar, antes de um par, uma
formação e se conhecer preparando-
se assim para um relacionamento e
depois de terminado o curso seria
aberta uma comunidade no
Facebook para que as pessoas se
conhecessem.

Rezei com mais intensidade para o
Servo de Deus Marcelo Henrique
Câmara e dizia: Marcelinho, eu tenho
um teto financeiro para esse curso.
Se for muito caro eu não vou fazer,
mas você está de prova aí do céu que



eu estou me empenhando! O curso
estava dentro do meu orçamento,
então resolvi fazer o investimento, e
aumentava mais ainda a intensidade
das orações. Ao final do curso, no dia
23 de abril de 2022 foi aberta a
comunidade, algumas conversas
foram iniciadas e eu pedia ao
Marcelinho em minhas orações: “Se
for pra ser amém, se não for pra ser
afasta também”, para que eu não
perdesse tempo nem me apegasse a
alguém que não teria futuro.

No final de abril de 2022 um rapaz
me chamou atenção pela sua
apresentação no grupo, decidi segui-
lo nas redes sociais. No dia 03 de
maio de 2022 o Rafael, postou uma
foto no Instagram do jardim do
trabalho dele e eu fiz um comentário
bem aleatório sobre a previsão do
tempo e nesse dia engatamos em
uma conversa sobre diversos temas,
dentre as diversas perguntas quis
saber onde o Rafael morava e ele me



respondeu: Florianópolis. Eu
rapidamente peguei a minha
estampa e disse: Marcelinho, você só
pode estar brincando comigo, eu não
estava acreditando que o rapaz que
mais tinha se parecido até o
momento com meus valores e
objetivos era da cidade do Marcelo.

Trocamos telefones e a partir do dia
04 de maio de 2022 sempre
trocávamos mensagens conversando
sobre o nosso dia e nossos objetivos.
Comecei a rezar mais intensamente
ainda para o Marcelinho, e dizia:
Marcelinho me ajuda a enxergar se é
ou não esse rapaz, se vou ou não até
Florianópolis para encontrá-lo. As
minhas férias estavam se
aproximando e eu, sempre avessa a
viagens comprei no dia 07 de maio a
passagem para vir até Florianópolis
nas férias de julho.

A partir daquele momento eu e
Rafael começamos a trilhar um longo



caminho de diálogo, nos falávamos
todos os dias à noite. Chegou o dia da
viagem, 16 de julho. Estava vivendo
um mix de emoções e nesse dia,
como nos outros desde a compra da
passagem eu só falava: Marcelinho,
me ajuda! Marcelinho, me faz ver se
ele é a pessoa certa! Embarquei no
aeroporto Santos Dumont no Rio de
Janeiro e cheguei no final da tarde
em Florianópolis. Ao desembarcar eu
só pensava: Marcelinho, não me
deixa ficar tão nervosa! Ao encontrar
o Rafael, que estava à minha espera
no aeroporto a sensação era: estou
com aquele que vai ser meu marido.
Nesse dia passeamos um pouco,
fomos à missa e jantamos juntos. E
eu só pensava: Marcelinho, se não
for para ser ele me mostra agora!

No dia 20 de julho, fui até o
Santuário dos Ingleses para rezar
diante do Servo de Deus, nesse dia eu
só sabia dizer: Obrigada, obrigada,
obrigada! Marcelinho, você está



assinando esse milagre. Parecia que
o Marcelo me dizia: ué, você pediu a
minha ajuda, eu te ajudei! Fui
tomada de grande emoção. No dia 24
de julho, fomos a missa juntos no
Santuário e eu em oração disse: está
aí o meu milagre Marcelinho! Esse
dia nos acompanharam na missa um
casal de compadres Jorge e Roberta,
eu logo depois pedi a opinião deles
sobre o Rafael, já que eles são amigos
de longa data e me dariam um sábio
conselho. Eles disseram: gostamos
muito dele, ele parece ser um rapaz
integro e responsável!

Foi então que no meio das nossas
conversas e passeios tomamos a
decisão de namorar e junto dela veio
o pensamento: um namoro à
distância não pode durar muito,
temos que nos casar em breve! E no
dia 26 de julho, dia do meu retorno
ao Rio, já tínhamos a decisão tomada:
vamos nos casar em janeiro.



Durante esse tempo de preparação
para o casamento continuei a rezar
para o Marcelinho pedindo a ele que
iluminasse as nossas decisões, que
nos ajudasse a seguir um caminho
para formar uma boa família diante
de Deus. Quando começaram os
preparativos para o casamento, um
amigo dos meus pais que fazia terços
me perguntou se eu tinha algum
santo de devoção, sem pestanejar eu
respondi: o Servo de Deus Marcelo
Henrique Câmara. No Natal de 2022
fui presenteada pela minha avó
Maria com um belíssimo terço cuja
medalha trazia estampada a foto do
Marcelinho. Ao ver o terço me
emocionei novamente e só sabia
agradecer: Obrigada amigo por ter
me ajudado nessa, por ter feito esse
milagre! E prometi: vou dedicar a
minha vida a que você seja
conhecido e quero antes de morrer te
ver nos altares.



No dia 14 de janeiro de 2023, às 16
horas eu e Rafael nos casamos na
Catedral São Pedro de Alcântara em
Petrópolis e ali começamos a nossa
família com as bênçãos de Deus e sob
a intercessão do Marcelinho.

pdf | Documento gerado
automaticamente de https://

opusdei.org/pt-br/article/se-for-para-
ser-amem/ (31/01/2026)

https://opusdei.org/pt-br/article/se-for-para-ser-amem/
https://opusdei.org/pt-br/article/se-for-para-ser-amem/
https://opusdei.org/pt-br/article/se-for-para-ser-amem/

	“Se for para ser, Amém!”

