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São Josemaria e sua
proximidade na vida
diária

No mês em que recordamos o
aniversário da morte de São
Josemaria, compartilhamos três
favores obtidos por sua
intercessão.

20/06/2025

Sem perder a fé e a esperança em
nenhum momento

Aproveito a oportunidade de ir a
Roma para deixar pessoalmente esta



carta na rua Bruno Buozzi, contando
o favor que meu marido recebeu.

No terceiro dia depois de uma
cirurgia, enquanto ainda estava
internado, ele sentiu uma opressão
no peito e avisou o que estava
acontecendo. Como resultado disso,
ele teve um grave ataque cardíaco,
com parada respiratória e várias
complicações.

Isso aconteceu no sábado, 25 de
junho de 2016, justamente no dia em
que, no meu país, se celebrava, na
Catedral de Santiago, a missa em
comemoração a São Josemaria, já
que o dia 26 era domingo. Ao saber
do estado do meu marido, liguei
imediatamente para uma amiga
pedindo-lhe que, por favor, incluísse
meu marido nas intenções da missa e
rezasse por ele.

Ele ficou em tratamento por 34 dias;
nos primeiros 20, em estado grave,
com vários ataques cardíacos,



conectado a um Ecmo (oxigenação
por membrana extracorpórea para
suporte cardíaco e respiratório, em
pessoas cujos pulmões e coração
estão muito danificados). Todos os
médicos disseram que era
praticamente impossível que ele
sobrevivesse, pois todos os seus
órgãos estavam muito deteriorados e,
se sobrevivesse, ficaria com sequelas
físicas e mentais.

Organizamos uma corrente de
oração pedindo a São Josemaria e ao
Bem-aventurado Álvaro sua cura,
sem perder a fé e a esperança em
nenhum momento.

Apesar de todos os diagnósticos, meu
marido foi se recuperando aos
poucos, até que, após 34 dias,
recebeu alta sem nenhuma sequela.
Os médicos responsáveis pelo
tratamento disseram que não tinham
dúvidas de que sua cura foi uma
intervenção divina, pois, do ponto de

https://opusdei.org/pt-br/article/oracao-a-sao-josemaria-escriva/


vista médico, o que aconteceu era
inexplicável.

Há quase sete anos que leva uma
vida normal. Atualmente tem 74
anos de idade. Não deixei de
agradecer a Deus, à Santíssima
Virgem e à intercessão de São
Josemaria nenhum dia da minha
vida, e rezo uma novena completa
todos os dias.

Tenho certeza de que devo sua cura a
ele e a toda a Obra, especialmente a
todas as minhas amigas 
cooperadoras (eu também sou), pois
tudo começou no dia da festa de São
Josemaria.

A. M. B. - Chile

“Que só Jesus brilhe”, biografia
ilustrada de São Josemaria
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Ajuda na gravidez

Gostaria de compartilhar a graça que
recebi pela intercessão de São
Josemaria: minha gravidez após três
abortos espontâneos. Tenho 28 anos
e meu marido, 33. Fizemos vários
exames após os abortos, mas não foi
encontrada nenhuma causa
específica.

Conheci o Opus Dei após minha
segunda perda, através do meu
médico, que me ajudou no
tratamento com medicina
preventiva, embora não tivéssemos
detectado nenhuma doença que
causasse essa infertilidade.

Vejo que Deus sempre nos dá um
presente e, em meio às perdas
difíceis, Ele dispôs que eu conhecesse
a Obra e me aproximasse Dele.
Agradeço a Deus e a Nossa Senhora,
em primeiro lugar, por esta graça



recebida e também pela intercessão
de São Josemaria. As primeiras
gestações não passaram da sexta
semana e hoje estamos na décima
sexta, muito felizes com este grande
amor de Deus.

Y. Z. S. C. – Brasil

Até mesmo em pequenas coisas

Eu precisava levar uma bicicleta que
tinha ganhado de Varsóvia para
Poznan. A bicicleta era muito boa e
custou alguns milhares de zlotys,
então eu estava disposto a viajar de
trem para não a prejudicar. Mas no
trem que mais me convinha, em
teoria, não havia possibilidade de
levar a bicicleta. Os trens
intermunicipais que aceitam
bicicletas são marcados com um
ícone especial na tabela de horários,
e esse não tinha o ícone. O anterior



tinha, mas eu não podia pegá-lo
porque tinha uma reunião
importante. O seguinte também
tinha, mas eu não conseguiria chegar
a tempo para um jantar e uma
reunião de família que eu não queria
perder.

Por isso, coloquei o assunto nas mãos
de São Josemaria para que os
motoristas fossem compreensivos e
me deixassem levar a bicicleta.
Depois de rezar a oração da estampa,
fiquei mais tranquilo.

Quando cheguei à plataforma,
descobri que os vagões tinham sido
trocados e havia um vagão na fila,
que tinha espaço para
provavelmente 10 ou 15 bicicletas.
Minha bicicleta era a única que
estava sendo transportada. Nem
sequer tive de falar com os
motoristas... São Josemaria também
cuida dos seus filhos espirituais
nestes pequenos assuntos.



S. U. - Polônia

Novena da família
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