
opusdei.org

“Pai amado”

#QueroSerComoVocê é o lema
desta série baseada na carta
apostólica Patris corde, na qual
o Papa Francisco destaca 7
qualidades de São José. Com o
título de “Pai amado” o Papa
nos apresenta São José como o
Pai que protegeu e
acompanhou a Jesus enquanto
crescia e tornava-se homem, e
que protege e acompanha em
seu caminho terreno àqueles
que lhe tem devoção e
recorrem a ele.
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Ao apresentar a carta apostólica 
Patris corde , o Papa Franciso
assinala: “Com coração de pai: assim
José amou a Jesus, designado nos
quatro Evangelhos como ‘o filho de
José’”. E continua o Papa: “Teve a
coragem de assumir a paternidade
legal de Jesus, a quem deu o nome
revelado pelo anjo: dar-Lhe-ás ‘o
nome de Jesus, porque Ele salvará o
povo dos seus pecados’ (Mt 1, 21).
Entre os povos antigos, como se sabe,
dar o nome a uma pessoa ou a uma
coisa significava conseguir um título
de pertença, como fez Adão na
narração do Gênesis (cf. 2, 19-20)”[1].
José foi, para Jesus, um Pai. Um pai
amado. E é para os cristãos, figura de
paternidade.

Papa Francisco: São José, um pai
amado pelo povo cristão

“Jacó gerou José, esposo de Maria, da
qual nasceu Jesus, que é chamado
Cristo” (Mt 1,16). A paternidade cabe



a São José não porque ele gerou
Jesus, mas por ser o esposo da
Virgem Maria. São José é um “pai que
foi sempre amado pelo povo
cristão”[2] justamente por ser o
esposo amado de nossa Mãe. Na
carta apostólica Patris corde, o Papa
Francisco compartilha “algumas
reflexões pessoais sobre esta figura
extraordinária, tão próxima da
condição humana”[3] e o faz através
de sete traços que destaca em São
José. O primeiro deles é de Pai
amado.

São Josemaria: quem amou
primeiro a São José, foi Deus

São Josemaria fazia notar que Deus é
o primeiro que ama de modo muito
especial a São José. Deus, ao preparar
um pai terreno para Jesus, de
maneira similar a como tinha feito
com Maria, escolheu um homem
especial, justo, cuja santidade atraía
a todos e difundia a paz ao seu redor.



“A Sagrada Escritura conta muito
pouco sobre São José. Parece que ele
se esforçava muito para permanecer
escondido, e o Senhor lhe concedeu
esta bela virtude (...). Imediatamente
depois de Nossa Senhora, tenho
certeza de que, em santidade, vem
José. E São José teve tanta intimidade
com Virgem Maria e o Menino Deus
que até a liturgia se torna – como
direi? – afetuosa... São José foi
revestido de virtudes admiráveis. Ele
deveria ser encantador e, ao mesmo
tempo, teria um caráter cheio de
fortaleza, de firmeza e de
suavidade”.[4]

Para meditar e rezar

São José é realmente Pai e Senhor:
protege e acompanha no seu
caminho terreno aqueles que o
veneram, como protegeu e
acompanhou Jesus enquanto crescia
e se tornava homem. Quando se
procura ganhar intimidade com ele,



descobre-se que o Santo Patriarca é,
além disso, Mestre de vida interior,
porque nos ensina a conhecer Jesus,
a conviver com Ele, a tomar
consciência de que fazemos parte da
família de Deus. E São José nos dá
esses ensinamentos sendo, como foi,
um homem comum, um pai de
família, um trabalhador que ganhava
a vida com o esforço de suas mãos. E
este último aspecto reveste-se
também de um significado que é
para nós motivo de reflexão e de
alegria.[5]

Orações a São José mencionadas na
'Patris corde ' e no decreto com o
qual o dom das indulgências
especiais é concedido por ocasião do
Ano de S. José.

Para ouvir

https://opusdei.org/pt-br/article/oracoes-a-sao-jose/


Neste áudio encontramos vários
momentos em que São Josemaria
falou sobre São José, nos encontros
que teve com grupos de pessoas em
suas viagens à América e à Espanha.
Publicamos também a transcrição de
suas palavras.

Hino a São José, Canto Católico.

Para ver

São Josemaria tinha uma grande
devoção a São José, e neste vídeo fala
como o Pai adotivo de Jesus pode nos
aproximar de Nosso Senhor.

Baixe a imagem como fundo de
tela para seu celular

Aqui você pode ver os outros
artigos da série
#QueroSerComoVocê.

https://open.spotify.com/track/38ONotTcaxcLlreK2FMjOB?si=02a20d40c9484fd0
https://www.youtube.com/watch?v=1FhOFcVG_is
https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/celular%20Sa%CC%83o%20Jose20210518-185935.png
https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/celular%20Sa%CC%83o%20Jose20210518-185935.png
https://opusdei.org/pt-br/article/o-ano-de-sao-jose-querosercomovoce/
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