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Sair do Opus Dei

No Opus Dei a pessoa entra, fica
e sai livremente.
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Quando um fiel, depois de se
incorporar ao Opus Dei, considera
que não pode cumprir os
compromissos que contraiu
livremente, pode solicitar a saída da
Obra. Sempre se responde
afirmativamente a essa solicitação.

Esses compromissos são assumidos
livremente e recebem um mínimo de
formalização por meio de um



acordo. O interessado se
compromete a tentar ser um cristão
coerente segundo o espírito do Opus
Dei, procurando imitar Jesus Cristo
na vida cotidiana. A Prelazia por sua
vez, se compromete a facilitar a
formação e a ajuda espiritual
necessárias para atingir esse
objetivo.

Para adquirir estes compromissos
validamente, o interessado deve ter
mais de 18 anos de idade. Durante
cinco anos, só pode assumi-los
temporariamente, por um ano. Após
cinco anos, e desde que o interessado
tenha atingido a idade de 23 anos, ele
poderá adquiri-los
permanentemente.

Logicamente, qualquer pessoa que se
propõe deixar a Obra é convidada a
ponderar sobre a decisão na
presença de Deus, pois veio para a
Obra com a convicção de ser
chamado por Deus a este caminho,



mas ninguém é retido contra a sua
vontade. O pedido é sempre atendido
afirmativamente, também no caso
em que a pessoa esteja
definitivamente incorporada à
Prelazia.

Quando uma pessoa deixa o Opus
Dei, continua a ter o afeto e a oração
dos fiéis da Prelazia e, se o desejar,
conta com a ajuda espiritual para a
sua vida cristã.
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