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Raizes profundas,
ramos altos

A vocacdo ao Opus Dei como
adscrita ou adscrito: um campo
de possibilidades sem limites

19/06/2023

Corre o0 ano de 587 Antes de Cristo,
Jeremias esta em Jerusalém e recebe
um curioso oraculo no qual o Senhor
lhe pede que compre um campo. O
profeta, um pouco perplexo,
sobretudo pela situagdo concreta em
que isto sucedia, responde: “As
maquinas de guerra dos inimigos
aproximam-se da cidade, a fim de



assalta-la. Vai ser entregue a cidade
aos caldeus (...). Nao obstante, vis
me dissestes, Senhor Javé, que
comprasse o campo! ” (Jr 32, 24-25).
O Senhor, no entanto, insiste. Com
esse gesto do profeta, quer oferecer
um sinal para seu povo e para nos:
“Vou reunir os habitantes de todos o0s
paises em que os exilaram minha
colera, meu furor e indignacao, e os
trarei para aqui, a fim de que
habitem em seguranca (...) Eu lhes
darei um so corag¢ao e um mesmo
destino (...). Encontrarei minha
alegria em lhes fazer o bem e
solidamente os colocarei nesta terra,
com toda a minha alma e coracdo” (Jr
32, 37-41). O proprio Deus
reflorestara o campo com essas
arvores que sao seus filhos; plantara
pessoalmente cada semente, a fara
germinar, crescer e enraizar-se.

Uma vocacao bem enraizada



E frequente usar a imagem de fogo
para falar da evangelizagdo: uma
mensagem que Se propaga
velozmente, inflamando tudo o que
encontra a sua passagem (cfr. Lc 12,
49). O fogo, no entanto, ndo costuma
durar muito tempo e deixa atras de si
apenas cinzas. Junto a imagem do
fogo que se propaga, pode-se
também, por isso, recorrer a imagem
do bosque que é cultivado e cresce
(cfr. Mt 13, 31). O processo de
crescimento das primeiras sementes
pode ser lento, porém, quando as
arvores comecgam a crescer e se
formou um bosque, a vida explode
numa infinidade de formas, sons e
cores; uma imensa variedade de
plantas, animais e outras formas de
vida desenvolvem-se a sombra
dessas arvores. O que era terreno
baldio converte-se num lugar
agradavel, fresco e habitavel. As
arvores seguram a terra, provocam a
brisa, atraem a chuva, retém a
umidade, purificam o ar; alimentam



e abrigam os tipos de criaturas. Ja
ndo ha 1a forca capaz de frear a
poténcia da vida.

A tarefa de evangelizacdo que as
adscritas e adscritos realizam no
meio do mundo poderia ser
comparada a esse bosque. O prelado
do Opus Dej, ao explicar o dom da
vocacgao a Obra como adscrito ou
adscrita, falou de sua capacidade de
fazer enraizar o apostolado, de
cultivar uma grande diversidade de
relacdes e de aprofundar nelas'.
Poderiamos resumir tais
potencialidades dizendo que a
vocacao de adscrito é uma vocagao
bem enraizada, que fala de raizes
particularmente firmes e profundas,
que permanecem fortes no meio da
agitacdo do nosso mundo. Muitas
vezes essas raizes estabelecem-se em
um lugar determinado, em outros
momentos ou temporadas, por
razoes de trabalho, estudo, familia ou
outros motivos, a pessoa pode mudar



de um lugar para outro, e esse
transplante constitui ocasido de um
novo enraizamento. Além das raizes
fisicas, existem, porém, as raizes em
forma de amizades ligadas a terra,
que dao vida. Atras dessa capacidade
de enraizamento — as vezes nos
lugares, e sempre nos coracgdes das
pessoas — ha uma graca especial, um
particular querer divino:
“Encontrarei minha alegria em lhes
fazer o bem e solidamente os
colocarei nesta terra com toda a
minha alma e coragdo” (Jr 32, 41).

“Reflitamos entdo sobre a
importancia de preservar as raizes —
convida-nos o Papa Francisco — pois
s6 quando elas se afundam os ramos
crescerdo e produzirdo frutos. Cada
um de nos pode perguntar-se,
também como povo, cada um de nos:
quais sdo as raizes mais importantes
da minha vida? Onde estou
radicado? Lembro-me delas, cuido
delas?”™



Com as raizes em Deus: o dom do
celibato

Onde estou arraigado? As raizes nos
falam da terra, essa terra que para o
povo eleito tinha um valor
fundamental porque tinha sido um
dom de Deus, e cada israelita tinha a
responsabilidade de desfrutar dela,
de conserva-la, de fazé-la frutificar e
de transmiti-la & geracdo seguinte. E
surpreendente por isso que, quando
se realizou a distribuicdo da terra
prometida entre as diferentes tribos,
a uma delas ndo coubesse nada. Era
a tribo de Levi, destinada ao culto do
Senhor. Longe de lamentar-se, 0s
levitas rezavam: “Senhor, Tu és a
porcdo da minha heranca (...). Coube-
me em sorte uma por¢ao

formosa!” (S1 16, 5-6). Reconheciam
que a porcao de terra que lhes
coubera era, nada mais nada menos,
que ... 0 proprio Deus! O Senhor
queria ser para eles “a base de sua
existéncia, a terra de sua vida”®.



Nesta escolha de Deus podemos
encontrar “o verdadeiro fundamento
do celibato”™, também daquele ao
qual os adscritos e numerarios sao
chamados. O proprio Deus é a terra
em que um coracao celibatario lanca
raizes. Mons. Fernando Ocdriz traz
em sua carta sobre a vocacdo ao
Opus Dei esta visdo profunda do
celibato, e vai além de interpretacdes
que poderiam ser parciais ou
redutivas. Indica, com efeito, que
“ndo se deve considerar o celibato
nem apenas nem principalmente
como uma opc¢ao funcional, quer
dizer, como algo adequado para nos
dedicarmos mais ao trabalho da
Obra ou para poder ir de um lugar
para outro E verdade que o celibato
torna isso possivel ou o facilita, mas
o motivo fundamental é o fato de o
celibato ser um dom particular de
identificacdo com a vida de Cristo”™.
O celibato é uma identificacdo
especial com este aspecto do coracdo
de Jesus: é a imagem em quem se



contempla aquele que recebe este
dom. O celibato é, por isso,
exatamente o contrario do
individualismo: possibilita uma
abertura especial a Deus — como
aquela da tribo de Levi — e uma
abertura especial aos outros — como a
do proprio Cristo.

Esta chamada — que os numerarios
também recebem - talvez
resplandeca com uma claridade
propria nos adscritos, pois nao
aparece neles unida a uma
disponibilidade total para as tarefas
de formacdo ou de governo, ou para
poder ir de um lugar para outro.
Voceés, adscritas e adscritos — escreve
o Padre - “mostram vivencialmente o
que representa uma entrega a Deus
no meio do mundo, com coracao
indiviso (...). Manifestam com suas
vidas o carater libérrimo que tem a
atividade apostolica de todo
batizado, levando-a em frente com



todas as energias de um coracao
livre”[G]

Pouco tempo depois de ter
descoberto sua vocagdo, um adscrito
explicava-a aos seus irmdos da
seguinte forma: “Entreguei minha
vida a Deus no Opus Dei. Vou
continuar em casa e em meu
trabalho, como sempre. Meu coracao,
porém, é inteiro para Deus. Quero
servi-lo no meio da rua”"”. Nos dias
atuais, acolher uma chamada ao
celibato no meio da rua pode parecer
algo um pouco ingénuo ou
disparatado... Quase como comprar
um campo na Judeia durante o
ataque babilénico. E bom, por isso,
ndo perder de vista que a chamada
ao celibato é um dom de Deus que
tem a forga para transformar o
ambiente em que essa semente é
plantada. O mundo estd, além disso,
sedento deste dom, embora muitas
vezes ndo o conheca. Bento XVI dizia
que “nosso mundo necessita do



testemunho que da de Deus quem
decide acolhé-lo como terra na qual
se fundamenta a propria vida. Por
isso, precisamente hoje, em nosso
mundo, o celibato é tdo
importante”®,

Sao Josemaria, referindo-se
concretamente as suas filhas e filhos
adscritos, explicava que “todos, na
Obra temos a graca de Deus especial
e suficiente para viver com
delicadeza nossa dedicacdo a Deus
no mundo. Temos nossa cela na rua,
e na rua somos contemplativos: basta
cumprir com delicadeza as Normas,
concretas e amplas ao mesmo tempo,
que se podem praticar — adaptam-se
como uma luva a mao — em qualquer
ambiente”™. Cada norma do plano de
vida é um encontro que o Senhor nos
oferece para que lancemos nele
raizes profundas. Dali, bem
arraigada em uma vida de
intimidade com Cristo, vai crescendo
a semente da vocacgao depositada no



coracao de cada adscrito e de cada
adscrita; “assemelha-se a a arvore
plantada perto da 4gua, que estende
as raizes para o arroio; se vier o calor
ela ndo temera, e sua folhagem
continuara verdejante; ndo a
inquieta a seca de um ano, pois ela
continua a produzir frutos” (Jr 17,
7-8).

Raizes na sociedade e nas pessoas

Todos os terrenos sdo bons para que
a semente da vocacgdo de adscrito ou
adscrita do Opus Dei arraigue. Foi
assim desde que comecaram a
chegar as primeiras vocacoes, tdo
diversas, e assim continuamos a ver
hoje. “Vocés estdo em circunstancias
muito variadas e em todo tipo de
ambiente profissional”, escreve o
Padre aos adscritos e adscritas.
“Vocés manifestam com suas vidas o
carater libérrimo que tem a
atividade apostolica de todo
batizado, levando-a em frente com



todas as energias de um coracao
livre”™. Neste campo variadissimo
do trabalho e das rela¢cdes humanas,
os adscritos “expressam de um modo
especialmente claro o que é o Opus
Deij, pela santificacdo da vida
cotidiana, do trabalho profissional e
da vida familiar, sem mudar de
lugar”™. O testemunho e vida dos
adscritos e adscritas mostra, como
explicava Paco Uceda — um dos trés
primeiros adscritos — que “a missdo
do Opus Dei é muito simples. Todos
devem procurar a Deus em seu
estado e profissdo. Eu como
estagiario, vocé pintando murais; o
médico como médico; e 0 advogado e
0 empregado de escritorio e o
camponés, cada um no seu campo.
Trata-se de ser santos através das
ocupacdes normais de cada dia, no
trabalho normal”"?,

Sdo Josemaria se emocionava ao
pensar no grande trabalho de
evangelizacdo que levariam a cabo



suas filhas e filhos adscritos “em todo
o0 imenso panorama do trabalho”™?,
O didario de uma das primeiras
convivéncias das adscritas narra
uma visita de Encarnacion Ortega,
que morava entdo em Roma e
colaborava com o fundador do Opus
Dei. “Encarnita, rodeada por todas
que desejavamos ouvi-la, comecou a
contar e contar... duas horas e ndo
teria terminado nunca, e nos
escutavamos tudo isso que € 0 nosso
grande conteudo que nos leva
diretamente ao Senhor”™. Encarnita
disse-lhes que o Padre esperava
muito da sua vocacdo, porque
podiam entrar “no fundo da
sociedade”™. “Tenho inveja de vocés
—dird, em outra ocasidao Sao
Josemaria a suas filhas e filhos
adscritos — sua entrega a Deus € total
e plena como a minha, mas vocés
podem chegar mais longe”™®.

Esta capacidade de entrar no fundo e
de chegar mais longe tem a ver com a



capacidade dos adscritos e adscritas
de lancar raizes, de estabelecer
muitos relacionamentos profundos,
dando profundidade ao apostolado
da Igreja, sobretudo em seu
ambiente profissional onde sdo
testemunhas de Cristo: “Pela maior
permanéncia em cada lugar,
facilitam o enraizamento dos
apostolados no territdrio; seu modo
de vida lhes permite cultivar, de
modo estavel, uma grande
diversidade de relacdes: familiares,
profissionais, de vizinhanca, no
povoado, cidade ou pais onde
residem. ‘Chegam mais longe’, como
afirmava Sao Josemaria, ndo apenas
em extensdo de apostolado, mas em
profundidade”™”.

Tudo isto é possivel porque “na Obra,
o0 principal apostolado é sempre o da
amizade. Assim nos ensinou 0 n0sso
Padre: ‘Bem se pode dizer, filhos da
minha alma, que o maior fruto do
labor do Opus Dei é aquele que



obtém os seus membros
pessoalmente, com o apostolado do
exemplo e da amizade leal com os
seus companheiros de profissdo: na
universidade ou na fabrica, no
escritdrio, na mina ou no campo
“Os adscritos — escreveu o Padre -
fazem o Opus Dei principalmente
através de um profundo apostolado
pessoal no proprio ambiente
profissional e familiar”™?,

395[18]

O dom do celibato o impulsiona com
particular forga: aquela especial
intimidade com Jesus Cristo procura
expandir-se em ricas relacoes de
amizade, porque o celibato, como diz
o Papa Francisco, é um dom que
“para ser vivido como santificagdo
necessita de relacdes sadias, relagoes
de verdadeira estima apostando no
bem auténtico, cuja raiz esta em
Cristo”™. A amizade de uma pessoa
que vive o celibato, imitando Jesus
Cristo, torna o amor de Deus
presente no lugar onde ela esta: um



amor disponivel e misericordioso,
que se multiplica para as pessoas que
estdo perto. A amizade que, por
graca de Deus, adscritos e adscritas
sdo chamados a oferecer, é um amor
que permanece no tempo, um amor
com o qual se pode contar sem medo,
semelhante a de um pai ou uma mae
que estdo sempre por perto. Este
amor desenvolve-se, em primeiro
lugar, na propria familia: o nucleo
constituido por pais, irmdos, primos
e outros familiares, € normalmente o
primeiro ambiente em que Deus nos
convida a ser sal e luz (cfr Mt 5,
13-14). Esse espaco amplia-se pouco a
pouco até chegar a todas as pessoas
que passam por nossa vida, as quais
essa amizade sincera oferece um
terreno solido e rico onde sua
propria semente possa germinar e
nutrir-se, crescendo sa e robusta.

As amizades dos adscritos implicam
tantas vezes uma relacdo de
auténtica paternidade ou



maternidade espirituais, que
constituem — como explicava Mons.
Fernando Ocariz a uma adscrita que
0 interrogava sobre este tema — “uma
auténtica preocupacao pelo bem das
outras pessoas. O que é proprio das
mades é dar a vida. Como damos,
entdo, a vida através do celibato
apostolico? Com a entrega, com a
preocupacdo pelos outros, com a
orac¢ao, com o espirito de servigo,
procurando tornar a vida
agradavel... tudo isso constitui uma
auténtica maternidade. Isto, e ainda
ir transmitindo, de um modo ou de
outro, segundo as circunstancias, o
amor a Jesus Cristo, que é a
verdadeira vida (...). E a maior
maternidade: transmitir Jesus
Cristo”™",

Raizes que se nutrem de um lar

Dizem que o dom do celibato, em
quem o recebe, aumenta a
capacidade de amar aos outros e de



ter amizade com muitas pessoas.
Quem torna proprio o celibato de
Cristo ndo é nunca uma pessoa
solitaria; mas, se isso fosse pouco,
quem tem vocac¢ao de adscrito ou
adscrita lanca raizes, além disso, em
uma familia, em um lar, que é o Opus
Dei. Os adscritos “nunca sentirdo
falta do calor de familia — escreveu
Séo Josemaria — porque a Obra
sempre dedica abundante carinho e
compreensdo a cada um de seus
filhos. O Opus Dei inteiro é um lar:
um unico lar com um unico
alimento””.

Como todos os fiéis da Obra, os
adscritos e adscritas experimentam a
pertenca a esta familia, em primeiro
lugar, através do amor filial a Sdo
Josemaria e a seus sucessores, aos
quais Deus concedeu o dom de ser
pais [Padre] no Opus Dei®®®’. Comove
ver como este espirito de filiacao
arraigou-se nos primeiros adscritos,
0s quais, conhecendo o fundador



apenas de ouvir falar, sentiram como
Deus movia suas almas a piedade
filial. Assim aconteceu, por exemplo,
com Concepcién Alvarez, que, ja
antes de conhecer pessoalmente a
Sao Josemaria, foi contagiada pelo
sentido de filiacdo que via nas outras
pessoas da Obra, e escreveu a uma
delas: “Imagino uma imensa familia
unida ao Padre com esse carinho, ele
que se preocupa por todas (...). Eu
também vou fazendo parte disso e
me lembro muito do Padre e o que
ofereco por ele, faco-o acima de tudo,
com forcas extraordinarias™”.

O milagre da paternidade na Obra se
perpetua nos sucessores de Sdo
Josemaria. Por isso, cada adscrito ou
adscrita pode sentir como dirigidas a
si aquelas palavras com as quais o
prelado do Opus Dei encerrava sua
primeira carta extensa: “Filhas e
filhos meus, se neste mundo tdo belo
e a0 mesmo tempo tdo atormentado,
algum se sentir sozinho alguma vez,



saiba que o Padre reza por ele e o
acompanha de verdade, na
Comunhdo dos Santos, e que o leva
em seu coracdo”™' e em sua Missa
diaria®®.

Uma feliz consequéncia de querer
ser filhos é converter-nos em irmaos
ou irmas. A filiacdo dos adscritos e
adscritas transborda
necessariamente na fraternidade,
que leva a conhecer bem os outros e
suas familias, a ama-los e cuidar
deles e a deixar-se amar e ser
cuidado por eles®”. O amor de Cristo
que recebemos através dos outros,
especialmente dos que compartilham
o0 mesmo caminho, sustenta e
impulsiona para o futuro nessa
mesma aventura; no caso dos
adscritos, “colaborando também com
0s numerarios no atendimento dos
outros fiéis da Obra”®®. A
fraternidade entre adscritos,
numerarios e supernumerarios é
fonte de alegria, esperanca e consolo



no empenho de levar o Evangelho a
todas as pessoas”®”. Com essa
proximidade feita de oragdo e de
gestos concretos, de presenca sempre
que possivel, viveremos a “maravilha
da Comunhdo dos Santos. Com a
certeza da fé, sabemos que estamos
mais perto uns dos outros do que
aconteceria com a proximidade
fisica”®".

“A Obra...; 0 que é agora a Obra? —
perguntava-se Sdo Josemaria,
sonhando, em um quartinho da
Legacdo de Honduras durante a
guerra civil espanhola — Mal ha algo
visivel; é de verdade o grao de
mostarda. Alguns poucos homens,
sem prestigio, sem posi¢ao
econdmica, sem experiéncia, quase
todos no comeco de suas vidas. NoOs,
porém, sabemos que este grao de
mostarda dard lugar no campo
sobrenatural da Igreja a um arbusto
que cobrira o mundo inteiro com seu
caule, com suas raizes, com seus



ramos e no qual muitas aves

migratdrias procurardo asilo”®".

Transcorreram varias décadas desde
aquela meditacdo, e o proprio Sdo
Josemaria pode ver realizado em
parte esse sonho quando ainda
peregrinava nesta terra. O fundador
do Opus Dei também sonhava que,
num futuro, o numero de adscritos
fosse 0 dobro do numero dos
numerarios®”. Aproximando-nos do
centenario da Obra, podemos pedir
ao Senhor que multiplique as
vocacOes de adscritas e adscritos,
como bosques e “ grandes vales e
jardins a margem de torrentes, como
aloés do Senhor plantados, como
cedros, a beira das fontes” (Nm -24,
5-6), para dar maior solidez e forga
ao trabalho de difusdo do Evangelho
neste “campo de Deus” (1 Cor 3, 9)
que € a Igreja.
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