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Quando as coisas
custam

Parece que o mundo desaba
sobre a tua cabeça. È tua volta,
não se vislumbra uma saída.
Impossível, desta vez, superar
as dificuldades.
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Mas tornaste a esquecer que Deus é
teu Pai? Onipotente, infinitamente
sábio, misericordioso. Ele não te
pode enviar nada de mau. Isso que te
preocupa, é bom para ti, ainda que
agora teus olhos de carne estejam
cegos.



Omnia in bonum! Tudo é para bem!
Senhor, que outra vez e sempre se
cumpra a tua sapientíssima Vontade!

Via Sacra, IX Estação: Jesus cai pela
terceira vez, 4

Quando tudo parece perdido

Para que não te afastes por covardia
dessa confiança que Deus deposita
em ti, evita a presunção de
menosprezar ingenuamente as
dificuldades que hão de aparecer no
teu caminho de cristão.

Enquanto combatemos - um combate
que há de durar até a morte -, não
excluas a possibilidade de que se
ergam, violentos, os inimigos de fora
e de dentro. E, como se não bastasse
esse lastro, hão de amontoar-se na
tua mente, de quando em quando, os
erros cometidos, talvez abundantes.
Digo-te em nome de Deus: não
desesperes. Quando isso suceder -
aliás, não é forçoso que suceda, nem



será o habitual -, converte essa
ocasião em motivo para te unires
mais ao Senhor; porque Ele, que te
escolheu como filho, não te há de
abandonar: permite a prova, sim,
mas para que ames mais e descubras
com mais clareza a sua contínua
proteção, o seu Amor.

Amigos de Deus, 214

Realismo

O caminho do cristão - como o de
qualquer homem - não é fácil. É certo
que, em determinadas épocas, parece
que tudo se cumpre segundo as
nossas previsões. Mas isso
habitualmente dura pouco. Viver é
enfrentar dificuldades, sentir no
coração alegrias e dissabores, e é
nessa forja que o homem pode
adquirir fortaleza, paciência,
magnanimidade, serenidade.

Amigos de Deus, n. 77



A fortaleza dos fracos

É forte quem persevera no
cumprimento do que entende dever
fazer, segundo a sua consciência;
quem não mede o valor de uma
tarefa exclusivamente pelos
benefícios que recebe, mas pelo
serviço que presta aos outros. O
homem forte às vezes sofre, mas
resiste; talvez chore, mas bebe as
lágrimas. Quando a contradição
recrudesce, não se dobra.

Amigos de Deus, n. 77

O cristão é realista, de um realismo
sobrenatural e humano, sensível a
todos os matizes da vida: a dor e a
alegria, o sofrimento próprio e
alheio, a certeza e a perplexidade, a
generosidade e a tendência para o
egoísmo. O cristão conhece tudo, e
tudo enfrenta, cheio de integridade
humana e da fortaleza recebida de
Deus.



É Cristo que passa, 60

Deus não perde batalhas

Para a frente, aconteça o que
acontecer! Bem agarrado ao braço do
Senhor, considera que Deus não
perde batalhas. Se te afastas d'Ele
por qualquer motivo, reage com a
humildade de começar e recomeçar;
de fazer de filho pródigo todos os
dias, até mesmo repetidas vezes nas
vinte e quatro horas do dia; de
acertar o coração contrito na
Confissão, verdadeiro milagre do
Amor de Deus. Neste sacramento
maravilhoso, o Senhor limpa a tua
alma e te inunda de alegria e de
força, para não desfaleceres no
combate e para retornares sem
cansaço a Deus, mesmo quando te
pareça que tudo está às escuras.
Além disso, a Mãe de Deus, que é
também Mãe nossa, te protege com a
sua solicitude maternal e te firma
nos teus passos.



Amigos de Deus, 214

Jesus sai ao encontro

Neste torneio de amor, não nos
devem entristecer as nossas quedas,
nem mesmo as quedas graves, se
recorremos a Deus com dor e bom
propósito, mediante o sacramento da
Penitência. O cristão não é nenhum
colecionador maníaco de uma folha
de serviços imaculada. Jesus Cristo
Nosso Senhor não só se comove com
a inocência e a fidelidade de João,
como se enternece com o
arrependimento de Pedro depois da
queda. Jesus compreende a nossa
debilidade e atrai-nos a Si como que
por um plano inclinado, desejando
que saibamos insistir no esforço de
subir um pouco, dia após dia.
Procura-nos como procurou os
discípulos de Emaús, indo ao seu
encontro; como procurou Tomé e lhe
mostrou as chagas abertas nas mãos
e no lado, fazendo com que as



tocasse com seus dedos. Jesus Cristo
está sempre à espera de que
voltemos para Ele, precisamente
porque conhece a nossa fraqueza.

É Cristo que passa, 75

Aquilo que ninguém te pode tirar

Para amar de verdade, precisamos
ser fortes, leais, com o coração
firmemente ancorado na fé, na
esperança e na caridade. Só a
ligeireza insubstancial muda
caprichosamente de objeto em seus
amores, que não são amores, mas
compensações egoístas. Quando há
amor, há integridade: capacidade de
entrega, de sacrifício, de renúncia. E,
no meio da entrega, do sacrifício e da
renúncia - com o suplício da
contradição -, a felicidade e a alegria.
Uma alegria que nada nem ninguém
nos poderá tirar

Só por Deus vale a pena



Jesus não se conforma com um
assentimento titubeante. Pretende,
tem direito a que caminhemos com
inteireza, sem concessões perante as
dificuldades. Exige passos firmes,
concretos, pois, ordinariamente, os
propósitos gerais de pouco servem.
Esses propósitos tão pouco
delineados parecem-me ilusões
falazes que tentam silenciar os
chamados divinos percebidos pelo
coração; fogos fátuos, que não
queimam nem dão calor, e que
desaparecem com a mesma
fugacidade com que surgiram.

Por isso, ficarei convencido de que as
tuas intenções de atingir a meta são
sinceras, se te vir caminhar com
determinação. Pratica o bem,
revendo as tuas atitudes habituais
nas ocupações de cada instante;
pratica a justiça, precisamente nos
meios que frequentas, ainda que te
sintas vergado pela fadiga; fomenta a
felicidade dos que te rodeiam,



servindo os outros com alegria no
lugar do teu trabalho, com esforço
para terminá-lo com a maior
perfeição possível, com a tua
compreensão, com o teu sorriso, com
a tua conduta cristã. E tudo por Deus,
com o pensamento na sua glória,
com o olhar alto, anelando pela
Pátria definitiva, que somente essa
finalidade vale a pena.

Amigos de Deus, 211
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