
opusdei.org

"Purificação":
mudança, recomeço

No dia 2 de fevereiro celebra-se
a festa da Purificação de Nossa
Senhora e a apresentação do
Menino no Templo. A Igreja
sugere um momento para
"purificar-se", para procurar
uma renovação interior com a
ajuda de Nossa Senhora.
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Nossa Senhora, modelo de
conversão



Completado o tempo da purificação
da Mãe, segundo a Lei de Moisés, é
preciso ir com o Menino a Jerusalém
para apresentá-Lo ao Senhor (Lc 2,
22). 

E desta vez serás tu, meu amigo,
quem leve a gaiola das rolas. - Estás
vendo? Ela - a Imaculada! - submete-
se à Lei como se estivesse imunda.

Aprenderás com este exemplo,
menino bobo, a cumprir a Santa Lei
de Deus, apesar de todos os
sacrifícios pessoais?

Purificação! Tu e eu, sim, é que
precisamos de purificação! Expiação,
e, acima da expiação, o Amor. - Um
amor que seja cautério, que abrase a
imundície da nossa alma, e fogo que
incendeie com chamas divinas a
miséria do nosso coração.

Um homem justo e temente a Deus,
que, conduzido pelo Espírito Santo,
viera ao Templo - tinha-lhe sido



revelado que não morreria antes de
ver o Cristo -, toma o Messias em seus
braços e diz-Lhe: - Agora, Senhor,
agora já podes levar em paz deste
mundo o teu servo, conforme a tua
promessa..., porque meus olhos
viram o Salvador (Lc 2, 25-30).

Santo Rosário, 4º mistério gozoso

Quanto mais sincero, mais alegre

Volta de novo a contemplar a tua
vida e pede perdão por esse detalhe e
por aquele outro que saltam
imediatamente aos olhos da tua
consciência; pelo mau uso que fazes
da língua; por esses pensamentos
que giram continuamente em redor
de ti mesmo; por esse juízo crítico
consentido que te preocupa
tolamente, causando-te uma perene
inquietação e desassossego...
Podemos ser muito felizes! O Senhor
nos quer contentes, bêbados de
alegria, avançando pelos mesmos
caminhos de ventura que Ele



percorreu! Só nos sentimos infelizes
quando nos empenhamos em
desencaminhar-nos e enveredamos
pela senda do egoísmo e da
sensualidade; e muito pior ainda se
nos enfiamos pela dos hipócritas.

Amigos de Deus, 141

A alegria é um bem cristão. Só
desaparece com a ofensa a Deus,
porque o pecado é fruto do egoísmo e
o egoísmo é causa de tristeza. Mesmo
então, essa alegria permanece no
rescaldo da alma, pois sabemos que
Deus e sua Mãe nunca se esquecem
dos homens. Se nos arrependemos,
se brota do nosso coração um ato de
dor, se nos purificamos no santo
sacramento da penitência, Deus vem
ao nosso encontro e perdoa-nos. E já
não há tristeza: é muito justo 
regozijar-se, porque teu irmão tinha
morrido e ressuscitou; estava perdido
e foi encontrado.



Estas palavras são o final
maravilhoso da parábola do filho
pródigo, que nunca nos cansaremos
de meditar: Eis que o Pai vem ao teu
encontro; inclinar-se-á sobre os teus
ombros, dar-te-á um beijo, penhor de
amor e de ternura; fará com que te
entreguem um vestido, um anel, o
calçado. Tu ainda temes uma
repreensão, e Ele te devolve a tua
dignidade; temes um castigo, e te dá
um beijo; tens medo de uma palavra
irada, e prepara um banquete para ti.

É Cristo que passa, 178

Uma fé consequente

O cristão há de manifestar-se
autêntico, veraz, sincero em todas as
obras. A sua conduta deve deixar
transparecer um espírito: o de Cristo.
Se alguém neste mundo tem
obrigação de se mostrar
conseqüente, é o cristão, porque
recebeu em depósito - para fazer
frutificar esse dom - a verdade que



liberta, que salva. Padre, perguntar-
me-eis, e como conseguirei essa
sinceridade de vida? Jesus Cristo
entregou à sua Igreja todos os meios
necessários: ensinou-nos a rezar, a
ganhar intimidade com seu Pai
celestial; enviou-nos o seu Espírito, o
Grande Desconhecido, que atua na
nossa alma; e deixou-nos esses sinais
visíveis da graça que são os
Sacramentos. Usa-os. Intensifica a
tua vida de piedade. Faz oração todos
os dias. E não afastes nunca os teus
ombros da carga prazerosa da Cruz
do Senhor.

Foi Jesus quem te convidou a segui-lo
como bom discípulo, a fim de que
realizes a tua travessia pela terra
semeando a paz e o gáudio que o
mundo não pode dar. Para isso -
insisto -, temos que andar sem medo
à vida e sem medo à morte, sem nos
esquivarmos a qualquer custo à dor,
que para um cristão é sempre meio
de purificação e ocasião de amar



deveras os seus irmãos, aproveitando
as mil circunstâncias da vida
corrente.

Esgotou-se o tempo. Tenho que pôr
ponto final a estas considerações
com que tentei remexer a tua alma
para que correspondesses
concretizando alguns propósitos,
poucos, mas bem determinados.
Pensa que Deus te quer contente e
que, se tu fazes da tua parte o que
podes, serás feliz, muito feliz,
felicíssimo, ainda que em momento
nenhum te falte a Cruz. Porém, essa
Cruz já não será um patíbulo, mas o
trono do qual reina Cristo.

E a seu lado encontrarás Maria, sua
Mãe, Mãe nossa também. A Virgem
Santa te alcançará a fortaleza de que
necessitas para caminhar com
decisão, seguindo os passos do seu
Filho.

Amigos de Deus, 141



Oração a Nossa Senhora

Cor Mariae Dulcissimum, iter para
tutum, Coração Dulcíssimo de Maria,
dá força e segurança ao nosso
caminho na terra: sê tu mesma o
nosso caminho, porque tu conheces
as vias e os atalhos certos que, por
meio do teu amor, levam ao amor de
Jesus Cristo.

É Cristo que passa, 178
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