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Procurar o norte
num bosque de
desafios

Um livro solidario com Africa,
mulher e ciéncia: parte do
produto de venda do livro sera
destinado as bolsas Guadalupe
de Harambee.

28/09/2020

Isabel Sanchez, secretaria central do
Opus Dei, acaba de publicar na
editora Espasa (Grupo Planeta) o
livro “Mujeres brujula en un bosque
de retos. Ideas para superar la
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adversidad”. Parte dos lucros obtidos
com o livro sera destinada as bolsas
Harambee Guadalupe, programa
pelo qual, durante uma década, dez
cientistas africanas vao poder passar
um ano pesquisando em centros
médicos e académicos de Espanha. A
propdasito do langcamento do livro, a
autora deu varias entrevistas a meios
de comunicacdo e participou em
diversos eventos de apresentacdo na
Espanha.

Tal como contava a autora
recentemente, a ideia de escrever um
livro surgiu por ocasido da
beatificacdo de Guadalupe Ortiz de
Landazuri - cientista espanhola do
Opus Dei que procurou a santidade
através do exercicio da sua profissao
como quimica e langou diversas
iniciativas de promoc¢do da mulher.
Com base numa entrevista publicada
no diario espanhol El Mundo no dia
seguinte a beatificacdo, a editora
propods a Isabel Sanchez escrever um
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livro sobre historias de superacao,
que apresentasse a lideranca da
mulher em diversos &mbitos.

Entre estas historias, poderiam ser
incluidas as das beneficiarias das
bolsas Guadalupe, pois sdo
“bussolas” que trabalham a partir da
ciéncia pelo progresso dos seus
paises. Neste primeiro ano, muitas
delas viram a sua estadia no
estrangeiro momentaneamente
suspensa devido a emergéncia
sanitaria causada pela Covid-19. Uma
situacdo incerta que esta muito
presente nas paginas do livro, em
que sdo dados conselhos valiosos
para enfrentar as dificuldades e
trabalhar conjunta e solidariamente
para melhorar o proprio ambiente
social.

A autora apresentou o livro num
evento digital, realizado no dia 4 de
setembro passado. Em didlogo com o
jornalista Gonzalo del Prado, falou da



origem deste ensaio e dos grandes
desafios que se apresentam ao
mundo contemporaneo, e
configuram cada um dos capitulos.
Neste bosque de desafios, fala de
cerca de 80 mulheres que souberam
encontrar o Norte e orientar muitos
outros em diferentes areas, tais como
educacao, negocios, saude ou vida
familiar. Muitas delas foram
conhecidas gracas as suas viagens
por mais de 50 paises, como parte do
seu trabalho na Assessoria Central.

A edicdo espanhola pode ser
encomendada em papel aqui ou em
livro eletrénico aqui.
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