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Preparando a festa
do Corpus Christi

Com a proximidade desta festa,
selecionamos alguns textos do
Bem-aventurado Alvaro del
Portillo.

28/05/2024

A Missa, centro e raiz da vida do
cristao

Uma alma de fé reconhece no
Sacrificio do altar o fendmeno mais
extraordindrio deste mundo. Assistir
a Missa — para os sacerdotes, celebra-
la —, significa desligar-se dos lagos



temporais de lugar e tempo, proprios
de nossa condicdo humana, para nos
situarmos no cume do

Golgota, junto a Cruz, onde Jesus
morre pelos nossos pecados,
participando ativamente no seu
Sacrificio redentor.

Como nos comportariamos se
houvéssemos tido a graca de
acompanhar a Cristo naquelas horas
amargas, junto a Santissima Virgem,
Sao Jodo e as santas mulheres,
sabendo que se cumpria a libertacao
do género humano, a redencao de
nossas almas e de nossos corpos?
Sem duvida teriamos buscado uma
unido intensa e imediata com nosso
Redentor, na adoracdo, na acdo de
gracas, na reparacao e na peticao que
Jesus Cristo apresentava a Deus Pai
por nos naqueles momentos.

Carta pastoral, 1-IV-1986.

Nossa vida e a Missa



A Missa € «centro»; portanto deve ser
o ponto de referéncia de cada um dos
nossos pensamentos e de cada uma
das nossas a¢oes. Na tua vida nada
deve desenvolver-se fora do
Sacrificio eucaristico. Na Missa
encontramos o Modelo perfeito da
nossa entrega. Ali esta Cristo vivo,
palpitante de amor. Em aparente
inatividade, oferece-se
constantemente ao Pai, com todo seu
Corpo Mistico — com as almas dos
seus —, em adoracao e acdo de gracas,
em reparacao pelos nossos pecados e
em peticdo de dons, num holocausto
perfeito e incessante. Jesus
Sacramentado da-nos um impulso
permanente e gozoso para
dedicarmos a existéncia inteira, com
naturalidade, a salvacao das almas.

Carta pastoral, 1-IV-1986.
Corredentores na Missa

Se toda a nossa existéncia deve ser
corredencdo, ndo esquecais que na



Santa Missa a tua vida adquire essa
dimensao corredentora, ali toma a
sua forca e manifesta-se
especialmente. Por isso, a Missa € a
“raiz” da vida interior. Devemos
estar bem unidos a essa raiz, e isto
depende também de nossa
correspondéncia. E por isso que a
nossa entrega vale o que valer a
nossa Missa— concretizo,
parafraseando ao nosso Padre [Sdo
Josemaria]; nossa vida é eficaz,
sobrenaturalmente falando, na
medida da piedade, da fé, da devocdo
com que celebramos ou assistimos ao
Santo Sacrificio do Altar,
identificando-nos com Jesus Cristo e
seus desejos de redenc¢do. No Santo
Sacrificio, com efeito, recuperamos
as forcas gastas na luta cotidiana, e
ficamos repletos de desejos de
santidade e de apostolado.

Carta pastoral, 1-IV-1986.




pdf | Documento gerado
automaticamente de https://
opusdei.org/pt-br/article/preparar-a-
festa-do-corpus-christi/ (19/01/2026)


https://opusdei.org/pt-br/article/preparar-a-festa-do-corpus-christi/
https://opusdei.org/pt-br/article/preparar-a-festa-do-corpus-christi/
https://opusdei.org/pt-br/article/preparar-a-festa-do-corpus-christi/

	Preparando a festa do Corpus Christi

