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Por uma vida
eucarística

Nas intenções do mês de julho,
o Papa pede que "rezemos para
que os católicos ponham no
centro da vida a celebração da
Eucaristia, que transforma em
profundidade as relações
humanas e dispõe ao encontro
com Deus e com os irmãos".

05/07/2023

A intenção de oração deste mês
conduz-nos àquilo que é o centro da
vida cristã: a Eucaristia. O desejo do
Papa é que os cristãos realcem toda a



profundidade e significado da
Eucaristia, celebrada e vivida em
comunidade, para que transforme as
nossas relações e nos disponha ao
encontro com Deus e uns com os
outros.

O sacramento da Eucaristia remete-
nos para a Última Ceia e para o gesto
do lava-pés, onde Jesus diz aos seus
discípulos: "dei-vos o exemplo para
que, assim como Eu fiz, vós façais
também" (Jo 13, 5). Com o
testemunho da sua vida, Jesus
convida os seus amigos a viver em
atitude de serviço generoso e
gratuito. Por isso, o Papa Francisco
fala da vida eucarística como uma
atitude correta diante dos outros, de
dar sem receber, com generosidade.
A lógica da Eucaristia está no fato de
recebermos Jesus que nos ama e cura
as nossas fragilidades para amarmos
os outros e para os ajudarmos nas
suas fragilidades. Aqui reside a força
do amor da Eucaristia, "força do



amor que se faz pequeno para ser
acolhido e não temido; força do amor
que se parte e se divide para
alimentar e dar vida; força do amor
que se fragmenta para reunir todos
nós em unidade", lembra o Papa.

A Eucaristia transforma em
profundidade as relações humanas,
dispõe-nos a ir ao encontro de Deus e
de quem vive ao nosso lado. Neste
sentido, rezamos para que as nossas
comunidades católicas vivam cada
vez mais unidas a partir da
comunhão do sacramento da
Eucaristia, fonte de graça e força
para uma vida espiritual mais
autêntica.
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