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Por que comemora-
se 0 nascimento de
Jesus no dia 25 de
dezembro?

Que dia Jesus nasceu? Neste
artigo explica-se porque se
comemora o nascimento de
Jesus nessa data

15/12/2024

Provavelmente, os primeiros cristaos
nao comemoravam aniversarios (cf.
Origenes, PG XII, 495).
Comemoravam o die natalis, dia da
entrada na patria definitiva (cf.



Martirio de Policarpo 18,3), como
participacdo na salvacgdo realizada
por Jesus ao vencer a morte com sua
paixdo gloriosa. Recordavam com
precisdo o dia da glorificacao de
Jesus, 0 14/15 de Nisan, mas ndo a
data de seu nascimento, sobre o qual
nada nos dizem os relatos
evangélicos. Até o século III, ndo
temos informacdes sobre a data do
nascimento de Jesus. Os primeiros
testemunhos de Padres e escritores
eclesiasticos assinalam diferentes
datas. O primeiro testemunho
indireto de que a natividade de
Cristo foi em 25 de dezembro partiu
de Julio Africano no ano 221. A
primeira referéncia direta de sua
celebracdo aparece no calendario
liturgico filocaliano do ano 354
(MGH, IX, I, 13-196): VIII kal. Ian.
natus Christus in Betleem Iudece (“no
dia 25 de dezembro nasceu Cristo em
Belém da Judéia"). A partir do século
IV, os testemunhos deste dia como
data do nascimento de Cristo



tornam-se comuns na tradicao
ocidental. Na oriental, prevalece a
data de 6 de janeiro.

Uma explicacdo bastante difundida é
a de que os cristdos optaram pelo dia
porque, a partir do ano 274, em 25 de
dezembro celebra-se em Roma o die
natalis Solis invicti, o dia do
nascimento do Sol invicto, a vitoria
da luz sobre a noite mais longa do
ano. A liturgia de Natal e os Padres
da época estabeleciam um
paralelismo entre o nascimento de
Jesus Cristo e expressoes biblicas
como “sol de justica" (Ml 4, 2) e “luz
do mundo" (Jo 1, 4ss.) No entanto,
ndo ha provas de que isto foi assim e
parece dificil imaginar que os
cristaos quisessem adaptar festas
pagds ao calendario litargico,
especialmente quando acabavam de
experimentar a perseguicdo. F
possivel, todavia, que com 0
transcorrer do tempo, a festa crista
absorvesse a festa paga.



Outra explicacao mais plausivel faz a
data do nascimento de Jesus
depender da data de sua encarnacao,
que, por sua vez, esta relacionada
com a data de sua morte. Em um
tratado andnimo sobre solsticios e
equingcios, afirma-se que “Nosso
Senhor foi concebido no dia 8 das
calendas de abril no més de marco
(corresponde ao nosso 25 de marco),
que é o dia da paixao do Senhor e de
sua concepcao, pois foi concebido no
mesmo dia que morreu” (B. Botte,
Lés Origenes de la Noel et de
I'Epiphanie, Louvain 1932, 1. 230-33).
Na tradigdo oriental, apoiando-se em
outro calendario, a paixao e a
encarnacdo do Senhor celebram-se
em 6 de abril, data que condiz com a
celebracdo de Natal em 6 de janeiro.
A relacdo entre paixdo e encarnacao
esta em consonancia com a
mentalidade antiga e medieval, que
admirava a perfeicdo do universo
como um todo, em que as grandes
intervencdes de Deus estavam



vinculadas entre si. Trata-se de uma
concepgdo que também encontra
raizes no judaismo, em que a criacdo
e a salvacdo se relacionam com o
més de Nisan. A arte crista refletiu
esta mesma idéia ao longo da
historia ao pintar na Anunciacdo da
Virgem o menino Jesus descendo do
céu com uma cruz. Assim, € possivel
que os cristdos vinculassem a
redencdo realizada por Cristo com
sua concepcao, e esta determinou a
data de nascimento. “O mais decisivo
foi a relagdo existente entre a criacao
e a cruz, entre a criacdo e a
concepcdo de Cristo” (J. Ratzinger, El
espiritu de la liturgia, 131).
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