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De que doenga sofria o Dr.
Nevado e quais sdo os seus
sintomas? Como é a evolugao
da radiodermite? A
radiodermite cronica tem cura?
Pode-se falar, no caso do Dr.
Nevado, de uma cura completa?
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De que doenca sofria o Dr. Nevado
e quais sao os seus sintomas?



O Dr. Nevado padeceu de
radiodermite cronica. Os
especialistas consultados e a
bibliografia médica disponivel sobre
esta doenca descrevem-na em varias
fases, conforme o grau evolutivo que
tenha alcancado. Na sua fase inicial,
apresenta os seguintes sintomas: a
pele da zona dorsal dos dedos torna-
se mais seca e brilhante, comecam a
cair os pélos das maos e as unhas
tornam-se mais frageis, e aparecem
nelas estrias longitudinais. F
acompanhada de parestesias e de
hipersensibilidade a estimulos
quentes.

Como é a evolucao da
radiodermite?

Quando a doenca evolui, a pele
apresenta-se privada de pélos, seca e
fina por atrofia da epiderme,
facilmente vulneravel aos mais
pequenos traumatismos, discromica
e com areas de hiperpigmentacao e



pequenos hematomas organizados
(manchas de carvao). A epiderme
apresenta areas de descamacao e
fissuras (ulceras lineares).

Na fase seguinte da radiodermite
verificam-se lesdes de carater
evolutivo, tais como verrugas e
ulceracdes, que se vao agravando
progressivamente mesmo que o
paciente tenha deixado ja de utilizar
dos raios sem protecdo. Na sua
evolucdo, aparecem placas de
hiperqueratose e formacdes corneas
bastante dolorosas nas faces laterais
e nas polpas dos dedos. Reduz-se a
funcionalidade das méaos. A pele
apresenta areas de atrofia
epidérmica e fibrose da derme. A
radiodermite crénica evolutiva
provoca frequentemente dores.

Na radiodermite crénica
cancerizada, a transformacao
neoplasica produz-se a partir das
ulceragdes ou dos queratomas. Nesta



fase, existe o risco de que o cancer se
estenda a outros orgaos (metastase).

A evolucdo da radiodermite do Dr.
Nevado tinha chegado precisamente
ao estagio em que aparecem lesdes
cancerizadas nas maos.

A radiodermite cronica tem cura?

Néao. Néo existe nenhum tratamento
para esta doenca. Nao se podem
aplicar sendo medidas paliativas
para combater os diversos sintomas.
Quando as lesdes produzem uma
deterioracdo grave, pode-se recorrer
a resseccdo cirurgica das placas de
radiodermite evolutiva e neoplasica,
seguida da reparacdo ulterior
mediante técnicas de cirurgia
plastica reconstrutiva (enxertos de
pele); e se as lesGes atingem um nivel
mais profundo, ndo ha outra solucao
sendo recorrer a amputacao dos
membros afetados.



Pode-se considerar uma doenca
grave?

Sim, trata-se de uma doenca grave
pelo seu carater progressivo, por
tornar invalidas as zonas afetadas e
pelo risco — muito imediato quando
aparecem carcinomas epidermoides
— de que degenere num processo
cancerigeno generalizado.

Pode-se falar, no caso do Dr.
Nevado, de uma cura completa?

Sim, sem duvida. O aspecto das maos
é praticamente normal. Os unicos
sinais que permanecem podem ser
considerados como sequelas
cicatriciais de uma doenca curada.
Além disso, os membros afetados
recuperaram a mobilidade,
funcionalidade e sensibilidade
perdidas.

Nao existe o risco de uma recaida?



Esta doenca, no seu desenvolvimento
natural, segue sempre um curso
degenerativo; depois da cura do Dr.
Nevado, a evolugdo inverteu-se até
uma completa normalidade. Voltou a
operar umas semanas depois da
cura, em janeiro de 1993, e a partir
de entdo ndo houve recaidas, pelo
que se pode considerar ja, com
certeza, uma cura permanente.

E possivel pressupor algum
processo de sugestdo na melhoria
da sintomatologia da radiodermite
cronica?

Ndao. A natureza desta doenca ndo
tem origem psiquica; trata-se de
lesGes produzidas por causas fisicas —
a exposicao continua a radiagoes
ionizantes —, perfeitamente
observaveis em cada um dos estados
da sua evolucdo.

O Dr. Nevado tinha cancer?



As conclusdes da Comissdo Médica
fixam o diagnostico da doenca
padecida pelo Dr. Nevado da
seguinte forma: “Cancerizacgao de
radiodermite cronica grave no seu 3°
estagio, em fase de
irreversibilidade”. Embora ndo se
tenha realizado uma bidpsia das
lesdes, a Comissao considerou que
esse diagnostico estava plenamente
justificado pelo juizo clinico
concordante dos especialistas em
dermatologia que tinham examinado
as maos do Dr. Nevado e pela
histéria da evolugao da sua doenca.
A presenca de um carcinoma
epidermoide confirma que a
radiodermite atingiu o seu 3° estagio
e, portanto, faz com que o
prognostico seja indubitavelmente
mais grave, podendo chegar a
comprometer a vida do doente.

Quem deu a conhecer o diagnostico
ao Dr. Nevado?



A partir dos primeiros sintomas, o
diagnostico foi, para ele, mais do que
evidente. Ninguém melhor que o
proprio interessado — cirurgiao
ortopédico - conhecia a historia da
sua doenca. Além disso, outros
colegas de profissdo, professores de
Dermatologia, tinham formulado um
diagnastico indiscutivel:
radiodermite cronica. Por tudo isso,
ndo se submeteu a uma bidpsia: ndo
havia duvida possivel sobre a
natureza da sua doenca, sobre a sua
origem e sobre o seu carater
progressivo. O Dr. Nevado conhecia,
tal como os médicos da sua geracao,
a historia de outros especialistas
falecidos por difusdo neoplasica —
ganglios axilares, pulmado e figado -
provocada por radiodermite cronica.

A radiodermite cronica é uma
doenca frequente — muito conhecida,
com uma sintomatologia
absolutamente caracteristica — entre
o0s cirurgides que utilizavam a



radioscopia para reduzir fraturas. O
Dr. Nevado recorreu diariamente a
radioscopia durante grande parte da
sua carreira profissional. A certeza
do diagnostico e do carater
irreversivel das lesdes era tao clara
que nem o proprio interessado nem
0s colegas que consultou
consideraram necessario realizar
outro tipo de exames. Sendo evidente
a cancerizacdo de, pelo menos, uma
das lesdes, o especialista
recomendou-lhe a extirpacao
cirurgica. Pouco depois, no entanto,
sobreveio a cura milagrosa.

O Dr. Nevado faz parte do Opus
Dei?

Nao; nem ele nem nenhum membro
da sua familia.

Algum médico do Opus Dei
participou na consulta médica do
dia 10 de julho de 1997?



Na comissdo médica constituida pela
Congregacao para as Causas dos
Santos do dia 10 de julho de 1997, a
fim de examinar se a cura era de
carater cientificamente inexplicavel,
ndo participou nenhum médico do
Opus Dei nem nenhuma outra pessoa
pertencente a Prelazia.

Houve mais milagres? Por que se
escolheu precisamente este para
continuar o processo de
canonizacao?

Receberam-se na Postulacdo noticias
de outros presumiveis milagres.
Encontra-se em fase de publicacao
um livro que narra dezenove curas
extraordindrias atribuidas a
intercessdo do Bem-aventurado
Josemaria Escriva. Apresentaram-se
a Congregacdo das Causas dos Santos
cerca de trinta relatos de curas
inexplicaveis que ocorreram na
Austrélia, Austria, Brasil, Chile,
Equador, Espanha, Estados Unidos,



Filipinas, Honduras, Italia, Peru,
Porto Rico e Venezuela. Todos eles
ofereciam indicios suficientes para
comecar um processo, porque foram
declarados cientificamente
inexplicaveis por médicos
especialistas. Uma escolha implica
sempre por de lado outras
possibilidades e ndo por serem
piores: influiram motivos de tempo.
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