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Pedir a fé a gritos

Aumenta a nossa fé, pediam os
apóstolos a Jesus Cristo. Neste
vídeo, São Josemaria nos
aconselha a fazer o mesmo e a
pedir a Deus o que nem sempre
está ao nosso alcance: a fé, a
esperança e a caridade.
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Como o senhor indicaria a melhor
maneira de aumentar essa fé escrita
com letras maiúsculas que nós
devemos ter e irradiar para as
pessoas que estão conosco, para
sermos verdadeiras testemunhas?



Vou fazer os Apóstolos darem o
conselho. Eles, que eram homens
como nós, e que além disso, eles me
perdoam quando eu digo o que o
próprio Jesus dizia a eles, e eles
contam nos Evangelhos. Eles não
demonstravam muito talento, mas
eram muito espertos. Procuravam a
fonte. Dizem: Adauge nobis fidem!
Aumenta a nossa fé! - diziam a Jesus.

Você sabe que a fé, a esperança e a
caridade são virtudes teologais,
virtudes que não podemos adquirir
com nossas próprias forças que são
dadas gratuitamente por Deus para
nós.

Com a oração, onde quer que você
esteja agora. Eu falo na presença de
Deus, e procuro fazer oração. Deus
está aqui. “Regnum Dei intra vos est”.
O reino de Deus está dentro de vós,
porque o Espírito Santo está presente
em nossa alma em graça, para que



não vivamos como animais, mas a
vida de filhos de Deus.

Portanto, agora você faz sua oração e
diga ao Senhor em altos brados, sem
ser ouvido: "Senhor, aumenta a
nossa fé”. E Ele vai aumentar sua fé.

pdf | Documento gerado
automaticamente de https://

opusdei.org/pt-br/article/pedir-a-fe-a-
gritos/ (21/01/2026)

https://opusdei.org/pt-br/article/pedir-a-fe-a-gritos/
https://opusdei.org/pt-br/article/pedir-a-fe-a-gritos/
https://opusdei.org/pt-br/article/pedir-a-fe-a-gritos/

	Pedir a fé a gritos

