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Paixao pela verdade

O mundo necessita de
“testemunhas apaixonadas e
coerentes com a verdade”.
Numa época em que 0
relativismo tem convencido a
muitas pessoas de que €
impossivel conhecer a verdade,
a paixdo por busca-la e
transmiti-la converteu-se numa
gozosa tarefa para os cristaos.
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“Amou a verdade de maneira
desinteressada. Procurou-a onde
pudesse se manifestar, destacando ao



maximo a sua universalidade. O
Magistério da Igreja viu e apreciou
nele a paixdo pela verdade; o seu
pensamento, ao se manter sempre no
horizonte da verdade universal,
objetiva e transcendente, alcancou
cotas que a inteligéncia humana
jamais poderia ter pensado”[1].

Essas palavras de Jodo Paulo II se
referem a Sdo Tomds de Aquino, e
constituem um elogio significativo a
um grande santo, a0 mesmo tempo
em que mostram o quanto a Igreja
valoriza o dom da inteligéncia.

Segundo Jodo Paulo IT - tomando
uma expressdo de Paulo VI -, “com
razdo se pode chamar o Aquinate de
“0 Apostolo da Verdade”.
Precisamente porque a buscava sem
reservas, soube reconhecer em seu
realismo a objetividade da verdade.
A sua filosofia é verdadeiramente a
filosofia do ser, e ndo do simples
parecer”[2].



Louvar a finura filosoéfica e teoldgica
de um santo também supde enaltecer
uma determinada atitude perante a
verdade: o amor, a paixdo, a sua
busca, abertura e reconhecimento.

Parte da missdo da Igreja consiste em
acender e expandir, no animo dos
cristdos e de todos os homens, o
impulso e a tendéncia a verdade.
Este foi um objetivo constante do
magistério de Jodo Paulo IT -
exemplos claros sdo as Enciclicas
Fides et Ratio e Veritatis Splendor - e
também é a atitude de Bento XVI,
uma vez que, desde os primeiros dias
de seu pontificado, anima todos os
homens a ndo se deixarem levar pela
mentalidade relativista, que é apenas
um modo de renunciar a procura das
verdades que dao sentido a vida, com
a consequente restricao do horizonte
vital.

O relativismo - ao qual Papa Bento
XVI se referiu, faz alguns anos, como



“o problema central da fé crista”[3] -
€ uma postura perante a vida, que
facilmente toma forma na cultura,
impregnando as relacdes sociais
entre os homens. Nao € tanto um
sistema filosofico ou um organismo
doutrinal, mas um estilo de pensar
em que se evita falar em termos de
verdadeiro e falso, pois ndo se
reconhece uma instancia de validade
objetiva acerca de juizos que facam
referéncia a realidades que
transcendem o que cada um pode ver
e tocar: Deus, a alma, inclusive a
mais intima meta do amor.

Além disso, essa atitude comporta
um modo de agir que manifesta uma
perplexidade de fundo perante a
realidade: como ndo posso conhecer
nada de forma definitiva, também
ndo posso tomar decisdes que levem
consigo uma entrega indiscutivel e
para sempre. Tudo pode mudar, tudo
€ provisorio.



Segundo essa postura, aquilo que
podemos conhecer e afirmar sobre as
realidades divinas e as que se
referem ao sentido da vida e do
mundo é, no fundo, tdo imperfeito e
tdo relativo que as nossas palavras
ndo tém qualquer conteudo de
verdade.

Nesta perspectiva, qualquer tentativa
de escapar do método de calculo e de
controle das ciéncias experimentais —
unica fonte autorizada de saber — é
ilusorio ou simplesmente é declarado
como uma volta ao conhecimento
preé-cientifico ou como uma nova
instauracdo de antigas mitologias.

Verdade e liberdade

O relativismo trata, portanto, de
impor uma postura existencial: se
nao posso chegar a nenhuma
conclusdo certa, pelo menos
procuremos estabelecer um caminho
—um método — que me permita
alcancar a maior quantidade de



felicidade possivel neste nosso pobre
mundo; uma felicidade que, pela
propria dindmica dos fatos —
contingentes e finitos —, sera
fragmentaria e limitada.

Neste contexto, € 16gico que 0 mais
importante é evitar o problema da
verdade: na nossa cultura, qualquer
opinido é valida, desde que ndo se
apresente com pretensoes de
universalidade, como uma
explicacdo — de maneira tendenciosa
— completa sobre Deus e o mundo.

Assim, as verdades religiosas ficam a
mercé da preferéncia do momento
ou do gosto, reduzidas a questdes
opindveis — talvez privilegiadas para
alguns, dentro do supermercado de
crengas e de presuncgoes que se
cozinham e se servem no oceano do
sobrenatural — e carentes de
racionalidade, precisamente porque
ndo podem ser validadas segundo os
critérios da ciéncia experimental.



Desse modo, o relativismo se
converte na justificacdo vital, ndo
tedrica, para conduzir uma
existéncia vivivel num mundo
privado de consisténcia. Qual é a
melhor garantia para que todos o0s
homens possam manter uma
conviveéncia pacifica a ndo ser um
mundo sem verdade?

Em muitas das nossas sociedades,
uma ideia fraca de razao tem se
alcado como pressuposto necessario
da democracia e da convivéncia:
numa sociedade multicultural,
multiétnica e plurirreligiosa
defender a existéncia de verdades
leva ao conflito e a violéncia, pois
quem estiver convencido de tais
verdades sera suspeito de querer
impor - de modo fundamentalista,
dizem - algo que ndo passa de mera
opinido.

Curiosamente, porém, ocorre o
contrario. A falta de sensibilidade



para com a verdade, para com a
busca de respostas sobre a realidade
das coisas e do sentido da propria
vida, leva consigo a deformacao -
quando ndo a corrupcao — da ideia e
da experiéncia da liberdade.

Ndao surpreende observar que a
consolidacdo social e legal dos modos
de vida congruentes com o
relativismo sempre se fundamente
num presumido “direito de
conquista” por parte da liberdade.

Certamente, a liberdade politica foi
uma das grandes conquistas da Idade
Moderna. E, no entanto, a liberdade
no homem nao é um absoluto; todo o
contrario: acha-se ligada, em
primeiro lugar, a natureza humana.

Se for desconectada da razéo e da
totalidade do homem, de modo que
seja concebida como um “poder
desejar tudo” e “poder pOr em
pratica tudo o que se deseja”, tem-se,
no final das contas, que “o desejo



proprio é a inica norma das nossas
acoes”[4].

Todos percebemos que ndo nos
movemos simplesmente pelos nossos
desejos. A propria realidade ja é
orientadora e nos sugere motivos de
atuacdo. Ninguém compra um pote
de geleia so por causa do desenho do
recipiente; uma boa dona de casa
antes pergunta, se informa, 1€ as
caracteristicas que anuncia... e
depois escolhe. E nessa escolha - o
exemplo é banal, mas indicativo —
ddo-se razdes: a porcentagem de
fruta, a sua qualidade, a procedéncia,
se é um produto organico, se tem
acucar ou ndo etc. A liberdade néo €
uma poténcia irrestrita, tem o0s seus
limites: esta ligada ao bem integral
do homem, isto é, a sua verdade.

Na verdade, parece que, debaixo da
acusacao de fundamentalismo que é
feita a muitos cristdos que querem
ser coerentes com a sua fé, se



dissimula o auténtico
fundamentalismo: o da debilidade
das convic¢des, muito mais perigoso
por se ocultar por tras da mascara da
tolerancia.

Em todo caso, argumentando de
forma positiva, seria preciso
esclarecer que essa acusacgao mistura
dois planos: o das convicgoes
pessoais acerca da verdade e o da
sua realizacdo no campo politico.

Estar persuadido da verdade néo
implica necessariamente tratar de
impo-la aos demais. Portanto,
perante a acusacao de despotismo —
mais ou menos implicita — dirigida
aquele que defende o valor da
verdade como um bem ao qual a
pessoa ndo pode renunciar, é preciso
dizer que o despotismo ndo é
produzido pelo reconhecimento de
verdades universais e absolutas, mas
pela falta de respeito a liberdade.



A estima pelas ideias contrarias e,
sobretudo, pelas pessoas que as
pronunciam, ndo nasce da debilidade
das crencas pessoais nem da
disposicdo a por em duvida qualquer
conviccdo; o que ocorre, na verdade,
€ 0 contrario: para que exista uma
auténtica atitude de respeito para
com todos sdo necessarias algumas
verdades universalmente aceitas,
“ndo negociaveis”, comecando pelo
reconhecimento da dignidade de
cada ser humano, pressuposto para
respeitar a sua liberdade.

Quanto mais fortemente convencidos
estivermos dessa verdade — que para
0s cristdos nos parece tao obvia, ao
se compreender que todos os homens
sao filhos do mesmo Pai —, maior sera
a possibilidade de se garantir o
respeito por todos, inclusive por
aqueles que ndo compartilham esse
principio.



De fato, se ndo se admitir a
universalidade dos direitos humanos
nem a validade objetiva que o0s
sustenta — a dignidade de cada
pessoa —, tampouco serdo exigiveis
para todos os cidaddos, nem se
podera limitar, portanto, a
arbitrariedade no exercicio do poder,
de maneira que a propria
democracia ficara indefesa perante
0s seus proprios abusos.

O problema do relativismo se
encontra no amago do proprio
homem, que, por mais que deseje
usufruir de uma autonomia sem
vinculos nem limites, sempre
desejara conhecer o sentido de sua
vida, anelo que esta em estreita
correspondéncia com a pergunta
sobre Deus e sobre a salvacao.

O Senhor proclamou que ndo so6 de
pao vive o homem, mas de toda
palavra que sai da boca de Deus[5];
o desejo natural de saber e a fome da



palavra divina sdo inextinguiveis, e
ninguém podera fazé-los desaparecer
da vida humana: assim sera a
palavra que sai de minha boca: ndo
voltara a mim de maos vazias, mas
fara o que Eu quero e realizara a
missao que lhe tenho confiada[6].

Tornar amavel a verdade

A verdade é amavel de per si; no
entanto, as vezes podemos defendé-
la de maneira um tanto antipatica.
Certo € que algumas verdades
incomodam a quem a escuta, e que
uma vida coerente ndo é um
caminho facil para ninguém; mas isto
ndo faz com que a verdade ndo
tenha, de per si, uma forca de
atracdo, que temos de procurar nao
esconder.

Para mostrar o esplendor da verdade
convém, em primeiro lugar, fazer o
esforgo de procura-la, de conhecé-la
e de contempla-la, também com o
estudo e com a formacao. Se



realmente se ama a verdade, é mais
facil expressa-la com dom de linguas
e fazé-la visivel com a vida.

Parte do servigo a verdade consiste
em ocupar-se das diferentes
situacdes com o fim de encontrar os
canais apropriados para transmitir o
seu atrativo e convidar os demais a
procura-la.

As vezes, é mais facil empregar um
tom negativo do que tentar conhecer
os interlocutores para procurar o
melhor modo de explicar as coisas;
mas, certamente, € muito menos
eficaz.

Mostrar a amabilidade da verdade é
uma tarefa muito apropriada para os
cristaos, porque sabemos que amor e
verdade se identificam. A Enciclica
do Santo Padre ja é uma resposta ao
desafio que ele mesmo propds nos
dias prévios a sua eleicdo e em
outros escritos anteriores, nos quais
— como dissemos — caracterizou o



relativismo como “o problema
central para a fé”.

Se o relativismo € uma atitude que se
esquiva do encontro com a verdade
por medo a perder a liberdade e a
felicidade, ndo sera a caridade a que
pode reconciliar verdade, liberdade e
felicidade? “A verdade e o amor sdo
idénticos. Esta proposicao —
compreendida em toda a sua
profundidade - é a suprema garantia
da tolerdncia; de uma relacdo com a
verdade cuja unica arma é ela
mesma e que, por sé-lo, é o amor”[7].

O Santo Padre, nos pontos iniciais da
sua primeira Enciclica, propde uma
questdo que descreve a atitude um
tanto defensiva de muitas pessoas
perante a verdade, neste caso
perante algumas verdades morais
afirmadas pela Igreja: “a Igreja —
perguntam-se —, com 0S seus
preceitos e proibi¢des, por acaso nao
converte em amargo o que ha de



mais formoso na vida? Nao pde,
talvez, cartazes de proibicdo
precisamente onde a alegria,
predisposta em nos pelo Criador, nos
oferece uma felicidade que nos faz
saborear algo do divino?”[8].

Fazer amavel a verdade consiste,
precisamente, em mostrar que se
encontra maior felicidade vivendo
na verdade do que tratando de
dribla-la. Quando te langares ao
apostolado, convence-te de que se
trata sempre de fazer felizes, muito
felizes, as pessoas: a Verdade é
inseparavel da auténtica alegria[9].

Tornar a verdade amavel é uma boa
definicdo do apostolado, no qual se
unem amor e verdade. Uma verdade
crua e sem caridade se tornara
antipatica e, inclusive, inalcancavel,
porque as verdades decisivas para a
existéncia “ndo se conseguem soO por
via racional, mas também mediante
o abandono confiado em outras



pessoas, que podem garantir a
certeza e a autenticidade da propria
verdade”[10].

Nos, os cristaos, servimos a verdade
sobretudo quando a acompanhamos
e a envolvemos com a caridade de
Cristo, com a santidade de vida, que
sup0e, entre outras coisas, saber
acolher todas as pessoas.

Sdo Josemaria amava a verdade e a
liberdade; por isso ensinava que a
verdade ndo se impde, mas que se
oferece: Sentes-te depositario do bem
e da verdade absoluta e, portanto,
investido de um titulo pessoal ou de
um direito a desarraigar o mal a todo
0 custo? — Por esse caminho ndo
consertards nada: sO por Amor e com
amor!, recordando que o Amor te
perdoou e te perdoa tanto[11].

O ambiente em que se aprende a

amar a verdade ndo é um ambiente
de enfrentamento; de vencedores e
de vencidos. A amizade, a alegria, o



carinho e a atitude de servigo
convencem, movem, iluminam,
preparam o espirito para romper o0s
muros do relativismo que fecham a
inteligéncia a consideracgdo da
verdade. “A melhor defesa de Deus e
do homem consiste precisamente no
amor”[12]. O ambiente que devolve a
confianca de encontrar a verdade e
que prepara para recebé-la e ama-la
€ 0 da coeréncia de vida.

Também entre pessoas que ndo
conheceram Cristo, ndo faltaram
testemunhas apaixonadas e
coerentes da verdade. Pensemos nos
testemunhos que chegaram de
Sdcrates, um dos grandes
exploradores da verdade, que Jodo
Paulo II cita na Enciclica Fides et
Ratio: suas palavras — mas,
sobretudo, sua atitude de coeréncia
até a morte — marcaram o
pensamento filosofico ha mais de
dois mil anos[13].



Com muito mais razao os cristaos
podem testemunhar a Verdade, ndo
sO com a inteligéncia — cultivada com
a leitura, com o estudo e com a
reflexdo —, mas também através das
virtudes que refletem Cristo, verdade
feita vida.

O ambiente da sociedade [...]Jprecisa
de uma nova forma de viver e de
propagar a verdade eterna do
Evangelho: nas proprias entranhas da
sociedade, do mundo, os filhos de
Deus ao de brilhar por suas virtudes
como lanternas na escuriddo - quast
lucernae lucentes in caliginoso
loco”[14].

Cristo nos ensinou a Verdade sobre
Deus morrendo na Cruz. Os santos
tornaram plausivel que Deus é amor,
entregando a vida por amor a Deus e
pelos outros. A Igreja ndo cessa de se
empenhar nesta tarefa de iluminar o
mundo e de tird-lo das trevas de uma
vida sem verdade e sem sentido.
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