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1. Ladainha a São José

Senhor, tende piedade de nós.

Jesus Cristo, tende piedade de nós.

Senhor, tende piedade de nós.

Jesus Cristo ouvi-nos.
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Jesus Cristo, atendei-nos.

Deus, Pai dos Céus, tende piedade de
nós.

Deus Filho, Redentor do mundo,
tende piedade de nós.

Deus Espírito Santo, tende piedade
de nós.

Santíssima Trindade que sois um só
Deus, tende piedade de nós.

Santa Maria, rogai por nós.

São José, rogai por nós.

Ilustre filho de Davi, rogai por nós.

Luz dos Patriarcas, rogai por nós.

Esposo da Mãe de Deus, rogai por
nós.

Guardião do Redentor, rogai por nós.

Casto guarda da Virgem, rogai por
nós.



Sustentador do Filho de Deus, rogai
por nós.

Zeloso defensor de Jesus Cristo, rogai
por nós.

Servo de Cristo, rogai por nós.

Ministro da Salvação, rogai por nós.

Chefe da Sagrada Família, rogai por
nós.

José justíssimo, rogai por nós.

José castíssimo, rogai por nós.

José prudentíssimo, rogai por nós.

José fortíssimo, rogai por nós.

José obedientíssimo, rogai por nós.

José fidelíssimo, rogai por nós.

Espelho de paciência, rogai por nós.

Amante da pobreza, rogai por nós.



Modelo dos trabalhadores, rogai por
nós.

Honra da vida de família, rogai por
nós.

Guarda das virgens, rogai por nós.

Sustentáculo das famílias, rogai por
nós.

Amparo nas dificuldades, rogai por
nós.

Alívio dos miseráveis, rogai por nós.

Esperança dos doentes, rogai por nós.

Patrono dos exilados, rogai por nós.

Patrono dos aflitos, rogai por nós.

Patrono dos pobres, rogai por nós.

Patrono dos moribundos, rogai por
nós.

Terror dos demônios, rogai por nós.



Protetor da Santa Igreja, rogai por
nós

Cordeiro de Deus, que tirais os
pecados do mundo, perdoai-nos
Senhor!

Cordeiro de Deus que tirais os
pecados do mundo, ouvi-nos Senhor!

Cordeiro de Deus que tirais os
pecados do mundo, tende piedade de
nós Senhor!

V/ Ele constituiu-o Senhor da sua
casa.

R/ E o fez príncipe de todos os seus
bens.

Oremos:

Ó Deus, que por inefável providência
vos dignastes escolher a São José por
esposo de vossa Mãe Santíssima;
concedei-nos, vo-lo pedimos, que
mereçamos ter por intercessor no
céu, aquele que veneramos na terra



como protetor. Vós que viveis e
reinais por todos os séculos dos
séculos. Amém.

2. Oração a São José pela Santa
Igreja

A vós, São José, recorremos em nossa
tribulação e, tendo implorado o
auxílio de vossa santíssima esposa,
cheios de confiança solicitamos
também o vosso patrocínio.

Por esse laço sagrado de caridade
que vos uniu à Virgem Imaculada
Mãe de Deus, e pelo amor paternal
que tivestes ao Menino Jesus,
ardentemente vos suplicamos que
lanceis um olhar favorável sobre a
herança que Jesus Cristo conquistou
com o seu sangue, e nos socorrais em
nossas necessidades com o vosso
auxílio e poder.

Protegei, ó guarda providente da
Divina Família, o povo eleito de Jesus
Cristo.



Afastai para longe de nós, ó pai
amantíssimo, a peste do erro e do
vício.

Assisti-nos do alto do céu, ó nosso
fortíssimo sustentáculo, na luta
contra o poder das trevas, e assim
como outrora salvastes da morte a
vida ameaçada do Menino Jesus,
assim também defendei agora a
Santa Igreja de Deus das ciladas do
Inimigo e de toda adversidade.

Amparai a cada um de nós com o
vosso constante patrocínio, a fim de
que, a vosso exemplo e sustentados
com o vosso auxílio, possamos viver
virtuosamente, morrer piedosamente
e obter no céu a eterna bem-
aventurança.

Amém.

Oração de Leão XIII, da Encíclica
sobre a devoção a São José .

3. Oração final da Patris Corde
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Salve, guardião do Redentor

e esposo da Virgem Maria!

A vós, Deus confiou o seu Filho;

em vós, Maria depositou a sua
confiança;

convosco, Cristo tornou-Se homem.

Ó Bem-aventurado José, mostrai-vos
pai também para nós

e guiai-nos no caminho da vida.

Alcançai-nos graça, misericórdia e
coragem,

e defendei-nos de todo o mal. Amém.

4. Oração que o Papa Francisco
costuma rezar (como diz na Patris
corde )

Glorioso Patriarca São José, cujo
poder consegue tornar possíveis as
coisas impossíveis, vinde em minha



ajuda nestes momentos de angústia e
dificuldade. Tomai sob a vossa
proteção as situações tão graves e
difíceis que Vos confio, para que
obtenham uma solução feliz. Meu
amado Pai, toda a minha confiança
está colocada em Vós. Que não se
diga que eu Vos invoquei em vão, e
dado que tudo podeis junto de Jesus e
Maria, mostrai-me que a vossa
bondade é tão grande como o vosso
poder. Amém.

5. Outras orações

Te Ioseph Celebrent

Celebre a José a corte celeste,

prossiga o louvor o povo cristão:

Só ele merece à Virgem se unir

em casta união.

Ao ver sua Esposa em Mãe

transformar-se



José quer deixar Maria em Segredo.

Um anjo aparece: "É obra de Deus!"

Afasta-lhe o medo.

Nascido o Senhor, nos braços o
estreitas.

A ti tem por guia, a Herodes fugindo.

Perdido no templo, és tu que o
encontras,

chorando e sorrindo.

Convívio divino a outros, somente

após dura morte é dado gozar.

Mas tu, já em vida, abraças a Deus,

e o tens no teu lar!

Oh, dai-nos, Trindade, o que hoje
pedimos:

Um dia no céu, cantarmos também



o canto que canta o esposo da Virgem

sem mácula.

Amém.

É um hino originalmente escrito em
latim e geralmente usado na véspera
das festas de São José (19 de março) e
São José Operário (1 de maio).

Para o trabalho

Ó glorioso São José, modelo de todos
os que se consagram ao trabalho!
Alcançai-me a graça de trabalhar
com espírito de penitência, em
expiação dos meus pecados; de
trabalhar com consciência, pondo o
cumprimento do meu dever acima
das minhas naturais inclinações; de
trabalhar com agradecimento e
alegria, olhando como uma honra o
poder de desenvolver por meio do
trabalho os dons recebidos por Deus.
Alcançai-me a graça de trabalhar
com ordem, constância, intensidade



e presença de Deus, sem jamais
retroceder ante as dificuldades; de
trabalhar, acima de tudo, com pureza
de intenção e desapego de mim
mesmo, tendo sempre diante dos
meus olhos todas as almas e as
contas que prestarei a Deus do tempo
perdido, das habilidades inutilizadas,
do bem omitido e das estéreis
vaidades em meus trabalhos, tão
contrárias à obra de Deus. Tudo por
Jesus, tudo por Maria, tudo à vossa
imitação, ó Patriarca São José! Este
será o meu lema na vida a na morte.
Amém.

Ave José

Ave José, pai adotivo do Menino-
Jesus, bendito sois vós entre todos os
homens, bendito os vossos braços
que carregaram o Senhor. São José,
nosso pai e senhor, protegei-nos dos
nossos inimigos e levai-nos até às
portas do Céu. Amém.



Oração a São José antes da
comunhão

São José, que tivestes a alegria de ver
e ouvir o próprio Deus a Quem
muitos reis quiseram ver e não
viram, ouvir e não ouviram; e não só
ver e ouvir, mas ainda mais: trazê-lo
nos braços, beijá-lo, vesti-lo e guardá-
lo! Rogai por nós, Bem-aventurado
São José – para que sejamos dignos
das promessas de Cristo.

Oremos: Ó Deus, que nos concedestes
o sacerdócio real: pedimo-vos que
assim como São José mereceu cuidar
e trazer nos seus braços com carinho
o vosso Filho unigênito, nascido da
Virgem Maria, façais com que nós
Vos sirvamos com coração limpo e
boas obras, de modo que hoje
recebamos dignamente o
sacrosssanto Corpo e Sangue do
vosso Filho, e na vida futura
mereçamos alcançar o prêmio



eterno. Pelo mesmo Jesus Cristo,
Senhor nosso. Amém.

V/.Rogai por nós, bem-aventurado
São José.

R/.Para que sejamos dignos das
promessas de Cristo.

Oremos

Ó Deus, que nos concedestes o
sacerdócio real, nós Vos pedimos
que, assim como São José mereceu
cuidar e trazer em seus braços com
carinho o vosso Filho unigénito,
nascido da Virgem Maria, façais que
nós Vos sirvamos com coração limpo
e boas obras, de modo que hoje
recebamos dignamente o sacrossanto
Corpo e Sangue do vosso Filho, e na
vida futura mereçamos alcançar o
prémio eterno. Amém.

Oração a São José após a
Comunhão Eucarística



Ó glorioso São José, Pai e protetor das
virgens, guarda fiel a quem Deus
confiou Jesus, a própria inocência, e
Maria, Virgem das virgens! Em nome
de Jesus e de Maria, este duplo
tesouro que vos foi tão caro, vos
suplico que me conserveis livre de
toda a impureza, para que, com alma
pura e corpo casto, sirva sempre,
fielmente, a Jesus e a Maria. Amém.

Jaculatórias a São José

São José, Pai de Cristo

pdf | Documento gerado
automaticamente de https://

opusdei.org/pt-br/article/oracoes-a-sao-
jose/ (13/03/2026)

https://opusdei.org/pt-br/article/oracoes-a-sao-jose/
https://opusdei.org/pt-br/article/oracoes-a-sao-jose/
https://opusdei.org/pt-br/article/oracoes-a-sao-jose/

	Orações a São José

