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O trabalho como
agente da
transformacao social
segundo Sao
Josemaria

Qual é o verdadeiro significado
do trabalho? Que relacéo ele
tem com a vida cristd e com a
missdo de transformar o
mundo segundo o Evangelho? A
luz do mistério de Jesus Cristo,
especialmente de sua vida
oculta em Nazaré e de sua
exaltacdo na Cruz, Sao
Josemaria Escriva oferece uma
visdo profundamente



renovadora do trabalho
humano.

27/01/2026

Introducao

Nas sociedades modernas, o trabalho
adquiriu uma relevancia evidente. A
pergunta sobre quem é uma pessoa,
jd ndo é determinada tanto por sua
familia (“de que familia vocé é?”)
quanto por seu trabalho (“em que
vocé trabalha?”). Muitas vezes, o
trabalho € o sinal que determina
quem uma pessoa € em si mesma, em
relacdo a sua familia e,
evidentemente, ao lugar que ocupa
na sociedade. Além disso, do ponto
de vista social, o trabalho é visto
como a forca mais determinante
para o dinamismo e a transformacao
da sociedade como um todo. De tal
forma que a principal influéncia que



uma pessoa pode ter na sociedade
em que vive € o seu trabalho.

Esta realidade corresponde a
dindmica histérica dos ultimos
séculos, desde a revolucdo cientifica
iniciada no século XVII, com um
progressivo desenvolvimento
tecnologico, uma revolucgao
industrial e uma estruturacao da
sociedade fortemente focada no
trabalho produtivo'. Assim nos
deparamos com afirmacodes tdo
categoricas quanto a célebre frase de
Marx nos Manuscritos de 1844: “toda
a chamada histdria universal néo é
sendo o que o homem gerou por
meio do trabalho humano”’ ou o que
formulou Jodo Paulo II, “o trabalho
humano é uma chave, talvez a chave
essencial de toda a questdo social”.

Este fato, a importancia atual do
trabalho, leva a varias perguntas as
quais a Teologia deve responder. O
que € o trabalho? Para dar um passo



a mais, o que é o trabalho para um
cristdo? Ou seja, qual é a relacdo
entre trabalho e vida crista? Que
papel o trabalho tem na missdo de
edificar a Igreja e construir o
mundo?

Com sua encarnacao, morte e
ressurreicdo, Jesus Cristo
transformou o significado de todas as
coisas. A ressurreicdo representa
uma mudanca no nucleo da
realidade do ser, uma fissdo nuclear
no mais profundo da vida, que
renova todas as coisas*. Em concreto,
com relacdo ao tema que estamos
tratando, podemos afirmar que Jesus
de Nazaré mudou a nocao de
trabalho. E necessdario, portanto, uma
teologia do trabalho e uma
espiritualidade do trabalho. Ha
muitos desenvolvimentos do tema,
nos quais ndo podemos nos deter
agora’. Limitaremos nossa
apresentacdo a algumas notas sobre
a teologia e a espiritualidade do



trabalho a partir dos ensinamentos
de Sdo Josemaria®.

Costuma-se dizer, que enquanto o
mistico desfruta da contemplacdo de
Deus no cume da montanha da
sabedoria, o tedlogo sobe pouco a
pouco e com esforco. Ao alcancar o
apice de seu trabalho intelectual,
descobre, surpreso, que chegou onde
0 mistico o esperava. Sdo Josemaria é
um mistico do trabalho, “o santo do
cotidiano” como o definiu Jodo Paulo
II na homilia de sua canonizagdo em
6 de outubro de 2002.

Seguiremos o seguinte esquema.
Analisaremos primeiro a visdo do
mistério de Jesus Cristo a partir da
qual Sdo Josemaria contempla a
realidade do trabalho,
concretamente dois pontos: a vida
oculta de Jesus e a exaltacdo da Cruz.
Em seguida, tentaremos destacar a
nova concepc¢ao do trabalho que
surge desse olhar de fé.



Analisaremos, por ultimo, a relacdo
profunda entre trabalho e vida/
santidade crista. Seguindo estes trés
passos, podemos afirmar que a
principal for¢ca de mudanca social do
cristianismo, capaz de edificar uma
“civilizacdo do amor” deve ser o
trabalho diario como realizagdo da
caridade de milhdes de cristdos no
mundo inteiro.

1. Uma visao peculiar do
mistério de Jesus Cristo

Todo autor cristao, especialmente se
tem uma mensagem ou carisma
especifico com o qual enriquecer a
Igreja, parte de uma visdo singular
do mistério de Jesus Cristo. Essa
perspectiva pessoal ilumina a fé e a
existéncia cristd com determinados
matizes. No caso de Sdo Josemaria,
qual seria sua perspectiva especifica?

Embora possamos dizer muitas
coisas, vamos focar em dois tracos



essenciais: a visdo da vida oculta de
Jesus em Nazaré e a perspectiva da
exaltacdo da cruz em relagdo a
ressurreicdo de Cristo.

Primeiramente, consideremos a vida
escondida de Jesus em Nazaré. Uma
vida simples, normal, humana, pois
Jesus Cristo é o Deus perfeito e o
homem perfeito. No entanto, com a
consciéncia de que a vocacdo do
cristdo consiste em seguir e imitar
Cristo com todas as suas
consequéncias. Por isso, a luz da vida
oculta de Cristo ilumina a vida
normal dos fiéis cristdos” Isso pode
ser visto, por exemplo, em uma série
de textos nos quais ele faz referéncia
precisamente ao carisma do Espirito
Santo recebido em 1928°,

Sdo Josemaria observa na vida de
Jesus uma existéncia normal, mas ao
mesmo tempo, uma existéncia divina
porque é o Filho de Deus. Esta é a
grande categoria da vida crista:



“Jesus, crescendo e vivendo como um
de nos, revela-nos que a existéncia
humana, a vida comum e de cada dia
tem um sentido divino. Era
carpinteiro, filho de Maria. E era
Deus; e estava realizando a redencao
do género humano; e estava a atrair
a si todas as coisas™.

Jesus, com esta vida simples e
comum, ja estava realizando a
redencdo dos homens. Os cristdos, ao
contemplar a vida comum de Jesus,
devem descobrir sua propria
vocacao crista a santidade no meio
do mundo™

Devemos, no entanto, fazer notar que
esta visdo da vida escondida de Jesus
em Nazaré é complementada pelo
mistério pascal, por meio do qual
Cristo atrai a si toda a criacdo
renovando-a e dirigindo-a a Deus Pai.
Sdo Josemaria ndo destaca
simplesmente a perfeita
Humanidade de Cristo e com ela a



grandeza da vida comum e simples
de trabalho, de familia, de
solidariedade entre os homens. Ele
também chama a atencdo para a
profunda mudanca renovadora —
redentora — que a Cruz e a
Ressurreicdo de Jesus Cristo
implicam.

Assim ele plasma nesta nota
autobiografica de uma experiéncia
divina fundacional."'Deus faz com
que ele compreenda de modo
peculiar o significado do texto de
Jodo: “quando eu for levantado da
terra, atrairei todos os homens a
mim” (Jo 12, 32), ou seja, o sentido da
exaltacdo de Jesus na cruz. O sentido
é este: “E compreendi que serdo os
homens e as mulheres de Deus que
levantardo a Cruz com as doutrinas
de Cristo sobre o pinaculo de toda
atividade humana... E vi triunfar o
Senhor, atraindo a Si todas as coisas”.



Esta experiéncia fundacional, chave
para compreender sua visdo do
mistério de Jesus a partir da cruz e
da ressurreicdo, aparece em muitos
de seus escritos'’. Exporemos apenas
alguns deles, que descrevem
perfeitamente seu pensamento:

1. “Instaurare omnia in Christo, é o
lema que Sdo Paulo da aos
cristdos de Efeso informar o
mundo inteiro com o espirito de
Jesus, colocar Cristo na
entranha de todas as coisas. Si
exaltatus fuero a terra, omnia
traham ad meipsum, quando for
levantado ao alto sobre a terra,
tudo atrairei a mim. Cristo, com
a sua encarnacao, com a sua
vida de trabalho em Nazaré,
com a sua pregacao e milagres
pelas terras da Judéia e da
Galileia, com a sua morte na
Cruz, com a sua Ressurreicdo, é
o centro da Criacao,
Primogénito e Senhor de toda a



criatura. Nossa missao de
cristdos é proclamar essa
realeza de Cristo, anuncia-la
com a nossa palavra e as nossas
obras (...) Estes cristdos devem,
pois, levar Cristo a todos os
ambientes em que desenvolvem
as suas tarefas humanas: a
fabrica, ao laboratério, ao
cultivo da terra, a oficina do
artesdo, as ruas das grandes
cidades e aos caminhos de
montanha”®.
b) “Cristo, Senhor Nosso, foi
crucificado e, do alto da Cruz,
redimiu o mundo, restabelecendo a
paz entre Deus e os homents (...). Foi
para isso que nas, os cristaos, fomos
chamados, essa é a nossa tarefa
apostolica e a preocupacdo que deve
consumir a nossa alma: conseguir
que o reino de Cristo se torne
realidade, que ndo haja mais odios
nem crueldades, que estendamos
pela terra o balsamo forte e pacifico



do amor (...). Cada um de nos tem
que ser alter Christus, ipse Christus,
outro Cristo, o préoprio Cristo. SO
assim poderemos empreender essa
tarefa grande, imensa, interminavel:
santificar por dentro todas as
estruturas temporais, levando até
elas o fermento da Redencio”".
Jesus Cristo redime todas as
realidades criadas ao assumi-las em
sua existéncia, dando-lhes a forma
da cruz e transformando seu sentido
com a ressurreicdo. A vida nova em
Cristo ressuscitado faz surgir um
novo significado para todas as coisas.
Os fiéis cristaos estdo chamados a
tornar Jesus presente, levando Cristo
dentro de si em suas vidas, no meio
das atividades do mundo.



2. O trabalho sob a
perspectiva da fé: dom de
Deus, amor

Como mencionamos anteriormente,
o trabalho é uma das realidades
fundamentais da vida do homem e
da sociedade atual. Além disso o
mistério de Jesus Cristo renova o
significado de todas as coisas,
transformando também a nocdo de
trabalho. E dai precisamente que
partimos: o que € o trabalho sob a
perspectiva da fé crista?

Para realizar a nova evangelizacao, é
preciso ir além da concepc¢ao classica
do trabalho como atividade propria
do escravo. E preciso também ir além
da concepc¢do moderna, econdmica e
utilitarista do trabalho. E preciso
reconsiderar o conceito de trabalho
como algo essencialmente vinculado
ao sentido da vida humana,
destacando sua verdadeira dimensao
como um elemento intimo da



pessoa’”. Neste sentido, a fé traz sem
duvida uma luz muito especial, pois
deixa claro que o trabalho é um dom
de Deus'.

Chegou a hora de perguntar como
Sdo Josemaria caracteriza o conceito
de trabalho na perspectiva da visdo
da fé em Jesus Cristo. Embora fosse
necessario analisar muitas
passagens, ha um texto que oferece
uma formulacgdo ideal da nogdo do
trabalho. Trata-se de uma passagem
da homilia Na oficina de José (19 de
marco de 1963). Sua visdo cristd do
trabalho culmina na relacdo entre
trabalho e amor. Em um contexto
espiritual pode ser visto como algo
bonito e, portanto, normal. Porém
em um contexto teoldgico, essa
relacdo é muito profunda e nada
evidente. O trabalho é amor. Do
ponto de vista socioldgico, esta visdo
ndo é compartilhada por grande
parte da humanidade trabalhadora.



Qual é, porém, o itinerario para se
chegar a esta afirmacao?

Lemos no texto:

“O trabalho, todo o trabalho, é
testemunho da dignidade do homem,
do seu dominio sobre a criacdo; é
meio de desenvolvimento da
personalidade; é vinculo de unido
com 0s outros seres; fonte de
recursos para o sustento da familia;
meio de contribuir para o progresso
da sociedade em que se vive e para o
progresso de toda a humanidade.

Para um cristdo, essas perspectivas
alargam-se e ampliam-se, porque o
trabalho se apresenta como
participacdo na obra criadora de
Deus que, ao criar o homem, o
abencoou dizendo: Crescei e
multiplicai-vos, e enchei a terra e
submetei-a, e dominai sobre o0s peixes
do mar e sobre as aves do céu, e sobre
todos os animais que se movem sobre
a terra. E porque, além disso, ao ser



assumido por Cristo, o trabalho se
nos apresenta como realidade
redimida e redentora: ndo € apenas a
esfera em que o homem se
desenvolve, mas também meio e
caminho de santidade, realidade
santificavel e santificadora””’”.
Primeiramente, ele aborda a
dimensdo humana - por assim dizer
—do trabalho: a dignidade do
homem, o desenvolvimento da
personalidade, o vinculo com os
outros: a familia, os colegas, a
sociedade. Em seguida, exp0e a visdo
de fé (“para um cristdo”). Dessa
maneira, o trabalho é enquadrado na
teologia da criacdo e na teologia da
redencdo. A partir dai a relacdo entre
criacdo e amor (tudo foi criado por e
para o amor de Deus) e a relacao
redencdo e amor (o amor de Deus
fundamenta a redencao), sdo cruciais
e ndo deixam espaco para duvidas.
Deus Pai nos criou pelo amor e para
0 amor. Jesus Cristo nos redimiu por



amor (“ninguém tem maior amor do
que aquele que da a vida por seus
amigos™) e para que 0 amemaos.

Em seguida, ele afirma:

“Convém ndo esquecer, portanto, que
esta dignidade do trabalho se baseia
no Amor. O grande privilégio do
homem é poder amar,
transcendendo assim o efémero e o
transitorio. O homem pode amar as
outras criaturas, dizer um “tu” e um
“eu” cheios de sentido. E pode amar a
Deus, que nos abre as portas do céu,
que nos constitui membros da sua
familia, que nos autoriza a falar-lhe
também de tu a Tu, face a face.

Por isso, 0 homem néao se deve
limitar a fazer coisas, a construir
objetos. O trabalho nasce do amor,
manifesta o amor, orienta-se para o
amor. Reconhecemos Deus nao
apenas no espetaculo da natureza,
mas também na experiéncia do
nosso proprio trabalho, do nosso



esforgo. O trabalho é assim oracdo,
acdo de gracas, porque nos sabemos
colocados na terra por Deus, amados
por Ele, herdeiros de suas promessas.
E justo que o Apéstolo nos diga: Quer
comais, quer bebais, ou facais
qualquer outra coisa, fazei tudo para

a gléria de Deus™,

Situar o trabalho no contexto da
criacdo e da redencdo, implica situa-
lo na relacdo entre trabalho e amor.
E fala-se, portanto, de um amor
transcendental da pessoa; e de um
trabalho, também transcendental, da
pessoa. Nao se trata simplesmente do
trabalho como ocupacdo frente ao
ocio. Nem do trabalho como virtude
da laboriosidade. Nem do trabalho
como mera funcdo de producgao.

Nesse sentido transcendental, o
trabalho manifesta o amor e se
identifica com ele. Tem a ver com ser
pessoa e ser pessoa imagem de Deus.
Implica a pessoa em sua totalidade:



inteligéncia, vontade, afetividade,
corpo, operagio. £ amor porque
constitui uma forma de doacdo da
pessoa. Somente o amor é caminho
para que a pessoa saia de si mesma
sem ficar alienada. E precisamente
porque o amor supde éxtase, sair de
si nos une aos outros, como vinculo
de unido verdadeira. O trabalho é
uma doacdo da pessoa ao mundo
criado, a sociedade, as pessoas
destinatarias do trabalho, a familia, a
Deus. No trabalho, o homem,
imagem de Deus, manifesta e
extravasa o amor de Deus no mundo,
0 amor da criacdo e o amor da
redencdo. O trabalho faz parte do
culto espiritual a Deus proprio da
pessoa.

3. Trabalho e oracao:
contemplativos no meio do
mundo

A partir desta nova concepg¢ao do
trabalho visto a partir da fé na



criacdo e redencdo em Cristo, é
possivel fazer algumas consideracdes
sobre a relacdo entre trabalho e
espiritualidade crista.
Concretamente, sobre um dos
nucleos essenciais da pregacao de
Sdo Josemaria: a unido entre
trabalho e oracéo, a realidade de que
o fiel cristdo deve ser plenamente
contemplativo no meio do mundo.

A vida crista é vida de oragdo na
medida em que constitui
conformidade filial e amorosa a
vontade do Pai que é a unido em
Cristo por obra do Espirito Santo.
Esta é a oracdo continua: a fé que
vive pela esperanca no amor. Esta é a
vida de Cristo e a vida do cristdo. Isto
é ser “contemplativos no meio do
mundo””. Conformar a nossa
vontade a vontade do Pai em tudo
por amor, pois somos e sabemos que
somos filhos de Deus que
correspondem ao seu Amor infinito.
Realizar a vontade do Pai em tudo é



fazer da vida pessoal um viver de fé,
esperanca e caridade. Nao apenas
nos momentos concretos de oracao,
mas em todos 0s momentos e
circunstancias: a vida familiar, de
trabalho, social, o descanso e a
diversao, enfim, toda a vida da
pessoa. Isso porque a vida teologal
pode e deve impregnar todas as
acoes, inclusive o trabalho cotidiano.

Sao Josemaria sintetiza esta doutrina
em uma homilia sobre o
trabalho,“Trabalho de Deus”, na qual
indica claramente duas diretrizes
inseparaveis e complementares. O
segredo consiste em “fazer do
trabalho oracdo” (Amigos de Deus,
n°s. 64-67) e para consegui-lo, “fazer
o trabalho por amor” (Amigos de
Deus n. 67 e seguintes). Assim, o
cristao faz com que “se estenda o
reinado de Cristo em todos 0s
continentes”.


https://escriva.org/pt-br/amigos-de-dios/trabalho-de-deus/

“0O teu trabalho deve ser oracao
pessoal, tem de converter-se num
grande coloquio com o nosso Pai do
Céu. Se buscas a santificacdo em e
atraves da tua atividade profissional,
terds necessariamente de esforcar-te
para que se converta numa oragao
sem anonimato (...). Convencidos de
que Deus se encontra em toda a parte,
cultivamos os campos louvando o
Senhor, sulcamos os mares e
exercemos todos os demais oficios
cantando as suas misericordias. Desta
maneira estamos unidos a Deus a
todo o momento (...), vivereis
metidos no Senhor, através desse
trabalho pessoal e esforcado,
continuo, que tereis sabido converter
em oracgao, porque o tereis comecado
e concluido na presenca de Deus Pai,
de Deus Filho e de Deus Espirito
Santo (...). Persuadi-vos de que ndo é
dificil converter o trabalho num
dialogo de oragio. E s6 oferecé-lo e
por maos a obra, que ja Deus nos
escuta e nos alenta. Alcan¢camos o



estilo das almas contemplativas, no
meio do trabalho cotidiano! Porque
nos invade a certeza de que Ele nos
olha, ao mesmo tempo que nos pede
um novo ato de autodominio: esse
pequeno sacrificio, o sorriso para a
pessoa inoportuna, esse comecar
pela tarefa menos agradavel, mas
mais urgente, o cuidar dos
pormenores de ordem, com
perseveranca no cumprimento do
dever, quando seria tao facil
abandona-lo, o ndo deixar para
amanha o que temos que terminar
hoje: tudo para dar gosto a Ele, ao
nosso Pai-Deus! E talvez sobre a tua
mesa, ou num lugar discreto que nado
chame a atencdo, mas que te sirva
como despertador do espirito
contemplativo, colocas o crucifixo,
que ja é para a tua alma e para a tua
mente 0 manual em que aprendes as
licoes de servigo”™.

Para conseguir que o trabalho se
torne oracao e, por meio desse



trabalho feito oracao, o cristdo se
santifique a si mesmo e contribua
para a santificacao-redencao do
mundo, é necessario fazer o trabalho
por amor a Deus e aos homens.
“Fazer o trabalho por amor”, implica,
porém, que o trabalho tem por
finalidade o amor. “Por amor”, nédo é
a simples intencdo ou o motivo, mas
o fim que explica e impulsiona toda a
atividade humana do trabalho*.

“E como conseguirei - parece que me
perguntas - atuar sempre com esse
espirito, de modo a concluir com
perfeicdo o meu trabalho
profissional? A resposta nao é minha;
vem de Sado Paulo: Trabalhai
varonilmente e animai-vos mais e
mais. Todas as vossas obras sejam
feitas em caridade. Fazei tudo por
Amor e livremente; ndo deis nunca
lugar ao medo ou a rotina: servi o
nosso Pai-Deus. Ocupa-te dos teus
deveres profissionais por Amor; leva
a cabo todas as coisas por Amor (...).



Por amor a Deus, por amor as almas,
e para correspondermos a nossa
vocacao de cristdos, temos que dar
bom exemplo (...). Portanto, cada um
na sua tarefa, no lugar que ocupa na
sociedade, tem que sentir a
obrigacdo de realizar um trabalho de
Deus, que semeie por toda a parte a
paz e a alegria do Senhor”*,
Trata-se, sem duvida, de um caminho
bonito, mas que nao é facil.
Trabalhar por amor, para servir; ndo
por dinheiro, nem por
reconhecimento pessoal, nem para
manter o poder. Isso requer uma
vida teologal, unida a toda a trama
de virtudes, que torna possivel que o
trabalho da pessoa contribua a
edificacdo da sociedade de acordo
com a justica, a paz e 0 amor®,



4. Conclusao: o trabalho como
forca transformadora da
sociedade

Dessa maneira, recapitulemos os
pontos anteriormente vistos,
fechando o circulo pelo qual
haviamos iniciado: trabalho, amor,
santidade, redencdo e Jesus Cristo.

O trabalho é um dos grandes agentes
da transformacao da sociedade e do
mundo. E o é a partir da primazia da
pessoa. A pessoa se realiza e cresce
precisamente no trabalho. Esta
conexdo ajuda a aprofundar na
nocdo de trabalho. De um lado,
porque nos faz focar mais na
dimensdo subjetiva do trabalho mais
do que na objetiva (embora sem
esquecé-la). De outro, porque ajuda a
destacar que o trabalho é da pessoa e
para a pessoa. Se o trabalho é amor,
entdo sO pode ser uma realidade
pessoal. O amor so se pode dar entre
pessoas. Nesse sentido, o ser



profundo do trabalho consiste em
que a pessoa com seu trabalho se une
as coisas criadas para fazer-se
servico e para torna-las servigo a
outra pessoa. Ou seja, por meio de
seu trabalho, de sua doagdo como
pessoa no trabalho, ela consegue
fazer com que as coisas criadas com
as quais trabalha e que transforma
se convertam em algo para a outra
pessoa. Assim, o universo é
renovado, ordenado segundo a
vontade do Criador, por meio do
amor redentor de Cristo no cristo.

Realmente, se todo o mundo do
trabalho atual - milhdes e milhdes de
pessoas — recebesse este evangelho,
esta boa nova do trabalho como
amor, do trabalho como servigo de
uma pessoa para as outras, seria
possivel falar de uma nova
civilizacdo do amor, ndo utdpica. Isto
SO € possivel se as leis internas do
mundo do trabalho forem
respeitadas e redimidas em unido



com Cristo. Isto s6 é possivel com a
acao de cada fiel cristdo a partir e
através do mundo do trabalho. Pelo
trabalho-amor dos cristaos, Cristo é
colocado no cume das atividades
humanas e se realiza, na histdria, a
recapitulacao de todas as coisas em
Cristo, a reconciliacdo do mundo com
Deus. Como nos mostra o mistério da
vida de Maria, o modelo de
santificacdo do trabalho na vida
cotidiana. Ela, com sua vida didria,
tdo parecida com a nossa, € mestra
de contemplacdo, de santidade e
transformacdo do mundo em direcdo
a Deus*.
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almudi.org
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Ressurreicdo, cfr. especialmente a



conhecida obra de F. X. Durwell, A
Ressurreicdo de Jesus, mistério de
salvacdo.

5 Sobre a teologia do trabalho, ver,
entre outras muitas publicacgdes,
D.Cosden, A theology of work : work
and the new creation, Paternoster
Press, 2004; M.D. Chenu, Hacia una
teologia del trabajo, Estela, Barcelona
1960; F.Fernandez Rodriguez
(coord.), Estudios sobre la enciclica
“Laborem exercens”, BAC, Madri
1987; J.L. Illanes, Ante Dios y en el
mundo: apuntes para una teologia
del trabajo, Eunsa, Pamplona 1997; J.
L. Lopez Gonzalez, Filosofia y
Teologia del trabajo en Jacques
Maritain (1882-1925), Eunsa,
Pamplona 2001; M. Rhonheimer,
Transformacion del mundo, Rialp,
Madri 2006; P. Teilhard de Chardin,
El medio divino, Trotta, Madri 2008;
G. Thils, Théologie des réalités
terrestres, Desclée de Brouwer,
Louvain 1946. Mas especificamente



sobre a espiritualidade do trabalho:
Aa. Vv., Travail, em “Dictionnaire de
Spiritualité”, t. XV, cols. 1186-1250; J.
L. Illanes, La santificacion del
trabajo, el trabajo en la historia de la
espiritualidad, Palabra, Madri 2001;
P. Rodriguez, Vocacion, trabajo,
contemplacion, Eunsa, Pamplona
1986.

6 Sendo a santificagdo do trabalho
um dos nucleos principais do
ensinamento de Sao Josemaria, ja ha
muitos estudos sobre o assunto. Nés
exporemos as ideias e os textos mais
relevantes, para aprofundar. Ver E.
Burkhart - J. Lopez, Vida cotidiana e
santidade no ensinamento de Sdo
Josemaria, vol. III, Rialp, Madri 2013,
pp- 134-221; J. L. Illanes, Trabajo
(santificacion del), em Diccionario de
San Josemaria Escriva de Balaguer,
Monte Carmelo, Burgos 2013, pp.
1202-1210, e a abundante bibliografia
listada em tais estudos.



7 Cfr. Amigos de Deus, n. 56.

8 Nestes textos ele utiliza a expressdo
(1928) “para referir-se ao carisma
fundacional, que o levou a pregar a
santidade na vida cotidiana atraves
do trabalho, com relagdo a vida
oculta de Jesus. Cfr. Amigos de Deus,
n°s 59, 81, 210; E Cristo que passa, n.
21; Entrevistas, n°s 26, 34, 55.

9 Cfr. E Cristo que passa, n. 14
10 Cfr. E Cristo que passa, 1. 20

11 “7 de agosto de 1931: [...]. Chegou
a hora da Consagracao: no momento
de elevar a Sagrada Hdstia, sem
perder o devido recolhimento, sem
me distrair — acabava de fazer in
mente a oferenda ao Amor
misericordioso — veio ao meu
pensamento, com forca e clareza
extraordindrias, aquilo da Escritura:
et si exaltatus fuero a terra, omnia
traham ad meipsum (Jo 12,32).
Normalmente, diante do



sobrenatural, tenho medo. Depois
vem aquele ne timeas, sou Eu. E
compreendi que seriam os homens e
mulheres de Deus que levantardo a
Cruz com as doutrinas de Cristo
sobre o pinaculo de toda atividade
humana... E vi triunfar o Senhor,
atraindo a Si todas as coisas”,
Apuntes intimos, n. 217, em A.
Vazquez de Prada, O Fundador do
Opus Dej, vol. L.

12 Para um estudo mais detalhado,
cfr. P. Rodriguez, “Omnia traham ad
meipsum”. O sentido de Jodo 12, - 32
na experiéncia espiritual de Mons.
Escrivd, Romana 13 (1991) 331-351.

13 Cfr. E Cristo que passa, n. 105
14 Cfr. E Cristo que passa, n. 183.

15 Ver a profunda reflexdo sobre o
trabalho que Jodo Paulo II faz na
enciclica Laborem Exercens, assim
como as interessantes consideracoes
de M. A. Martinez-Echevarria,


https://opusdei.org/pt-br/article/atrairei-tudo-a-mim/
https://opusdei.org/pt-br/article/atrairei-tudo-a-mim/
https://opusdei.org/pt-br/article/atrairei-tudo-a-mim/
https://opusdei.org/pt-br/article/atrairei-tudo-a-mim/

Repensar el trabajo, Eunsa, Madri
2004.

16 Cfr. Amigos de Deus, n. 57.

17 E Cristo que passa, n. 47. £
evidente a semelhanca entre este
paragrafo e o texto de Gaudium et
Spes n. 67 sobre o trabalho. Neste
sentido, devemos sublinhar que
tanto na teologia como na
espiritualidade do trabalho
contemporaneas, sempre ha
referéncias a doutrina sobre a
criacdo e a vida de trabalho de Jesus
que o cristdo deve imitar. Veja-se, por
exemplo, as obras de Chenu, Thils,
Wojytla, etc. No entanto, a conexao
entre a exaltacao de Cristo na Cruz e
o trabalho dos fiéis cristdos como
meio para estender o reinado de
Cristo implica um aspecto novo,
especifico e fecundo do ensinamento
de Sdo Josemaria.

18 E Cristo que passa, n. 48.



19 Para um estudo mais detalhado do
tema, cfr. Aa.Vv., La contemplazione
cristiana: esperienza e dottrina, Atti
del IX Simposio della Facolta di
Teologia della Pontificia Universita
della Santa Croce, Libreria Editrice
Vaticana, Citta delVaticano 2007; J.L
[llanes, Existencia cristiana y mundo,
jalones para una reflexion teolégica
sobre el Opus Dei, Eunsa, Pamplona
2003, pp. 301-331.

20 Amigos de Deus, n°s 64, 66, 67.

21 Cfr. as analises pormenorizadas
de E. Burkhart - J. Lopez, Vida
cotidiana y santidad en la ensefianza
de San Josemaria, vol. III, Rialp,
Madri 2013 pp. 134-221; F. Ocariz,
Naturaleza, Gracia y Gloria, Eunsa,
Pamplona 2000, pp.261-271.

22 Amigos de Deus, n°s 68, 70.
23 Cfr. Amigos de Deus, n°s 71-72.

24 Cfr. E Cristo que passa, n. 174.
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