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O fogo dos primeiros
cristaos

Como os primeiros cristaos
reagiram diante do mundo em
que viviam? Pode surgir, as
vezes, a tentacdo de atribuir a
expansdo do Evangelho a
prodigios e milagres. Sem
duvida, a fé foi o prodigio que
arrastou homens de toda classe,
condicdo e cultura. Aféeo
amor a Cristo.

01/01/2007

Ainda faltam algumas horas para
que amanheca. Um homem passeia



pela margem de uma praia
contemplando o mar. E uma pessoa
conhecida em muitos circulos
intelectuais, que ndo demora em
descobrir uma outra pessoa nesse
lugar agora deserto: um ancido. O
intelectual pergunta-se: “O que pode
fazer aqui a essas horas?” - mas nao
diz nada, apenas o observa surpreso.
O ancido percebe o seu desconcerto e
se dirige a ele. Explica-lhe que espera
alguns familiares que estdo
navegando. A conversacao
prossegue. O intelectual opina sobre
qualquer tema: cultura, politica,
religido. Gosta de falar. O ancido
sabe escutar e, quando intervém, fala
com sentido cristao. Talvez, em outra
ocasido, o intelectual teria ironizado
ou dado o diadlogo por terminado.
Sem duvida, a simplicidade do
ancido desarma-o. O intelectual pode
ndo compartilhar suas idéias, mas
reconhece que tem muitas coisas em
comum com o0 ancido. Olha com
simpatia a sua fé inocente. Passam as



horas. Despedem-se. Nunca voltardo
a se ver.

O intelectual ndo esquecera este
encontro. Meses depois,
compreendera que so6 as palavras do
ancido parecem dar sentido as suas
ansias de verdade. Um encontro
fortuito aproximou-o da fé, abrindo-
lhe um horizonte mais amplo do que
lhe apresentavam todas as suas
idéias anteriores. Pouco tempo
depois, Justino, o fildsofo, recebera o
batismo e se convertera em um dos
maiores apologetas cristaos [1].

Talvez um episddio parecido tenha
acontecido com nossos amigos ou
com nds mesmos. A histdria de Sdo
Justino é atual porque a resposta as
perguntas que o homem néo pode
deixar de fazer-se — o sentido da sua
vida, a possibilidade da felicidade, o
modo de consegui-la, a existéncia do
sofrimento —, somente se encontram
em Cristo. Sem duvida, ndo é



evidente que na Cruz esteja a
felicidade e a plenitude da vida.
Talvez por isso, em certas ocasioes,
desviamos a nossa atenc¢do do
problema. Buscamos fugir da dor a
qualquer preco, mas a dor é
inevitavel. Dirigimos a vida para o
éxito, a seguranca do dinheiro, o
prazer; mas estes fundamentos
mostram-se falsos, frustram e
falham. E, no final, s6 nos resta a
soliddo do filho prodigo, o
desamparo do homem que tentou
construir a sua vida sem Deus [2].

Ao ler as Confissdes de Santo
Agostinho ou a vida dos primeiros
conversos, descobrimos que suas
inquietacdes essenciais sdo as
mesmas do homem de hoje. Para as
mesmas ansiedades, as mesmas
solucdes, as mesmas fugas, a mesma
unica resposta real: Cristo. Existem
pessoas que tentam negar esta
realidade apresentando os homens
do século I como incapazes de



diferenciar a realidade da ficcao.
Apresenta-se a cren¢a em Deus como
impossivel a luz do progresso atual,
incompativel com o sentido moderno
da liberdade. Este modo de
considerar os primeiros cristdos e os
seus contemporaneos € injusto.
Também na antiga Roma havia
muitos modernos que aproveitavam
0 progresso para aumentar o prazer
e defendiam, em nome da liberdade,
0s proprios egoismos. Os primeiros
cristdos souberam enfrentar as
mesmas dificuldades que nos,
correspondendo a graca. Inclusive,
pode ser até que enfrentaram
dificuldades maiores, pois viveram
em um mundo alheio as idéias do
cristianismo. Em um mundo onde, a
par de um nivel técnico e cultural
sem precedentes, palavras como
“justica” ou “igualdade” estavam
reservadas a uns poucos, os crimes
contra a vida eram algo comum e a
diversdo incluia contemplar a morte
de outras pessoas.



As vezes, fala-se do mundo atual
como pos-cristdo, com um tom
negativo. Tal consideragdo omite o
fato de que, mesmo 0s que procuram
negar a mensagem de Cristo, ndo
podem — e nem querem — prescindir
de seus valores humanos. A
convergéncia é patente aos homens
de boa vontade. Sempre ha muitos.
De alguma forma, a realidade social
depois de Cristo é crista.

A PIEDADE DOS PRIMEIROS
CRISTAOS

Como reagiram os primeiros cristaos
diante do mundo em que viviam? As
vezes, surge a tentacdo de atribuir a
expansdo do Evangelho a prodigios e
milagres. Pode surgir, entdo, o erro
de pensar que diminuidos estes, sO
nos resta resignar-nos aos erros do
ambiente. Neste caso, esquecemos
que Cristo é o mesmo ontem, hoje e
sempre, que o poder do seu bracgo
ndo diminuiu. E esquecemos também



que a maior parte das primeiras
comunidades cristds ndo viu sinal
extraordindrio algum: a fé foi o
prodigio que arrastou homens de
toda classe, condicao e cultura. A fé e
o amor a Cristo.

Os primeiros cristdos eram
conscientes de possuir uma nova
vida. O fato, simples e sublime, do
Batismo [3] havia-lhes dado uma
nova realidade: nada podia ser igual.
Eram depositarios e participavam do
amor de Jesus por todos os homens.
Deus habitava neles e, por isso,
tentavam buscar a vontade divina
em cada momento, atuar
manifestando a mesma docilidade do
Filho aos planos do Pai. Assim,
através de sua vida diaria, de sua
coeréncia herdica — com frequéncia,
heroica apenas por sua constancia —,
Cristo vivificou o ambiente que lhes
rodeava. Puderam ser instrumentos
de Deus porque quiseram atuar
sempre como o proprio Jesus. Sao



Justino reconhecera no ancido da
praia o homem que o levou a fé,
apesar da sua conversao ter sido
posterior. Priscila e Aquila
descobriram as potencialidades de
Apolo. Hoje vemos que as
consequéncias de tais encontros sao
incalculaveis. Ndo se pode pensar
nos apologistas sem mencionar
Justino e ndo se pode pensar na
expansao do cristianismo sem
mencionar Apolo. E tudo dependeu
de um instante. O que aconteceria se
0 ancido ndo tivesse tomado a
iniciativa e perguntado a Justino se
eles ja se conheciam? O que
aconteceria se Aquila ou Priscila
tivessem admirado a oratodria de
Apolo e seguido seu caminho? Né&o o
sabemos. O que sabemos € que eles
corresponderam a mocao do Espirito
- que os levou a descobrir a ocasido
oportuna -, e que Deus cumulou de
frutos a sua docilidade. Neles se
cumpriu o que Sao Josemaria queria
de seus filhos e de todos os cristdos:



Cada um de vos deve procurar ser
um apostolo de apdostolos [4].

Se eles puderam corresponder as
mocdes do Espirito Santo em suas
almas, foi porque, em primeiro lugar,
cultivavam uma profunda vida de
piedade: sabiam reservar varios
momentos de seu dia para conversar
mais com o Senhor e nido deixavam
estes momentos de amizade com
Deus ao acaso. Estavam convencidos
de que, para encontrar o Senhor no
resto do dia, dependiam desses
momentos de conversa mais intima.

Numerosos textos dos primeiros
séculos revelam como os primeiros
cristdos viviam a sua fé. Ao levantar-
se, davam gracas a Deus de joelhos e,
em trés momentos do dia, rezavam o
Pai Nosso, sem reduzi-lo a uma
repeticdo de palavras: os
comentarios dos Padres da Igreja e
dos primeiros escritores eclesiasticos
mostram como esta pratica



relacionava-se a sua vida cotidiana.
Entre outras coisas, a oracdo do Pai
Nosso levava-os a tomarem
consciéncia da sua filiacdo divina
como uma realidade concreta, nao
abstrata. Ao rezar por seus inimigos,
perguntavam-se sobre o modo como
podiam manifestar-lhes o amor de
Deus. No momento de pedir o pdo,
encontravam uma relacdo com a
Eucaristia, agradecendo tal dom. Na
mesma peticdo, descobriam a
necessidade de estar desprendidos
dos bens terrenos, ndo querendo
mais do que o necessario nem se
preocupando excessivamente pelas
caréncias. O Pai Nosso, assim, se
convertia na sintese de todo o
Evangelho e na norma da vida crista.
Os mesmos momentos reservados
para este tipo de oracdo lembravam-
lhes os mistérios da fé e a
necessidade de identificar-se com
Jesus ao longo do dia, a todo
momento: «Certamente, na hora
terceira desceu o Espirito Santo



sobre os apdstolos (...). O Senhor foi
crucificado na hora sexta e na hora
nona lavou com seu sangue nossos
pecados» [5]. A catequese e a
formacao que recebiam nunca os
separavam do mistério cristdo da
vida.

Muitos dos fiéis cristdos praticavam
0 jejum as quartas e sextas-feiras, os
dies stationis. O trabalho continuava,
mas, durante todo o dia, estava
presente um firme desejo de
vigilancia, concretizado na oracdo de
peticdo pelos demais homens. Quem
seguia este costume, via-se como um
soldado em guarda velando na
presenca do seu Senhor. Esta pratica
de piedade trazia consequéncias ao
ambiente que lhes rodeava: «Da
refeicdo que irias comer, calcularas a
quantidade de alimento
correspondente aquele dia e a
entregaras a uma viuva, a um orfao
ou a um necessitado» [6]. E
comovedor este vinculo que, ao



longo dos séculos de cristianismo,
une a verdadeira piedade com a
caridade.

A Eucaristia ocupava um lugar
privilegiado. A assiduidade a palavra
de Deus, as oracgoes e a fracdo do pao
[7] ndo se reduziam aos domingos.
Alguns textos dos primeiros
escritores cristdos permitem ver
homens que recebiam a Sagrada
Comunhao semanalmente, as vezes,
a custa de incomodos, para ndo
quebrar os jejuns voluntarios.
Qualquer pequeno sacrificio era
nada comparado a possibilidade de
fortalecer a unido com Jesus.
Homens e mulheres sabiam que,
quanto mais unidos estivessem a
Cristo, mais facilmente poderiam
descobrir o que Deus esperava deles
e reconhecer as ocasides preparadas
por Ele para levar a felicidade plena
a tantos homens.



Ndao consideravam essas praticas de
piedade como imposi¢oes
obrigatorias da fé. Era o modo logico
de corresponder ao dom recebido: o
proprio Deus. Os homens nédo
podiam deixar de busca-lo e dialogar
com Ele. Por isto, ndo se
conformavam com dar a Deus o
minimo possivel e aproveitavam
todas as ocasi0es para manifestar seu
amor a Deus [8]. Obtinham, através
destas praticas de piedade, forcas
para mostrar Cristo em suas obras,
para viver de modo contemplativo.
Compreendiam que Ele queria
servir-se de cada uma de suas agoes
para anunciar o Reino de Deus.
Tinham em mente que muitas coisas
grandes dependiam de que se
portassem como Deus queria. [9].

COM A FORCA DA CARIDADE

Por isso, a vida de piedade era
inseparavel de um profundo
apostolado. Em alguns casos, 0s



amigos dos primeiros cristdos
perceberiam mudancas no seu modo
de vida: a dignidade da condigao
cristd era incompativel com muitas
acoes consideradas entdo, como
agora, normais. Os cristaos
aproveitavam este contraste para
explicar a razdo da sua esperanca e
da sua nova atitude. Sublinhavam
como sua postura era mais coerente
com a dignidade do homem e que a
sua fé ndo lhes fazia negar as coisas
boas do mundo: «ndo me lavo
durante as festas saturnais romanas
(carnavais da época) para ndo perder
o dia e a noite, mas sim na hora
conveniente para conservar o calor e
a saude (...). Nao me alimento na rua,
nas festas de Baco, mas onde quer
que eu jante, alimento-me do mesmo
que tu» [10]. Explicavam que sua
atitude permitia guardar o proprio
coracdo para Deus e os demais,
porque «se fugimos dos
pensamentos, muito mais
rejeitaremos as obras» [11].



Rompiam assim o sofisma de uma
moral puramente exterior, pois o que
procede do coragao é o que faz
impuro o homem [12].

Algumas vezes, a conversao ao
cristianismo ndo se notaria
exteriormente, ao menos em um
primeiro momento. Havia muitos
que, antes do proprio batismo, eram
conhecidos por sua retiddo: Sdo
Justino, o consul Sérgio Paulo [13],
Pomponia Grecina [14], o senador
Apolonio [15], os Flavios [16] e
muitos outros podem servir de
exemplo. Os historiadores romanos
recolheram alguns nomes ilustres.
Mas a maior parte dos primeiros
cristdos eram pessoas normais que,
movidos pela gracga, reconheceram a
verdade na mensagem do Senhor. O
fato de encontrar a fé na idade
adulta fez com que sua profissao e
suas relacgdes sociais adquirissem
ainda mais valor: eram parte do
ambiente onde Cristo iria atuar em



eatravés deles. Em nenhum caso
decidiram isolar-se ou aceitar que se
lhes separassem da sociedade na
qual haviam crescido e amavam.
Certamente ndo transigiam com o
que ofendia a Deus, mas buscavam
exceder-se no cumprimento de seus
deveres e sabiam que sua acao
contribuiria para a construgdo de um
mundo mais justo. Os testemunhos
sdo inumeraveis, mas talvez a
melhor prova de sua atitude seja a
incisividade apostolica dos primeiros
cristdos. Por tras da historia de cada
conversdo, encontramos alguém que
mostrou com obras que havia feito
uma escolha boa e verdadeira: um
homem ou uma mulher que
afrontava a vida com entusiasmo e
alegria.

Na hora de atuar, os cristaos ndo se
colocavam diante de falsas
disjuntivas entre o publico e o
privado. Viviam a sua vida, a mesma
vida de Cristo. Isto entrava em



choque com a mentalidade da época,
na qual muitos entendiam a religido
como um instrumento para a coesdo
do estado. Tal desconcerto vé-se, por
exemplo, na ata dos martires de Sdo
Justino. O prefeito Rustico ndo era
capaz de aceitar ou compreender as
palavras de responsabilidade e
iniciativa pessoal do martir: «cada
um reune-se onde pode e prefere.
Sem duvida, imaginas que nos
juntamos em um mesmo lugar, mas
ndo € assim (...). Eu vivo junto a uma
pessoa chamada Martinho, nas
termas de Timiotino (...). Se alguém
queria ver-me, comunicava-lhe ali
mesmo as palavras da verdade» [17].
Sua acdo apostolica era o resultado
da plena liberdade e iniciativa dos
filhos de Deus. A grande mudanca
social que propiciaram foi sempre o
resultado de numerosas mudancas
pessoais.

Para os primeiros cristaos, as
incompreensdes representavam uma



oportunidade a mais para mostrar
sua fé pelas obras. O amor a Deus
mostrava-se no martirio. Este era
entendido como testemunho. Mas, se
sofrer o martirio fisico era o
testemunho supremo, a maioria dos
cristdos compreendiam que deviam
refletir em sua vida um martirio
espiritual, mostrando o0 mesmo amor
e fidelidade que movia aos martires.
Durante séculos, “martir” e
“testemunha” foram termos
intercambidveis, pois correspondiam
a um unico conceito. Nossos
antepassados sabiam, na fé, que
atuar de forma crista facilitaria a
compreensao do Evangelho e que a
incoeréncia levaria ao escandalo,
«porque os gentios, quando ouvem
da nossa boca as palavras de Deus,
maravilham-se da sua formosura e
grandeza. Mas quando descobrem
que nossas obras ndo sdo dignas das
palavras que dizemos,
imediatamente comecam a



blasfemar, dizendo que é um conto
falaz e um engano» [18].

Bento XVI recordou a necessidade de
manifestar assim a caridade de
Cristo: «O amor ao proximo
enraizado no amor a Deus é, antes de
mais nada, uma tarefa para cada
fiel» [19]. Que tarefa mais
apaixonante tornar presente, aqui e
agora, 0 amor que o homem sempre
necessita [20]. Amor que 0s
primeiros cristdos manifestaram com
sua preocupacao social, sua
honradez profissional, sua vida
limpa e seu sentido de amizade e
lealdade. Em uma palavra, com sua
coeréncia. «NGs somos sempre e em
tudo consequentes e coerentes, pois
obedecemos a razdo e a ninguém
fazemos violéncia» [21].

A luz destas consideracdes, € facil
compreender por qué Sdo Josemaria
incentivou suas filhas e filhos a
imitar aos primeiros cristaos.



Entusiasma viver como eles viveram:
a meditacdo da doutrina da fé, até
a tornarmos propria, o encontro
com Cristo na Eucaristia e o
dialogo pessoal - a oracdo sem
anonimato - face a face com Deus
devem constituir como que a
substancia ultima da nossa
conduta [22]. Deste modo, 0 nosso
trabalho, a nossa vida corrente,
manifestara o que somos: cidadaos
cristdos que querem corresponder
alegremente as maravilhosas
exigéncias de nossa fé em sua
plenitude [23]. Experimentaremos o
assombro dos primeiros
discipulos ao contemplar as
primicias dos milagres que se
realizavam por suas mdos em
nome de Cristo. Poderemos dizer
com eles: “Influimos tanto no
ambiente!” [24].
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Fonte: Documentos, agosto de 2006.
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