opusdei.org

Novena da familia

Sao Josemaria do céu pode
interceder a Deus para
fortalecer a unidade de uma
familia, melhorar a relacdo do
casal ou ajudar aos filhos em
alguma dificuldade.
Oferecemos a novena da
familia a Sdo Josemaria
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Esta Novena — preparada para os
casais (esposos e pais) — tem como
finalidade pedir a Deus, por
intercessao de Sao Josemaria Escriva,
a graca de formar uma auténtica
familia crista e de manté-la e
melhora-la continuamente, sobre o
alicerce do amor de Cristo e do
exemplo da Sagrada Familia,
fundamento sobre o qual - com a
graca do Espirito Santo — toda familia
cristd deve ser construida. Cada dia
da novena consta de duas partes:

1) A primeira é uma selecao de
ensinamentos de Sao Josemaria
Escriva, que oferecem luzes de
doutrina cristd e de orientacao
pratica sobre algum aspecto concreto
da familia. Incluem-se como temas
para a reflexdo (pessoal ou em
conjunto) e para um exame intimo de
consciéncia de cada um dos
participantes na novena.



2) A segunda parte, em sintonia com
os ensinamentos lidos e meditados
no dia, consta de uma série de
intencoes, de pedidos dirigidos a
Deus nosso Senhor, por intercessdo
de Sdo Josemaria, para que tudo o
que foi meditado se traduza em
propdadsitos concretos, em esforcos de
luta para melhorar nas virtudes, em
atitudes e em acdes eficazes para o
bem da familia.

Como se indica nas paginas de cada
dia, as pessoas que fazem a novena
podem usar todos os textos que nelas
se incluem, quer para meditar, quer
para formular as intengoes, ou
escolher apenas alguns deles,
conforme acharem mais
conveniente.
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