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Novas tecnologias e
coeréncia crista

Este artigo estimula a
desenvolver um estilo
"virtuoso" de utilizar as
tecnologias moveis, para que
sejam instrumentos uteis que
acompanhem o cristdo em sua
vida diaria.
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A tecnologia esta cada vez mais
presente no dia a dia de grande parte
da humanidade. A facilidade de
acesso a celulares e computadores,
unido a dimensdo global e a presenca



capilar da Internet, multiplicaram os
meios para enviar instantaneamente
palavras e imagens a grandes
distancias em poucos segundos.

Muitos beneficios se derivam desta
nova cultura de comunicacdo: as
familias podem permanecer em
maior contato apesar de seus
membros estarem muito longe uns
dos outros; os estudantes e
pesquisadores tém acesso facil e
imediato a documentos, fontes e
novidades cientificas; finalmente, a
natureza interativa dos novos meios
proporciona formas mais dindmicas
de aprendizagem e de comunicacio
que contribuem para o progresso
social [1].

Pode-se afirmar que, além do
ambiente fisico onde se desenvolvem
nossas vidas, atualmente existe
também um ambiente digital, que
ndo pode ser considerado
simplesmente «um mundo paralelo



ou puramente virtual, mas faz parte
da realidade quotidiana de muitas
pessoas, especialmente dos mais
jovens» [2].

A unidade de vida no ambiente
digital

As novas tecnologias sdo fonte de
grandes possibilidades. Ampliam o
conhecimento sobre diversos temas —
noticias, métodos de trabalho,
oportunidades de negocio, etc. — e
assim abrem opcoes para a pessoa
que deve decidir sobre varias
questdes; contribuem para que a
informacdo seja processada e
atualizada com rapidez, difunda-se
pelo globo com facilidade, e esteja
disponivel em qualquer lugar,
também no celular que temos na
palma da mao.

Para o cristdo, todas estas novas
possibilidades se enquadram num
exercicio positivo da propria
liberdade, que se configura assim



como «uma forga de crescimento e
de maturacdo na verdade e na
bondade»[3]. Este exercicio virtuoso
leva a atuar conforme o que cada um
é, com a autenticidade de quem vive
uma unica vida, feita de carne e
espirito, e essa é que tem de ser —
na alma e no corpo — santa e
plena de Deusl4].

A chamada a santidade da sentido e
unifica todas as obras dos batizados.
Sdo Josemaria ensina: Nos, os
cristaos, nao suportamos uma vida
dupla: mantemos uma unidade de
vida, simples e forte, em que se
fundamentam e se compenetram
todas as nossas acoes [5]. Ndo temos
um modo de atuar no “mundo
virtual" e outro no “mundo real". A
unidade de vida leva a apresentar-se
e mover-se no ambiente digital de um
modo coerente a situagdo pessoal,
empregando todas as possibilidades
para cumprir melhor os deveres



cotidianos com a familia, a empresa
e a sociedade.

Por isso, cada um deve saber levar a
sua propria identidade, que é uma
identidade cristd, aos ambientes
digitais [6]. Como as novas
tecnologias permitem trabalhar com
certo anonimato, e inclusive criar
identidades falsas, corre-se o risco de
transforma-las em um “refugio” que
distrai de enfrentar a inegavel
realidade que temos a nossa frente:
Portanto, deixem-se de sonhos, de
falsos idealismos, de fantasias,
disso que costumo chamar de
mistica do oxala: oxala ndo me
tivesse casado, oxala nao tivesse
esta profissdo, oxala tivesse mais
saude, oxala fosse jovem, oxala
fosse velho...; e atenham-se, pelo
contrario, sobriamente, a
realidade mais material e
imediata, que é onde o Senhor
estal7].



O ambiente digital configura-se hoje
em dia como una “extensdo” da
propria vida cotidiana, e o logico sera
que torne um lugar de busca da
santidade e de apostolado, pois
também influimos nos outros ao
atuar na rede social. Isto é
especialmente importante para
aqueles que, talvez por seu cargo ou
posicdo, contam com certa ascensao
sobre outros: por exemplo, os pais de
familia, professores, dirigentes, etc.

Atuar com autenticidade crista
implica trabalhar de tal modo que a
sua volta se perceba o bonus odor
Christi (cfr. 2 Cor 2, 15), o bom
odor de Cristo [8]de modo que
através das agoes do discipulo, se
possa descobrir o rosto do Mestre
[9]: também no ambiente digital.

Viver as virtudes e ser almas de
critério

Evidentemente, o uso das novas
tecnologias depende da situacgdo de



cada pessoa (idade, profissao,
ambiente social), de suas
possibilidades e conhecimentos. Nem
todos estdo chamados a usa-las, e nao
serdo vistos com receio por isso.
Podem-se comparar as habilidades
informaticas com dirigir um carro:
apesar de ndo ser indispensavel que
todos saibam dirigir, é muito util que
alguns tenham esta capacidade.

Neste sentido, foram desenvolvidas
certas habilidades especificas e
modos adequados de
comportamento para transitar no
ambiente digital. De fato, em varios
lugares se esta criando uma
legislacdo sobre o0 uso dos meios
informaticos, pela repercussdo que
tem no bem comum. Contribuem ao
bem integral da pessoa quando
facilitam a implantacgdo das virtudes
cristas e o respeito da lei moral.
Assim, progresso técnico e formacao
ética irdo lado a lado, de modo que
sejamos robustecidos do vosso



homem interior [10], que se
caracteriza por utilizar estes meios
com liberdade e responsabilidade.

Para gerenciar com prudéncia as
novas tecnologias, além de contar
com um minimo de conhecimentos
técnicos, € necessario discernir as
possibilidades e os riscos que
comportam. Isto implica ter
presente, por exemplo, que tudo que
se faz na rede social (escrever um e-
mail, fazer uma ligacdo, enviar um
sms, postar um arquivo, etc.), nao é
algo completamente privado; outros
podem ler, copiar ou alterar esses
conteudos, e pode ser que nunca
saibamos quem o fez nem quando.

Além disso, o usuario tera que
incentivar uma atitude reflexiva
para utilizar com eficacia as
numerosas possibilidades
informaticas que se apresentam.
Com frequéncia, os interesses
comerciais propdem o oposto do



imperativo ético “se deves, podes",
que seria: “se podes, deves". A
prudéncia ajuda a relativizar o senso
de urgéncia que algumas noticias ou
ofertas comerciais apresentam, e a
dedicar o tempo necessario para que
as decisoes no “mundo virtual”
correspondam as necessidades reais.
Trata-se, no fundo, de procurar o
crescimento no ser, e ndo s em ter,
pois também aos recursos
informaticos se aplica aquela
adverténcia de Jesus Cristo: Pois que
aproveita ao homem ganhar o mundo
inteiro, se vem a perder-se a st mesmo
e se causa a sua propria ruina?[11]

Em certo sentido, as novas
tecnologias apresentam mundos de
informacado, noticias, contatos, e cada
um terd que refletir sobre como, nas
suas circunstancias, pode aproveitar
estes recursos de uma maneira
positiva, sem que seu uso lhe faca
perder o dominio das proprias acoes.
Em qualquer caso, é preciso



descartar aquela «ideia de
autossuficiéncia da propria técnica,
quando o homem, interrogando-se
apenas sobre ocomo, deixa de
considerar os muitos porqués pelos
quais é impelido a agir» [12].

No entanto, ndo bastaria seguir uma
“lista de regras" ou de “critérios" que
provavelmente estaria superada em
pouco tempo, numa area que evolui
constantemente. Estas regras sdo
uteis, porém o ideal é conseguir que
0 uso das novas tecnologias leve a
melhoria integral da pessoa.

Por isso, é mais importante — e mais
fascinante — concentrar os esforgos
em adquirir bons habitos: em ultima
analise, virtudes. Quem desenvolve
um “estilo” virtuoso de utilizar os
dispositivos eletronicos e as redes
sociais, sabe adaptar-se com
facilidade as mudancas, e discernir
as vantagens e riscos dos avanc¢os
informaticos a luz de sua vocacao



crista. Retomando umas palavras de
Sao Josemaria, poderiamos dizer que
também aqui o ideal é converter-se
em uma alma de critério[13].

Um novo campo para a formacao

Normalmente, ndo se aprende a
dirigir um carro sozinho: é
necessario passar algum tempo com
algum familiar ou instrutor, que da
conselhos e mostra os perigos na
estrada. Algo similar ocorre com o
uso das novas tecnologias: notamos a
importancia de acompanhar os
outros, especialmente se a pessoa
que comeca a utiliza-las é jovem. E
conveniente que adquira certa
independéncia — como o motorista,
que algum dia tera que dirigir o
carro sozinho —, e para isso é
necessario um trabalho educativo
auténtico: «Vivemos numa sociedade
da informacdo que nos satura
indiscriminadamente de dados, todos
postos ao mesmo nivel, e acaba por



nos conduzir a uma tremenda
superficialidade, no momento de
enquadrar as questdes morais. Por
conseguinte, torna-se necessaria uma
educacdo que ensine a pensar
criticamente e ofereca um caminho
de amadurecimento nos valores»
[14].

F 16gico, portanto, que nos diversos
centros educativos se preste atencao
crescente a formacdo no uso virtuoso
dos meios informaticos. Esta tarefa
ndo se limita a alcancar a simples
“alfabetizacgdo tecnologica" ou
ensinar as ultimas inovacoes, mas
procurara que as criancas
desenvolvam os habitos morais para
utilizarem-nas com critério,
aproveitando o tempo.

A formacdo ndo termina com a
juventude: em todas as idades €
natural apoiar-se no conselho de
pessoas com mais experiéncia,
familiares e amigos. Afinal, estamos



diante de uma “extensdo da vida
cotidiana", que compartilhamos com
as outras pessoas. Para muitos a
direcdo espiritual pessoal ¢ um bom
momento para estudar juntos os
horarios para se utilizar a internet ou
as redes sociais, como abordar algum
problema ou mal entendido que
possa ter surgido ao utiliza-los, ou as
iniciativas apostolicas que poderiam
ser feitas nesse campo.

Nos proximos editoriais
abordaremos em profundidade o uso
virtuoso das novas tecnologias.
Abordaremos habitos e atitudes que,
pelo carater destes meios, sdo
especialmente oportunos:
temperanca, estudo, recolhimento.
Além disso, como muitos
relacionamentos pessoais ocorrem
habitualmente pelo ambiente digital,
também prestaremos atencdo as
virtudes mais relacionadas com a
sociabilidade, que permitem cumprir
a meta que Sao Pedro propoe aos



cristaos de estarem sempre prontos a
responder para vossa defesa a todo
aquele que vos pedir a razdo de vossa
esperanga[15].
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