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Apresentacao

O livro que esta em maos é um
convite para reconciliar que ha de
mais profundo em sua humanidade
com o que ha de mais elevado em
sua vocacao divina. Os desejos de
plenitude, de justica, de amor
verdadeiro, que pulsam em seu
coracdo, ndo sdo ilusdes ingénuas,
pois foram colocados por Deus. A
santidade para a qual o Senhor o
criou quer florescer no cotidiano, em



suas acoes, relacdes e buscas mais
sinceras, sempre em sintonia com
uma relacdo cada vez mais proxima
com Ele.

Muito humanos, muito divinos, titulo
da série de artigos publicados em
opusdei.org que apresentamos aqui
reunidos, faz eco a estas palavras de
Sao Josemaria: “Deus quer-nos muito
humanos. Que a cabeca toque o céu,
mas que 0s pés pisem com seguranca
na terra. O preco de viver como
cristdo ndo é deixar de ser homem
ou abdicar do esforco de adquirir
essas virtudes... O preco de cada
cristdo € o Sangue redentor de Nosso
Senhor, que nos quer — insisto —
muito humanos e muito divinos, com
o empenho diario de imita-Lo, que é
perfectus Deus, perfectus homo™'.
Cada capitulo deste livro propde um
pequeno passo, desde a interioridade
— como a escuta sincera da propria
alma ou a contemplacdo serena do



mundo — até o acompanhamento
fraterno, a confianca, a pobreza de
coracdo ou a flexibilidade, que
também é uma caracteristica
fundamental da virtude. Uma soma
de gestos cotidianos que, ordenados
pelo amor, constituem o verdadeiro
caminho da transformacao. Um
mapa espiritual para nos
aproximarmos de Deus, ndo apenas
sem renunciar a nossa humanidade,
mas desenvolvendo-a a partir da
sintonia com Cristo, 0 unico que
revela o homem ao préprio homem?®.

Algumas das obras de Sdo Josemaria
(Caminho, Sulco, Forja, E Cristo que
passa, Amigos de Deus, Santo Rosdrio,
Via Sacra, Entrevistas, Em dialogo
com o Senhor, Cartas) sdo citadas
neste livro apenas com a indicacao
do autor e do titulo. As referéncias
bibliograficas podem ser
encontradas em www.escriva.org,
juntamente com o texto completo em
espanhol e traduzido para varias



linguas. Quando o titulo de uma obra
¢ acompanhado da indicagdo “edigdo
critico-historica”, trata-se do volume
respectivo das Obras Completas de
Josemaria Escriva, Rialp, Madri.

1850 Josemaria, Amigos de Deus, n.75.

2Cfr. Concilio Vaticano II, Gaudium et Spes, n. 22.
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