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Minha história. O
Opus Dei em
primeira pessoa

Não existem duas pessoas
iguais. Também não existem
duas vidas idênticas. O Opus
Dei é cada pessoa que encarna
esse carisma, repete
frequentemente o Prelado.
“Minha história” é um mosaico
de rostos dos cinco continentes
que contam as suas vidas a
partir do encontro com a Obra.
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Cada um tem um rosto, uma origem,
uma história, uma biografia. Só
precisamos parar, olhar e ouvir. É
contemplando a bondade de Deus
“que aprendemos a captar a mesma
beleza no rosto das pessoas que
caminham ao nosso lado todos os
dias: os familiares, os amigos, os
colegas, aqueles que, das mais
variadas formas, cuidam de nós.
Quantos rostos luminosos, quantos
sorrisos, quantas rugas, quantas
lágrimas e cicatrizes falam de amor à
nossa volta!” (Francisco, Ângelus,
05/03/2023).

Minha história, experiências de
pessoas do Opus Dei
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O prelado do Opus Dei recorda
frequentemente que a Obra está nas
mãos de cada um. Todos somos
responsáveis por percorrer esse
caminho, mas cada um caminha do
seu jeito, com seu ritmo. As
Assembleias Regionais, que se
realizaram ao longo de 2024 em
todos os países onde a Obra está
presente em preparação do
centenário, destacaram este “um a
um”, pois contaram com a
participação de cada pessoa que quis
dar a sua contribuição. Também
daqueles que por algum tempo
fizeram parte desta família e depois –
por diversas circunstâncias –
seguiram outros caminhos.

As histórias apresentadas no especial
“Minha História” mostram pessoas
muito diversas que, por meio do seu
trabalho e relacionamentos,
procuram fazer o bem onde quer que
estejam. Formam um mosaico
variado: Heloiza é chef no Brasil,
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Juan Eusébio trabalha no campo na
Espanha, Brenda é médica na
Inglaterra… Cada um com a sua
história – feita de encontros, mas
também de desencontros – contribui
para levar o amor de Deus a todos os
lugares e criar um mundo melhor.
Porque somente a partir da primeira
pessoa do singular podemos conjugar
o nós.

pdf | Documento gerado
automaticamente de https://

opusdei.org/pt-br/article/minha-
historia-o-opus-dei-em-primeira-pessoa/

(19/11/2025)

https://opusdei.org/pt-br/article/minha-historia-o-opus-dei-em-primeira-pessoa/
https://opusdei.org/pt-br/article/minha-historia-o-opus-dei-em-primeira-pessoa/
https://opusdei.org/pt-br/article/minha-historia-o-opus-dei-em-primeira-pessoa/

	Minha história. O Opus Dei em primeira pessoa

