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“Meu Pai do Céu,
ajuda-me”

A ti, que te desmoralizas, vou-te
repetir uma coisa muito
consoladora: a quem faz o que
pode, Deus não lhe nega a sua
graça. Nosso Senhor é Pai, e, se
um filho Lhe diz na quietude de
seu coração: “Meu Pai do Céu,
aqui estou eu, ajuda-me...”, se
recorre à Mãe de Deus, que é
Mãe nossa, vai para a frente.
Mas Deus é exigente. Pede amor
de verdade; não quer traidores.
É preciso que sejamos fiéis
nessa peleja sobrenatural, que é
sermos felizes na terra à força
de sacrifício. (Via Sacra, 10ª
estação, n. 3)
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Recorrei semanalmente - e sempre
que precisardes, sem dar lugar aos
escrúpulos - ao santo Sacramento da
Penitência, ao sacramento do amor
divino. Revestidos da graça,
passaremos através das montanhas e
subiremos a encosta do
cumprimento do dever cristão, sem
nos determos. Utilizando esses
recursos, com boa vontade,
suplicando ao Senhor que nos
outorgue uma esperança cada vez
maior, possuiremos a alegria
contagiosa dos que se sabem filhos
de Deus: Se Deus está conosco, quem
nos poderá derrotar? Otimismo,
portanto. Impelidos pela força da
esperança, lutaremos para apagar a
mancha viscosa que estendem os
semeadores do ódio e
redescobriremos o mundo numa
perspectiva feliz, porque o mundo



saiu formoso e limpo das mãos de
Deus, e é assim, com essa beleza, que
o havemos de restituir a Ele, se
aprendermos a arrepender-nos.

Cresçamos em esperança, que deste
modo alcançaremos a nossa fé,
verdadeiro fundamento das coisas
que se esperam e garantia das que
não se possuem. Cresçamos nesta
virtude, que é suplicar ao Senhor que
aumente a sua caridade em nós,
porque só se confia deveras no que
se ama com todas as forças. E vale a
pena amar o Senhor. Todos sabem
por experiência, tanto como eu, que
uma pessoa enamorada se entrega
com toda a segurança, com uma
sintonia maravilhosa, em que os
corações pulsam num mesmo
querer. E o que será o Amor de Deus?
Não sabemos que por cada um de
nós morreu Cristo? Sim, por este
nosso coração, pobre, pequeno,
consumou-se o sacrifício redentor de
Jesus.



O Senhor fala-nos frequentemente do
prêmio que nos conquistou com a
sua Morte e com a sua
Ressurreição.Vou preparar-vos um
lugar. E quando eu me houver ido e
vos tiver preparado o lugar, de novo
voltarei e vos levarei comigo, para
que onde eu estiver estejais vós
também. O Céu é a meta da nossa
senda terrena. Jesus Cristo nos
precedeu e é lá que, em companhia
de Nossa Senhora e de São José - a
quem tanto venero -, dos Anjos e dos
Santos, espera a nossa chegada.
(Amigos de Deus, 219-220)
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