opusdei.org

Mensagem do
Prelado (20 de
setembro de 2025)

O prelado do Opus Dei convida
a aprofundar na formacao
como caminho de identificacao
com Cristo

20/09/2025

Queridissimos: que Jesus guarde as
minhas filhas e os meus filhos!

No proximo dia 2 de outubro,
comemoraremos um novo
aniversario da fundacdo do Opus
Dei. Dia de especial acdo de gragas e



— esse sera também o nosso desejo —
ocasido de um renovado proposito de
levar a Obra adiante para servir
melhor a Deus, a Igreja e a sociedade.

Muitas vezes, Sdo Josemaria
explicava que todo o trabalho do
Opus Dei se resume em dar
formacdo. Uma formacao que “nao
se refere somente a uma parte da
pessoa, mas a todo o seu ser: deve
chegar igualmente ao entendimento,
ao coracao e a vontade” (Carta 15, n.
91). Por este motivo, trata-se de uma
formacdo humana, espiritual,
doutrinal religiosa, profissional e
apostolica.

A proxima festa dos santos arcanjos
Miguel, Gabriel e Rafael, a cuja
intercessao confiamos todo esse
trabalho de formacao, também pode
nos ajudar a considerar novamente a
finalidade ultima dessa tarefa
formativa: a identificacdo com Jesus
Cristo.



Os diversos meios de formacao —
aulas, meditacdes, conversas
pessoais etc. — estdo sustentados pelo
que pode ir nos identificando mais
diretamente com o Senhor: 0s
sacramentos — especialmente a
Eucaristia e a Peniténcia — e a oracao,
alimentada sobretudo pelo
Evangelho.

E possivel que, com o passar do
tempo, os meios de formacdo néo nos
digam nada de substancialmente
novo, ainda que sirvam para
conservar esse conteudo vivo em
nosso corac¢ao. Por isso, € muito
importante manter uma atitude de
escuta ativa: confrontar, em cada
meio de formacao, o que voltamos a
ouvir com a realidade de nossa vida
no hoje, fomentando “o entusiasmo
da primeira vez”, como 0 nosso
Padre nos sugeria. Ao mesmo tempo,
como € logico, aqueles que conduzem
esses meios procurardo se esforcar
para transmitir cada vez melhor a



beleza da vida junto a Cristo, levando
em consideracdo as pessoas e suas
circunstancias.

Na medida em que a formacao
tender mais efetivamente a uma
progressiva identificacao pessoal
com Jesus Cristo, ela nos levara
também a um crescente sentir como
proprias as alegrias e as dores de
todo o mundo. Como escreve Sao
Paulo: “Tudo é vosso, e vos de Cristo,
e Cristo de Deus” (1Co 3,22-23).

Continuemos rezando pelo trabalho
de revisdo dos Estatutos, cuja fase
final — como ja comuniquei para
voces — esta nas maos da Santa Sé.

Com a minha bénc¢do mais carinhosa,
O Padre,

Roma, 20 de setembro de 2025
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