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Leao XIV: desarmar
0s coracoes para
construir a paz

A intencdo de oracdo do Papa
para o més de marco convida as
nacoes a apostar no didlogo, na
diplomacia e no desarmamento.

07/03/2026

Em um contexto internacional
marcado por conflitos armados e
pelo aumento dos gastos militares, o
Papa Ledo XIV dedica a sua intengéo
de oracgao deste més, retomando as
palavras com que saudou o mundo



no inicio de seu pontificado, «A paz
esteja convosco», um lema que tem
repetido como um apelo constante a
reconciliacao.

Através da Rede Mundial de Oracao
do Papa, o Santo Padre exorta a
Igreja e todas as pessoas de boa
vontade a rejeitar a logica da
violéncia e a construir uma
seguranca fundada na confianga, na
justica e na fraternidade entre os
povos.

Atraveés da iniciativa "Reza com o
Papa", o Pontifice dirige uma suplica
profunda e esperancosa pela paz,
recordando que Deus "nos criou para
a comunhdo, ndo para a guerra; para
a fraternidade, ndo para a
destruicdo”. Na sua oracdo, Ledo XIV
pede o dom da paz e a fortaleza para
a tornar realidade na historia
concreta dos nossos povos.



Pelo desarmamento e pela
paz

"Em nome do Pai, e do Filho, e do
Espirito Santo. Amém.

Senhor da Vida,

que moldaste cada ser humano a tua
imagem e semelhanca,

acreditamos que nos criaste para a
comunhdo, ndo para a guerra,

para a fraternidade, ndo para a
destruicao.

Tu, que saudaste os teus discipulos
dizendo: “A paz esteja convosco”,

concede-nos o dom da tua paz

e a forca para torna-la realidade na
historia.

Hoje elevamos a nossa stplica pela
paz no mundo,



pedindo que as na¢des renunciem as
armas

e escolham o caminho do diadlogo e
da diplomacia.

Desarma os nossos coragoes do odio,
do rancor e da indiferenca,

para que possamos ser instrumentos
de reconciliacao.

Ajuda-nos a compreender que a
verdadeira seguranca

ndo nasce do controlo que alimenta o
medo,

mas a confianga, a justica e a
solidariedade entre os povos.

Senhor, ilumina os lideres das nagaes,

para que tenham a coragem de
abandonar projetos de morte,

parar a corrida ao armamento



e colocar no centro a vida dos mais
vulneraveis.

Que nunca mais a ameaca nuclear
condicione o futuro da humanidade.

Espirito Santo,

faz de nos construtores fiéis e
criativos de paz quotidiana:

Nno N0sso coracdo, nas nossas
familias,

nas nossas comunidades e nas nossas
cidades.

Que cada palavra amavel, cada gesto
de reconciliagdo

e cada decisdo de didlogo sejam
sementes de um mundo novo.

Amém."
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