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Jesus Cristo, Nossa
Esperanca. III. A
Pascoa de Jesus. 8. A
descida. "Foi por
esse mesmo Espirito
que Ele foi pregar
aos espiritos que
estavam

cativos" (1Pd 3,19)

A descida de Cristo a mansao
dos mortos "néo diz respeito
apenas ao passado, mas toca a
vida de cada um de ngs".



24/09/2025

Estimados irmdos e irmds, bom dia!

Também hoje meditamos sobre o
mistério do Sabado Santo. F o dia do
Mistério pascal, em que tudo parece
imavel e silencioso, enquanto na
realidade se cumpre uma acao
invisivel de salvacdo: Cristo desce a
mansdo dos mortos para levar a
mensagem da Ressurreicdo a todos
aqueles que estavam nas trevas e na
sombra da morte.

Este acontecimento, que a liturgia e a
tradicdo nos transmitiram,
representa o gesto mais profundo e
radical do amor de Deus pela
humanidade. Com efeito, ndo é
suficiente dizer ou acreditar que
Jesus morreu por nos: é preciso
reconhecer que a fidelidade do seu
amor quis procurar-nos onde nas



mesmos nos tinhamos perdido, onde
s pode chegar a forca de uma luz
capaz de atravessar o dominio das
trevas.

Na noc¢ao biblica, a mansao dos
mortos ndo é tanto um lugar, mas
uma condicdo existencial: aquela
condicdo em que a vida é debilitada e
onde reinam a dor, a solidao, a culpa
e a separacdo de Deus e dos outros.
Cristo alcanca-nos também neste
abismo, atravessando as portas deste
reino de trevas. Entra, por assim
dizer, na propria casa da morte, para
a esvaziar, para libertar os seus
habitantes, tomando-os pela mao, um
por um. F a humildade de um Deus
que ndo se detém diante do nosso
pecado, que ndo se apavora perante
a extrema rejeicdo do ser humano.

No breve trecho da sua primeira
Carta que ouvimos, o apdstolo Pedro
diz-nos que Jesus, vivificado no
Espirito Santo, foi levar o anuncio de



salvacdo "também as almas

presas" (I Pd 3, 19). £ uma das
imagens mais comovedoras, que nao
é aprofundada nos Evangelhos
candnicos, mas sim num texto
apocrifo chamado Evangelho de
Nicodemos. Segundo esta tradicdo, o
Filho de Deus adentrou-se nas trevas
mais densas para alcancar até o
ultimo dos seus irmaos e irmas, para
levar a sua luz até 1a em baixo. Neste
gesto estdo toda a forca e a ternura
do anuncio pascal: a morte nunca é a
ultima palavra!

Carissimos, esta descida de Cristo
ndo diz respeito unicamente ao
passado, mas toca a vida de cada um
de nos. A mansdo dos mortos nao é
apenas a condicao de quem morreu,
mas inclusive daqueles que vivem a
morte por causa do mal e do pecado.
E também o inferno didrio da
solidao, da vergonha, do abandono,
do cansaco de viver. Cristo entra em
todas estas realidades obscuras para



nos testemunhar o amor do Pai. Nao
para julgar, mas para libertar. Nao
para culpabilizar, mas para salvar.
Fa-lo sem clamor, na ponta dos pés,
como quem entra num quarto de
hospital para oferecer alivio e ajuda.

Em paginas de extraordinaria beleza,
os Padres da Igreja descreveram este
momento como um encontro: entre
Cristo e Addo. Um encontro que é
simbolo de todos os encontros
possiveis entre Deus e o homem. O
Senhor desce onde o homem se
escondeu por medo, chama-o pelo
nome, pega-lhe na mio, levanta-o e
leva-o de novo a luz. Fa-lo com plena
autoridade, mas ao mesmo tempo
com infinita docilidade, como um pai
com o filho que tem receio de nado ser
mais amado.

Nos icones orientais da Ressurreicao,
Cristo é representado enquanto
arromba as portas da mansao dos
mortos e, estendendo os bracos,



agarra os pulsos de Adao e Eva. Nao
se salva apenas a si proprio, ndo
volta a vida sozinho, mas arrasta
consigo toda a humanidade. Esta é a
verdadeira gloria do Ressuscitado: é
poder de amor, é solidariedade de
um Deus que ndo quer salvar-se sem
nos, mas somente conosco. Um Deus
que ndo ressuscita, a nao ser
abracando as nossas misérias e
levantando-nos em vista de uma vida
noval

Entdo, o Sdbado Santo é o dia em que
0 céu visita a terra mais
profundamente. E o tempo em que
cada recanto da histéria humana é
tocado pela luz da Pascoa. E se Cristo
pode descer até 14, nada pode ser
excluido da sua redencdo. Nem as
nossas noites, nem sequer as nossas
culpas mais antigas, nem mesmo 0S
nossos lacos rompidos. Ndo ha
passado tdo arruinado, ndo ha
historia tdo comprometida que nao
possa ser tocada pela misericordia!



Amados irmdos e irmas, para Deus,
descer ndo é uma derrota, mas o
cumprimento do seu amor. Ndo é um
fracasso, mas o caminho através do
qual Ele mostra que nenhum lugar é
demasiado distante, nenhum coragao
¢ demasiado fechado, nenhum
sepulcro é demasiado selado para o
seu amor. E isto que nos consola, é
isto que nos sustenta. E se as vezes
nos parece que tocamos o fundo,
lembremo-nos: este é o lugar a partir
do qual Deus é capaz de comecar
uma nova criagdo. Uma criacao feita
de pessoas reerguidas, de coragdes
perdoados, de lagrimas enxugadas. O
Sdbado Santo é o abraco silencioso
com o qual Cristo apresenta toda a
criacdo ao Pai para voltar a inseri-la
no seu designio de salvacao.
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