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Jesus Cristo no cume
do trabalho e das
atividades humanas

Este artigo explora a
perspectiva fascinante da
cristianizacdo da sociedade,
atraveés da santificagao do
trabalho, tema tdo abordado
nos escritos de Sao Josemaria.

16/08/2018

“Esta tem sido a minha pregacao
constante desde 1928: urge
cristianizar a sociedade”™, afirma
Sao Josemaria numa homilia; e



pouco depois aponta o modo que
propde para alcanca-lo: “elevar a
ordem da graca os afazeres diarios, a
profissdo ou oficio”™. Trata-se, com
outras palavras, de santificar o
trabalho. “Pelo trabalho” — escreve —,
“o cristdo submete o mundo criado
(cf. Gen 1, 28) e 0 ordena a Cristo
Jesus, centro em que estao
destinadas a recapitular-se todas as
coisas”™. Abre-se aqui uma
perspectiva fascinante, cuja origem
se encontra num fato histdrico que €
preciso recordar para compreender o
alcance da mensagem.

“Quando eu tiver sido levantado
sobre a terra...”

O dia 7 de agosto de 1931 foi uma
data memoravel para Sdo Josemaria.
Muitas vezes ao longo da vida
recordara que nesse dia o Senhor o
fez ver com uma inusitada clareza
uma caracteristica do espirito que
transmitia desde 1928. Compreendeu



que Jesus Cristo reinara no mundo
porque, de alguma maneira, alguns
cristdos o colocardo no fundo e no
cume da sua atividade profissional,
santificando o trabalho. Assim, Ele
atraira todos os homens e todas as
coisas a si, e 0 seu Reino sera uma
realidade, porque a sociedade inteira
— as pessoas, as instituicdes e os
costumes — tecida pelos fios das
diversas profissoes, estara
configurada cristamente.

Essa mensagem ficou impressa na
sua alma quando ele compreendeu,
num sentido novo, as palavras do
Senhor recolhidas em Jo 12, 32
(segundo a Vulgata, usada entdo na
liturgia): Et ego, si exaltatus fuero a
terra, omnia traham ad meipsum — E
eu, quando tiver sido levantado da
terra, atrairei a mim todas as coisas.
Eis aqui uma das passagens em que
se refere a esse momento:



Quando um dia, na quietude de
uma igreja madrilena, eu me
sentia... nada! - ndo digo pouco;
pouco, ainda teria sido alguma
coisa - pensava: Tu queres,
Senhor, que faca toda esta
maravilha? [...] E, la no fundo da
alma, entendi com um sentido
novo, pleno, aquelas palavras da
Escritura: Et ego, si exaltatus
fuero a terra, omnia traham ad
meipsum. Entendi-o perfeitamente.
O Senhor dizia-nos: se vos me
puserdes nas entranhas de todas
as atividades da terra, cumprindo
o dever de cada momento, sendo
meu testemunho naquilo que
parece grande e naquilo que
parece pequeno... entdo, omnia
traham ad meipsum! Meu reino
entre vos serd uma realidade!"

As biografias de Sdo Josemaria
narram a profunda comocao que
experimentou na alma ao receber
essa luz®. As palavras de Jo 12, 32 —



esculpidas ao pé da sua imagem nos
muros da Basilica de Sao Pedro,
abencoada por Bento XVI em 14 de
setembro de 2005 - recordam a
importancia deste acontecimento
para a vida da Igreja.

Noutro lugar — escrevendo em
terceira pessoa — o Fundador do Opus
Dei explica o sentido que descobriu
nesta passagem do Evangelho:

[Aquele sacerdote] entendeu
claramente que, com o trabalho
ordinario em todas as tarefas do
mundo, era necessario reconciliar
a terra com Deus, de modo que o
profano - ainda sendo profano -
se convertesse em sagrado, em
consagrado a Deus, fim ultimo de
todas as coisas".

Converter o profano em sagrado
“ainda sendo profano” significa que
uma atividade profissional — a
medicina, a construcao, a hotelaria,
etc. — sem alterar a sua natureza e a



sua funcdo na sociedade, com sua
autonomia e suas leis proprias, pode
se converter em oracao, em dialogo
com Deus, e assim ser santificada:
purifica-se e eleva-se. Por isso afirma
Sdo Josemaria que:

A rigor, ndo se pode dizer que haja
realidades profanas, uma vez que
o Verbo se dignou assumir uma
natureza humana integra e
consagrar a terra com a sua
presenca e com o trabalho de suas
mados, porque foi designio do Pai
reconciliar consigo, pacificando-
as pelo sangue da Cruz, todas as
coisas, tanto as da terra como as
do céu (Coli, 20)".

Quando fala de por o Senhor “nas
entranhas” das atividades humanas,
o Fundador do Opus Dei indica que
essa transformacdo do profano em
santo ou sagrado ocorre no mais
intimo da atividade. Com efeito, a
esséncia dessa transformacao € a



caridade, o amor sobrenatural, que
informa e vivifica inteiramente
aquilo que se faz:

Se nos, os homens, nos
decidissemos a albergar o amor de
Deus em nossos coracgées! Cristo,
Senhor Nosso, foi crucificado e, do
alto da Cruz, redimiu o mundo,
restabelecendo a paz entre Deus e
os homens. Jesus Cristo recorda a
todos: et ego, si exaltatus fuero a
terra, omnia traham ad meipsum
(Jo 12, 32)"”.

Varias vezes, em vez de dizer “nas
entranhas”, Sao Josemaria escreve
“no cume” ou “no cimo” das
atividades humanas:

Se vos me colocardes no cume de
todas as atividades da terra,
cumprindo o dever de cada
instante, dando testemunho de
mim no que parece grande e no
que parece pequeno, omnia
traham ad meipsum, tudo atrairei



a mim. O meu reino entre vos sera
uma realidade!™

“No cume” equivale a “nas
entranhas”, pois dizer que o amor de
Cristo vivifica uma atividade a partir
das entranhas é como dizer que a
preside do seu cume. Mas a
expressao “no cume” ou “no cimo”
acrescenta algo mais: indica que
nessa atividade se deve ver a Cristo,
pois:

Ndo se pode esconder uma cidade
situada sobre uma montanha nem se
acende uma luz para colocd-la
debaixo do alqueire, mas sim para
colocd-la sobre o candeeiro, a fim de
que brilhe a todos os que estdo em
casa. Assim, brilhe vossa luz diante
dos homens, para que vejam as vossas
boas obras e glorifiquem vosso Pai
que esta nos céus (Mt 5, 14-16).

Portanto, afirmar que o cristdo tem
de por Cristo no cume do seu
trabalho significa que o amor com o



qual o realiza tem de se manifestar
na relacdo com os outros, em atitude
de entrega e de servigo. Com
naturalidade, deve-se notar a
caridade de Cristo na conduta dos
seus discipulos, ao lado da
competéncia profissional.

Cada cristao deve tornar Cristo
presente entre os homens; deve viver
de tal modo que a sua volta se
perceba o bonus odor Christi (cf. 2
Cor 2, 15), o bom odor de Cristo; deve
agir de tal modo que, atraveés das
acoes do discipulo, se possa descobrir
o rosto do Mestre™”.

Ha também outro sentido para a
expressdo “por Cristo no cume das
atividades humanas”, que é
consequéncia do que se disse antes.
Quem faz seu trabalho por amor a
Cristo e para que os homens, ao vé-lo,
glorifiquem a Deus deve procurar
realiza-lo o melhor possivel também
humanamente, com a maior



perfeicdo de que seja capaz: assim,
poe Cristo no cume do seu trabalho.
Isso ndo significa que tenha de ser o
melhor nessa tarefa, mas sim que
tem de se esforcar por leva-la a cabo
com a maior perfeicdo humana que
possa adquirir e pondo em pratica as
virtudes cristds empapadas pelo
amor a Deus. Por o Senhor no cume
do proprio trabalho ndo quer dizer
éxito terreno; € algo que esta ao
alcance de todos, ndo so de alguns
particularmente dotados; é uma
exigéncia pessoal: cada um tem de
por Jesus Cristo no cume da sua
atividade, ainda que humanamente
ndo se destaque nela.

Almas de Eucaristia

No entanto, o sentido mais profundo
deste “poér Cristo no cume das
atividades humanas” é o de unir o
trabalho e todas as atividades retas a
Santa Missa, cume da vida da Igreja e
do cristdo™". Ai se encerram os



sentidos anteriores, porque unir o
trabalho ao sacrificio de Cristo
implica realiza-lo por amor e com a
maior perfeicdo humana possivel.
Entdo o trabalho se converte em um
ato de culto a Deus: se santifica por
sua unido com o Sacrificio do Altar,
renovacao ou atualizagdo
sacramental do sacrificio do
Calvario, “converte-se em obra de
Deus, operatio Dei, Opus Dei”"?. 0
sentido tradicional da expressao
Opus Dei — que designa o oficio
litargico — abre-se, nas palavras de
Sao Josemaria, ao trabalho e a todas
as atividades humanas. Essa
expansao pede que o cristdo seja
“alma de Eucaristia” ao longo da sua
jornada, porque s6 assim Cristo
estard no cume da sua atividade.

Pecamos, pois, ao Senhor que nos
conceda a graca de sermos almas de
Eucaristia, que a nossa relacao
pessoal com Ele se traduza em
alegria, em serenidade, em



propositos de justica. E assim
facilitaremos aos outros a tarefa de
reconhecerem Cristo, contribuiremos
para coloca-lo no cume de todas as
atividades humanas. Cumprir-se-a a
promessa de Jesus: Eu, quando for
levantado sobre a terra, tudo atrairei
a mim™.

A Eucaristia edifica a Igreja porque
reune num s6 Corpo aqueles que
participam dela: Uma vez que ha um
unico pdo, nos, embora sendo muitos,
formamos um so corpo, porque todos
nos comungamos do mesmo pdao (1
Cor 10, 17). A Eucaristia “é o
cumprimento da promessa do
primeiro dia da grande semana de
Jesus: Quando eu for levantado sobre
a terra, atrairei todos a mim (Jo 12,
32)”", Chega-se a entrever entfo o
profundo significado que encerra o
fato de que a luz recebida por Sao
Josemaria sobre este texto lhe fosse
dada precisamente “enquanto

levantava a hostia”™: no momento



da consagracdo, na Santa Missa.
Quando o cristdo une seu trabalho ao
sacrificio do Altar, esse trabalho
santificado edifica a Igreja, porque
torna presente a forca unificadora da
Eucaristia: a acdo de Cristo que, pelo
Espirito Santo, atrai todos os homens
e todas as coisas a si.

O caminho que Deus quis mostrar a
Sdo Josemaria para que Cristo
reinasse neste mundo é: que cada um
pessoalmente procure santificar seu
trabalho, pondo nele a Cruz de Cristo
- ou seja, unindo-o ao Sacrificio do
Calvario que se atualiza na Eucaristia
—a fim de torna-lo fermento de vida
cristd no meio do mundo. Um modo
pouco vistoso de contribuir para o
reinado de Cristo, mas portador da
eficacia da promessa divina:

Se vos me puserdes nas entranhas
de todas as atividades da terra,
cumprindo o dever de cada
momento, sendo meu testemunho



naquilo que parece grande e
naquilo que parece pequeno...
entao, omnia traham ad meipsum!
Meu reino entre vos sera uma
realidade!™"

Por Cristo no cume “de todas as
atividades humanas” para que Ele
reine ndo significa que o seu reinado
serd o resultado da influéncia
humana de um grande numero de
cristaos agindo em todas as
profissdes. E o Senhor que atraira a
si todas as coisas, se um punhado de
cristaos fiéis, homens e mulheres,
procurarem ser autenticamente
santos, cada um no seu lugar no meio
do mundo. Nao é uma questdo de
propor¢des humanas. O que Sdo
Josemaria entendeu é que a nos,
cristaos, cabe colocar Cristo nas
entranhas da nossa atividade - talvez
de muito pouco relevo social - e que,
se assim fizermos, Ele atraira todas
as coisas a si: ndo s6 aquelas que sao



efeito do nosso limitado trabalho,
mas todas e em todo o mundo.

Estava claro que aquelas palavras
relatadas por Sdo Jodo - et ego si
exaltatus fuero a terra, omnia traham
a meipsum (Jo 12, 32) —, deviam ser
entendidas no sentido de que O
levantassemos, como Senhor, ao
cume de todas as atividades
humanas: que Ele atrairia tudo a si,
em seu reinado espiritual de amor™”.
Reinado de Cristo e progresso
temporal

Assim como querer que Cristo reine
na propria vida inclui buscar a
perfeicdo humana — mediante a
pratica das virtudes informadas pela
caridade — querer também que Cristo
reine na sociedade exige buscar o
aperfeicoamento desta: o bem
comum temporal, do qual o
progresso faz parte. Na realidade, o
bem da pessoa e 0 da sociedade ndo
sdo meramente paralelos, como se a



busca de um pudesse ser
independente do outro. O que
chamamos bem comum da sociedade
€ 0 bem das pessoas que a
constituem. E, por sua vez, o bem das
pessoas contribui para o bem comum
da sociedade, sempre que este ultimo
seja entendido de modo integral. As
condicdes da vida social que
procuramos melhorar néo se
reduzem ao desenvolvimento
econdmico e ao bem-estar material,
ainda que certamente o incluam.
Também sao, e antes — em sentido
qualitativo, ndo no de urgéncia
temporal, em que as vezes a
preferéncia pode ser dos aspectos
materiais —, a liberdade, a justica, a
moralidade, a paz, a cultura: tudo o
que corresponde em primeiro lugar a
dignidade da pessoa humana.

A sensibilidade de Sao Josemaria
com relacdo a esse tema é muito
aguda:



Compreende-se muito bem a
impaciéncia, a angiustia, os
anseios inquietos daqueles que,
com alma naturalmente crista (cf.
Tertuliano, Apologeticum, 17), ndo
se resignam perante as situagées
de injustica pessoal e social que o
coragdo humano é capaz de criar.
Tantos séculos de convivéncia
entre os homens, e ainda tanto
odio, tanta destruigdo, tanto
fanatismo acumulado em olhos
que ndo querem ver e em coragcoes
que ndo querem amar.

Os bens da terra, repartidos entre
poucos; os bens da cultura,
encerrados em cenadculos. E, la
fora, fome de pdo e de sabedoria;
vidas humanas - que sdo santas,
porque vém de Deus - tratadas
como simples coisas, como
nimeros de uma estatistica.
Compreendo e partilho dessa
impaciéncia, levantando os olhos
para Cristo, que continua a



convidar-nos a por em pratica o
(18]

mandamento novo do amor'”.

“O progresso retamente ordenado é
bom e Deus o quer”™. A busca do
progresso temporal ordenado ao
reinado de Cristo é parte integrante
da santificacdo do trabalho
profissional. Porque a santificacdo do
trabalho implica a elevacdo da
propria realidade humana do
trabalho a ordem da santidade.
“Humanamente o trabalho é fonte de
progresso, de civilizagdo e de bem-
estar”?”, Por sua natureza, o
trabalho humano é “meio
imprescindivel para o progresso da
sociedade e o ordenamento cada vez
mais justo das relacgdes entre os
homens”®?", Quem quiser santificar o
trabalho néo pode abrir méo dessa
realidade. Necessariamente tera de
aspirar ao progresso temporal, para
ordend-lo a Deus. “Nao é admissivel
pensar que, para sermos cristaos,
seja preciso voltarmos as costas ao



mundo, sermos uns derrotistas da
natureza humana”??,

Este progresso ndo é, no entanto, o
fim ultimo sobrenatural, nem a
antecipacao deste, porque nenhum
bem terreno pode ser em si mesmo
principio de bens sobrenaturais. Isso
ndo é tirar importancia do progresso
humano. E somente néo o idolatrar.
A sua busca é um fim subordinado a
busca da santidade, ao fim ultimo
sobrenatural.

Quis o Senhor que, com a nossa
vocagdo, manifestemos aquela
visdo otimista da criagdo, aquele
amor ao mundo que pulsa no
cristianismo. O entusiasmo ndo
deve faltar nunca, nem em vosso
trabalho, nem em vosso empenho
por construir a cidade temporal.
Ainda que, ao mesmo tempo, como
discipulos de Cristo que
crucificaram a carne com suas
paixodes e concupiscéncias (cf. Gal



5, 24), procurareis manter vivo o
sentido do pecado e da reparacdo
generosa, frente aos falsos
otimismos daqueles que, inimigos
da cruz de Cristo (Fil3, 18),
calculam tudo em termos de
progresso e energias humanas™.
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