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Como ganhar a
indulgéncia plenaria
durante a epidemia
de coronavirus?

A indulgéncia plenaria pode ser
obtida de muitas maneiras
durante o tempo da epidemia
do coronavirus. Publicamos
uma imagem e o texto da
Penitenciaria Apostolica onde
se explicam mais pormenores.

01/04/2020

Explicamos abaixo com um
infografico como € possivel obter a



indulgéncia plendria, ou seja, a
remissdo perante Deus da pena
temporal pelos pecados, durante a
epidemia do coronavirus. Incluimos
também o recente decreto da
Penitenciaria Apostolica da Santa Sé
sobre este tema, com a nota sobre o
sacramento da reconciliacio.

Decreto da Penitenciaria
Apostolica referente a concessao
de indulgéncias especiais aos fiéis
na atual situacdo de pandemia

Penitenciaria Apostolica

O dom das Indulgéncias especiais é
concedido aos fiéis atingidos pela
Covid-19, em geral conhecida como
Coronavirus, assim como aos
profissionais da satide, aos familiares
e a todos aqueles que cuidam deles de
qualquer maneira, inclusive através
da oragdo.



«Sede alegres na esperanga,
constantes na tribulacao,
perseverantes na oracao» (Rm 12,
12). As palavras escritas por Sdo
Paulo a Igreja de Roma ecoam ao
longo de toda a histdria da Igreja e
guiam o julgamento dos fiéis face a
qualquer sofrimento, doenca e
calamidade.

O momento presente em que toda a
humanidade, ameacada por uma
doenca invisivel e insidiosa, que ha
jé algum tempo se tornou
prepotentemente parte da vida de
todos, é marcado dia apos dia por
medos angustiados, novas incertezas
e, sobretudo, por um sofrimento
fisico e moral generalizado.

A Igreja, seguindo o exemplo do seu
Divino Mestre, sempre cuidou dos
doentes. Como assinala Sdo Joao
Paulo II, o valor do sofrimento
humano é duplo: «E sobrenatural,
porque se radica no mistério divino
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da Redencdo do mundo; e é também
profundamente humano, porque nele
0 homem se aceita a si mesmo, com a
sua propria humanidade, com a
propria dignidade e a propria
missdo» (Salvifici doloris, 31).

Também o Papa Francisco, nestes
ultimos dias, mostrou a sua paterna
proximidade e renovou o seu convite
a rezar incessantemente pelos
enfermos de Coronavirus.

Para que todos aqueles que sofrem
por causa da Covid-19, precisamente
no mistério deste sofrimento, possam
redescobrir «o proprio sofrimento
redentor de Cristo» (ibid., n. 30), esta
Penitenciaria Apostolica, ex
auctoritate Summi Pontificis,
confiando na palavra de Cristo
Senhor e considerando com espirito
de fé a atual epidemia, que deve ser
vivida em espirito de conversao
pessoal, concede o dom das
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Indulgéncias de acordo com a
seguinte disposicao.

A Indulgéncia plenaria é concedida
aos fiéis que sofrem de Coronavirus,
sujeitos a quarentena por ordem da
autoridade da saude nos hospitais ou
nas proprias casas, se, com espirito
desprendido de qualquer pecado, se
unirem espiritualmente atraves dos
meios de comunicagao social a
celebracdo da Santa Missa, a
recitacdo do Santo Rosario, a pratica
piedosa da Via-Sacra ou de outras
formas de devocgdo, ou se pelo menos
recitarem o Credo, o Pai-Nosso e uma
piedosa invocacdo a Bem-Aventurada
Virgem Maria, oferecendo esta prova
em espirito de fé em Deus e de
caridade para com os irmdos, com a
vontade de cumprir as condi¢des
habituais (confissdo sacramental,
comunhdo eucaristica e oracdo
segundo as intenc¢des do Santo
Padre), o mais depressa possivel.



Os agentes da saude, os familiares e
todos aqueles que, seguindo o
exemplo do Bom Samaritano,
expondo-se ao risco de contagio,
cuidam dos doentes de Coronavirus
segundo as palavras do divino
Redentor: «Ninguém tem maior amor
do que aquele que da a sua vida
pelos seus amigos» (Jo 15, 13),
obterdo o mesmo dom da
Indulgéncia plenaria em idénticas
condigoes.

Além disso, esta Penitenciaria
Apostolica concede de bom grado a
Indulgéncia plendria nas mesmas
condig¢Oes por ocasido da atual
epidemia mundial, até aqueles fiéis
que oferecerem uma visita ao
Santissimo Sacramento, ou a
adoracdo eucaristica, ou a leitura da
Sagrada Escritura durante pelo
menos meia hora, ou a recitacdo do
Santo Rosario, ou 0 exercicio piedoso
da Via-Sacra, ou a recitagdo do
Rosario da Divina Misericordia, para



implorar de Deus Todo-Poderoso o
fim da epidemia, alivio para os aflitos
e salvacdo eterna para aqueles que o
Senhor chamou a si.

A Igreja reza por aqueles que ndo
podem receber o Sacramento da
Uncao dos Enfermos e do Viatico,
confiando cada um deles a
Misericordia Divina em virtude da
comunhdo dos santos e concedendo
aos fiéis a Indulgéncia plendria em
ponto de morte, contanto que esteja
devidamente disposto e tenha
recitado habitualmente durante a
vida alguma oracdo (neste caso a
Igreja supre as trés habituais
condicdes exigidas). Para a
consecucdo desta indulgéncia é
recomendavel o uso do crucifixo ou
da cruz (cf. Enchiridion
indulgentiarum, n. 12).

Que a Bem-Aventurada sempre
Virgem Maria, Mde de Deus e da
Igreja, Saude dos Enfermos e Auxilio
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dos Cristaos, nossa Advogada, ajude a
humanidade sofredora, afastando de
nos o mal desta pandemia e obtendo-
nos todo o bem necessario para a
nossa salvacgdo e santificacao.

O presente Decreto é valido, ndo
obstante qualquer disposicao
contraria.

Dado em Roma da Sede da
Penitenciaria Apostolica a 19 de
marcgo de 2020.

Mauro Card. Piacenza
Penitencidrio-Mor
Krzysztof Nykiel

Regente

«Eis que estou convosco todos os
dias» (Mt 28, 20)



Nota da Penitenciaria Apostolica
sobre o sacramento da
reconciliacao

A gravidade das circunstancias
atuais exige uma reflexdo sobre a
urgéncia e a centralidade do
Sacramento da Reconciliacdo,
juntamente com alguns
esclarecimentos necessarios, tanto
para os fiéis leigos como para os
ministros chamados a celebrar o
Sacramento.

Mesmo no tempo da Covid-19, o
Sacramento da Reconciliacdo é
administrado de acordo com o
direito canonico universal e com as
disposicdes da Ordo Paenitentiae.

A confissdo individual é o modo
ordinario de celebrar este
sacramento (cf. can. 960 cdc),
enquanto a absolvicao coletiva, sem
confissdo individual prévia, ndo pode
ser concedida a ndo ser em caso de
perigo iminente de morte, ja que ndo



ha tempo suficiente para ouvir as
confissdes dos penitentes individuais
(cf. can. 961 § 1 cdc), ou uma
necessidade grave (cf. can. 961 § 1, 2°
cdc). cuja consideracdo € da
responsabilidade do Bispo diocesano,
tendo em conta os critérios
concordados com o0s outros membros
da Conferéncia Episcopal (cf. can.
455, § 2 cdc) e sem prejuizo da
necessidade, para uma absolvicao
valida, do sacramento do votum
sacramenti por parte de cada
penitente, ou seja, a finalidade de
confessar oportunamente pecados
graves individuais, que na altura nao
era possivel confessar (cf. can. 962 §
1 cdo).

Esta Penitenciaria Apostolica
considera que, especialmente nos
lugares mais afetados pelo contdagio
pandémico e enquanto o fenémeno
ndo acabar, se sigam o0s casos de
grave necessidade mencionados no
can. 961 § 2 cdc.



Qualquer outra especificacdo é
confiada pelo direito aos Bispos
diocesanos, tendo sempre em conta o
bem supremo da salvacdo das almas
(cf. can. 1752 cdc.).

Se surgir uma subita necessidade de
conceder a absolvicdo sacramental a
varios fiéis em conjunto, o sacerdote
é obrigado a avisar o Bispo
diocesano, na medida do possivel ou,
se ndo puder, a informa-lo quanto
antes (cf. Ordo Paenitentiae, n. 32).

Na atual emergéncia pandémica,
cabe portanto ao Bispo diocesano
indicar aos sacerdotes e aos
penitentes as prudentes atengoes a
adotar na celebracao individual da
reconciliacdo sacramental, tais como
a celebracdo num lugar ventilado
fora do confessionario, a adogdo de
uma distancia adequada, a utilizagao
de mascaras protetoras, sem prejuizo
da atencao absoluta a salvaguarda do



selo sacramental e a necessaria
discricao.

Além disso, cabe sempre ao Bispo
diocesano determinar, no territério
da sua circunscricdo eclesiastica e
em relacdo ao nivel de contagio
pandémico, os casos de grave
necessidade em que é licito conceder
a absolvicdo coletiva: por exemplo, a
entrada das enfermarias
hospitalares, onde estdo internados
os fiéis contagiados em perigo de
morte, utilizando, na medida do
possivel e com as devidas
precaucdes, os meios de amplificar a
voz para que a absolvicdo possa ser
ouvida.

Devem ser consideradas a
necessidade e a oportunidade de
criar, quando necessario, de acordo
com as autoridades da saude, grupos
de “capelaes extraordindrios de
hospitais”, também numa base
voluntaria e em conformidade com



as normas de protecdo contra o
contagio, para garantir a necessaria
assisténcia espiritual aos doentes e
aos moribundos.

Onde o fiel se encontrar na dolorosa
impossibilidade de receber a
absolvicdo sacramental, deve-se
recordar que a contricao perfeita,
proveniente do amor do Deus amado
acima de tudo, expressa por um
sincero pedido de perdao (o que o
penitente é atualmente capaz de
manifestar) e acompanhada pelo
votum confessionis, ou seja, pela
firme resolucdo de recorrer, quanto
antes, a confissdo sacramental,
obtém o perddo dos pecados, até
mortais (cf. cic, n. 1.452).

Nunca antes a Igreja experimentou o
poder da comunhdo dos santos,
elevando ao seu Senhor Crucificado e
Ressuscitado votos e preces,
especialmente o Sacrificio da Santa



Missa, celebrado diariamente,
mesmo sem fiéis, pelos sacerdotes.

Como mae bondosa, a Igreja implora
ao Senhor que a humanidade seja
libertada de tal flagelo, invocando a
intercessdo da Bem-Aventurada
Virgem Maria, Mae de Misericordia e
Saude dos Enfermos, e do seu Esposo
Sao José, sob cujo patrocinio a Igreja
sempre caminhou pelo mundo.

Maria Santissima e Sdo José
obtenham para nds abundantes
gracas de reconciliacdo e salvacao,
na escuta atenta da Palavra do
Senhor, que ele repete hoje a
humanidade: «Parai, reconhecei que
eu sou Deus» (S146, 11), «Eu estarei
convosco todos os dias» (Mt 28, 20).

Dado em Roma, da sede da
Penitenciaria Apostolica, a 19 de
marcgo de 2020, Solenidade de Sdo
José, Esposo da B.A. Virgem Maria,
Padroeiro da Igreja Universal.



Mauro Card. Piacenza
Penitencidrio-Mor
Krzysztof Nykiel

Regente
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