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Humanização do
trabalho

Apresentamos uma série de
textos de São Josemaria que
servem de pontos de referência
para viver no dia a dia o desafio
de combinar o trabalho
profissional com a vida
familiar.
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Contributo específico da mulher

A mulher está destinada a levar à
família, à sociedade, à Igreja, algo de
característico, que lhe é próprio e



que só ela pode dar: sua delicada
ternura, sua generosidade
incansável, seu amor pelo concreto,
sua agudeza de engenho, sua
capacidade de intuição, sua piedade
profunda e simples, sua tenacidade...
A feminilidade não é autêntica se
não reconhece a formosura dessa
contribuição insubstituível, e se não
a insere na própria vida.

Para cumprir essa missão, a mulher
tem de desenvolver sua própria
personalidade, sem se deixar levar
por um ingênuo espírito de imitação
que — em geral — a situaria
facilmente num plano de
inferioridade, impedindo-lhe a
realização das suas possibilidades
mais originais. Se se forma bem, com
autonomia pessoal, com
autenticidade, realizará eficazmente
o seu trabalho, a missão para que se
sente chamada, seja qual for: sua
vida e trabalho serão realmente
construtivos e fecundos, cheios de



sentido, quer passe o dia dedicada ao
marido e aos filhos, quer se entregue
plenamente a outras tarefas, se
renunciou ao casamento por alguma
razão nobre. Cada uma em seu
próprio caminho, sendo fiel à
vocação humana e divina, pode
realizar e realiza de fato a plenitude
da personalidade feminina. Não
esqueçamos que Santa Maria, Mãe de
Deus e Mãe dos homens, é não
apenas um modelo, mas também
prova do valor transcendente que
pode alcançar uma vida
aparentemente sem relevo.

Entrevistas com Mons. Josemaria
Escrivá, 87

Presença na vida pública

A presença da mulher no conjunto
da vida social é um fenômeno lógico
e totalmente positivo, parte desse
outro fenômeno mais amplo a que
antes me referi. Uma sociedade
moderna, democrática, tem que



reconhecer à mulher o direito de
participar ativamente da vida
política, cumprindo-lhe criar as
condições favoráveis para que
exerçam esse direito todas as que o
desejarem.

Entrevistas com Mons. Josemaria
Escrivá, 90

O cuidado pela pessoa

Conforme disse antes, neste terreno o
específico não é dado tanto pela
tarefa ou pelo posto, como pelo modo
de realizar essa função, pelos matizes
que a condição de mulher encontrará
para a solução dos problemas a
enfrentar, e inclusive pela própria
descoberta e equacionamento desses
problemas.

Em virtude dos dons naturais que lhe
são próprios, a mulher pode
enriquecer muito a vida civil. Isto
salta à vista, se nos detivermos no
vasto campo da legislação familiar



ou social. As qualidades femininas
proporcionam a melhor garantia de
que serão respeitados os autênticos
valores humanos e cristãos no
momento de se tomarem medidas
que de algum modo afetem a vida da
família, o ambiente educativo, o
futuro dos jovens.

Entrevistas com Mons. Josemaria
Escrivá, 90

Crises sociais, crises de santidade

Para bastantes de vós, ainda se
contam pelos dedos de uma mão os
anos que passaram desde que vos
decidistes a ganhar intimidade com
Nosso Senhor, a servi-lo no meio do
mundo, no vosso próprio ambiente e
através da vossa profissão ou ofício.
O detalhe não tem excessiva
importância. O que interessa é que
gravemos a fogo na alma a certeza de
que o convite para a santidade,
dirigido por Jesus Cristo a todos os
homens sem exceção, requer de cada



um que cultive a vida interior, que se
exercite diariamente nas virtudes
cristãs. E não de qualquer maneira,
nem para além da medida comum,
ou mesmo de um modo excelente:
temos que esforçar-nos até o
heroísmo, no sentido mais forte e
terminante da expressão.

Amigos de Deus, 3

Caridade e clareza

Um discípulo de Cristo jamais tratará
mal pessoa alguma; ao erro chama
erro, mas, a quem está errado, deve
corrigi-lo com afeto; senão, não
poderá ajudá-lo, não poderá
santificá-lo. Temos que conviver,
temos que compreender, temos que
desculpar, temos que ser fraternos; e,
como aconselhava São João da Cruz,
em todo o momento é preciso pôr
amor onde não há amor, para tirar
amor, mesmo nessas circunstâncias
aparentemente intranscendentes que
o trabalho profissional e as relações



familiares e sociais nos oferecem.
Portanto, tu e eu aproveitaremos até
as oportunidades mais banais que se
nos apresentem para nos
santificarmos e para santificar os
que conosco partilham dos mesmos
anseios cotidianos, sentindo na nossa
vida o peso doce e sugestivo da
corredenção.

Amigos de Deus, 9
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