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Homilia do Papa
Bento XVI no dia de
Sao José (2006)

A Celebracao de hoje, que une a
recordacdo de Sdo José a
meditacdo dos textos liturgicos
do terceiro domingo de
Quaresma, oferece-nos a
oportunidade de considerar, a
luz do mistério pascal, um
aspecto importante da
existéncia humana: a realidade
do trabalho
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Amados irmdos e irmds

Juntos ouvimos uma famosa e bonita
pégina do Livro do Exodo, em que o
autor sagrado narra a entrega a
Israel do Decdalogo por parte de Deus.
Um pormenor chama imediatamente
a nossa atencdo: a enunciac¢ao dos
dez mandamentos € introduzida por
uma significativa referéncia a
libertacdo do povo de Israel. O texto
diz: “Eu sou o Senhor teu Deus, que
te fiz sair da terra do Egito, da casa
da serviddo” (Ex 20, 2). Por
conseguinte, o Decalogo deseja ser
uma confirmacao da liberdade
conquistada.



Com efeito, se considerarmos
profundamente, os mandamentos
sdo o instrumento que o Senhor nos
concede para defender a nossa
liberdade, tanto dos interiores
condicionamentos das paixdes, como
dos abusos exteriores dos mal-
intencionados. Os “ndo” dos
mandamentos sdo outros tantos
“sim” ao crescimento de uma
liberdade auténtica. Ha uma segunda
dimensao do Decalogo, que deve ser
também ressaltada: mediante a Lei
dada através de Moisés, o Senhor
revela que deseja estabelecer um
pacto de aliang¢a com Israel. Portanto,
mais do que uma imposicao, a Lei é
uma dadiva. Mais do que determinar
0 que o homem deve fazer, ela quer
manifestar a todos a op¢ao de Deus:
Ele esta da parte do povo eleito;
libertou-o da escravidao e circunda-o
com a sua bondade misericordiosa. O
Decalogo é testemunho de um amor
de predilecéo.



A Liturgia de hoje oferece-nos uma
segunda mensagem: a Lei mosaica
encontrou o seu pleno cumprimento
em Jesus, que revelou a sabedoria e o
amor de Deus mediante o mistério da
Cruz, “escandalo para os judeus e
loucura para os gentios como nos
disse Sdo Paulo na segunda leitura
mas para os que sdo chamados, tanto
judeus como gregos... € poder e
sabedoria de Deus” (I Cor 1, 23-24). E
precisamente a este mistério que faz
referéncia a pagina evangélica que
acaba de ser proclamada: Jesus
expulsa do templo os vendilhdes e os
cambistas. O Evangelista oferece a
chave de leitura deste episodio
significativo, através do versiculo de
um Salmo: “O zelo da tua casa me
consome” (S1 69 [68], 10). E Jesus é
“consumido” por este “zelo” pela
“casa de Deus”, utilizada para
finalidades diferentes daquelas para
as quais seria destinada. Diante do
pedido dos responsaveis religiosos,
que pretendem um sinal da sua



autoridade, no meio da admiracao
dos presentes, Ele afirma: “Destrui
este templo, e em trés dias Eu o
levantarei!” (Jo 2, 19). Palavras
misteriosas, incompreensiveis
naquele momento, mas que Joao
volta a formular para os seus leitores
cristdos, observando: “Ele, porém,
falava do templo que € o seu

corpo” (Jo 2, 21). Os seus adversarios
teriam destruido aquele “templo”,
mas depois de trés dias Ele té-lo-ia
reconstruido mediante a
ressurreicdo. A dolorosa e
“escandalosa” morte de Cristo seria
coroada pelo triunfo da sua gloriosa
ressurrei¢do. Enquanto neste
periodo quaresmal nos preparamos
para reviver no Triduo pascal este
acontecimento central da nossa
salvacdo, ja fixamos o nosso olhar no
Crucificado, vislumbrando nele o
esplendor do Ressuscitado.

Queridos irmaos e irmas, a
Celebracao eucaristica de hoje, que



une a recordacdo de Sao José a
meditacdo dos textos liturgicos do
terceiro domingo de Quaresma,
oferece-nos a oportunidade de
considerar, a luz do mistério pascal,
outro aspecto importante da
existéncia humana. Refiro-me a
realidade do trabalho, hoje inserida
no cerne de mudancas rapidas e
complexas. Em diversas paginas, a
Biblia demonstra que o trabalho
pertence a condicdo originaria do
homem. Quando o Criador plasmou o
homem a sua imagem e semelhanca,
convidou-o a cultivar a terra (cf. Gn
2, 5-6). Foi por causa do pecado dos
seus antepassados que o trabalho se
tornou um cansacgo e um sofrimento
(cf. Gn 3, 6-8), mas no projeto divino
ele mantém inalterado o seu valor.
Tornando-se em tudo semelhante a
nos, o proprio Filho de Deus dedicou-
se durante muitos anos as atividades
manuais, a ponto de ser conhecido
como o “filho do carpinteiro” (cf. Mt
13, 55). A Igreja manifestou sempre,



especialmente ao longo do século
passado, a sua atencdo e solicitude
por este ambito da sociedade, como
testemunham as numerosas
intervencdes sociais do Magistério e
a acao de multiplas associacdes de
inspiracdo cristd, algumas das quais
hoje estdo aqui reunidas para
representar todo o mundo dos
trabalhadores. E com prazer que vos
recebo, queridos amigos, e transmito
a cada um de vds a minha cordial
saudacao. Dirijo um pensamento
especial a D. Arrigo Miglio, Bispo de
Ivrea e Presidente da Comissdo
Episcopal Italiana para os Problemas
Sociais e o Trabalho, para a Justica e
a Paz, que se fez intérprete dos
sentimentos de todos e me transmitiu
as amaveis expressoes de bons votos
por ocasido da minha festa
onomastica. Estou-lhe
profundamente agradecido por isto.

O trabalho reveste uma importancia
primaria para a realizacdo do



homem e para o desenvolvimento da
sociedade, e por este motivo é
necessario que ele seja sempre
organizado e levado a cabo no pleno
respeito da dignidade humana e ao
servico do bem comum. Ao mesmo
tempo, é indispensavel que o homem
ndo se deixe escravizar pelo
trabalho, que nao o idolatre, com a
pretensdo de encontrar nele o
sentido ultimo e definitivo da vida. A
este propaosito, é oportuno o convite
contido na primeira leitura:
“Recorda-te do dia de sdbado, para o
santificares. Trabalharas durante
seis dias e faras todo o teu trabalho.
Mas o sétimo dia é o sabado,
consagrado ao Senhor, teu Deus” (Ex
20, 8-9). O sdbado é um dia
santificado, ou seja, consagrado a
Deus, em que o homem compreende
melhor o sentido da sua existéncia e
também da atividade de trabalho.
Por conseguinte, é possivel afirmar
que o ensinamento biblico sobre o
trabalho encontra a sua coroacdo no



mandamento do descanso.
Oportunamente, o Compéndio da
Doutrina Social da Igreja faz a
seguinte observacdo a este propdsito:
“Ao homem, vinculado a necessidade
do trabalho, o descanso abre a
perspectiva de uma liberdade mais
completa, a do sabado eterno (cf. Hb
4, 9-10). O descanso permite que 0s
homens se recordem das obras de
Deus, desde a Criacdo até a
Redencdo, revivendo-as e
reconhecendo-se eles mesmos como
sua obra (cf. Ef 2, 10), e dando-lhe
gracas pela sua propria vida e
subsisténcia, a Ele que € o seu
Autor” (n. 258).

A atividade de trabalho deve ser util
para o verdadeiro bem da
humanidade, permitindo “ao
homem, individualmente
considerado ou em sociedade,
cultivar e realizar a sua vocacao
integral” (Gaudium et spes, 35). Para
que isto se verifique, ndo basta a


https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19651207_gaudium-et-spes_po.html

qualificacdo técnica e profissional,
contudo necessaria; nao é suficiente
sequer a criacdo de uma ordem
social justa e atenta ao bem de todos.
F preciso viver uma espiritualidade
que ajude os fiéis a santificar-se
através do seu proprio trabalho,
imitando Sao José, que tinha de
prover todos os dias as necessidades
da Sagrada Familia com as suas maos
e, por isso, a Igreja indica-o como
Padroeiro dos trabalhadores. O seu
testemunho demonstra que o homem
€ sujeito e protagonista do trabalho.
Gostaria de confiar-lhe os jovens que
tém dificuldade de se inserir no
mundo do trabalho, os
desempregados e aqueles que sofrem
em virtude das necessidades devidas
a crise difundida no mundo do
trabalho. Juntamente com Maria, sua
Esposa, Sdo José vele sobre todos os
trabalhadores e obtenha a
serenidade e a paz para as familias e
para toda a humanidade. Fixando o
seu olhar neste grande Santo, 0s



cristaos aprendam a testemunhar,
em todos os ambientes de trabalho, o
amor de Cristo, fonte de
solidariedade genuina e de paz
estavel.

Amém!
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