
opusdei.org

Espírito de Pobreza

O espírito de pobreza, de
desprendimento dos bens
terrenos, redunda na eficácia
do apostolado.

30/12/2019

Desapega-te dos bens do mundo. -
Ama e pratica o espírito de pobreza.
Contenta-te com o que basta para
passar a vida sóbria e
temperadamente.

- Senão, nunca serás apóstolo.

Caminho, 631



Muitos se sentem infelizes,
precisamente por terem demasiado
de tudo. - Os cristãos, se
verdadeiramente se comportam
como filhos de Deus, poderão passar
incomodidades, calor, fadiga, frio...
Mas jamais lhes faltará a alegria,
porque isso - tudo! -, quem o dispõe é
Ele, e Ele é a fonte da verdadeira
felicidade.

Sulco, 82

Não tens espírito de pobreza se,
podendo escolher de modo que a
escolha passe despercebida, não
escolhes para ti o pior.

Caminho, 635

Dá pena verificar de que modo
alguns entendem a esmola: uns
tostões ou um pouco de roupa velha.
Parece que não leram o Evangelho.
Não andeis com receios: ajudai as
pessoas a formar-se com a fé e a
fortaleza suficientes para se



desprenderem generosamente, em
vida, daquilo que lhes é necessário. -
Aos renitentes, explicai-lhes que é
pouco nobre e elegante, também do
ponto de vista terreno, esperar pelo
fim, quando forçosamente já não
podem levar nada consigo.

Sulco, 26

Um sinal claro de desprendimento é
não considerar - de verdade - coisa
alguma como própria.

Forja, 524
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