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Humildade nas vitórias e
serenidade nas derrotas
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Escrivá ensinou muitos desportistas
a compreender que o esforço nos
treinos e nas competições, o convívio
com os colegas de equipa, a
consideração pelos adversários, a
humildade nas vitórias e a
serenidade nas derrotas, são um
caminho concreto para chegar a



Deus e prestar um serviço efetivo aos
outros.
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