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Espiritualidade
entre os jovens esta
aumentando

Foram apresentados em Roma
os resultados de uma pesquisa
internacional sobre jovens,
valores e religido. O estudo foi
promovido pelo Grupo de
Pesquisa Footprints da
Pontificia Universidade da
Santa Cruz, com outras sete
universidades de varios paises.
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A pesquisa foi realizada em
novembro e dezembro de 2023 em
oito paises: Argentina, Brasil,
Espanha, Filipinas, Italia, Quénia,
México e Reino Unido. A amostra foi
composta por 4.889 jovens entre os
18 e 0s 29 anos.

Entre as conclusdes mais relevantes
estd 0o aumento do interesse pela
espiritualidade entre jovens. Este
aumento € forte em paises como
Quénia, Filipinas e Brasil, onde entre
82% e 92% dos jovens dizem
acreditar em Deus.

Nas nacdes em processo de
secularizacgdo, como Espanha e Itdlia,
quem cré vive a sua fé com profunda
convic¢ao. 60% dos jovens catdlicos
espanhadis e italianos consultados
pensam que assistir a missa e
receber a Eucaristia sdo
fundamentais em suas vidas.

México e Argentina ocupam uma
posicdo intermedidria em termos de



crencas religiosas, com tendéncias
que os aproximam de paises como
Espanha e Italia. O México destaca-se
com 71% dos crentes, seguido pela
Argentina com 51%. Quando
questionados sobre a frequéncia com
que assistem a missa, estes dois
paises mostram menos Compromisso
(39% e 61% respetivamente).

No Reino Unido, 48% dos jovens
interrogados acreditam em Deus e
destes, 88% dizem que rezam varias
vezes por semana.

Quanto a visdo da Igreja, a maioria
dos jovens de fé considera a Igreja
uma instituicdo que contribui para o
bem da sociedade (76%).

Outros resultados do estudo
sobre espiritualidade entre
jovens

Em relacdo aos problemas sociais,
uma parte importante da amostra



concorda em denunciar a corrup¢ao
politica (94% entre os crentes, 85%
entre os ndo crentes) e problemas
relacionados com a ecologia (93%
entre os crentes, 85% entre os nao
crentes).

Por outro lado, a pena de morte e a
justificacdo da guerra encontram
oposic¢ao igual entre catdlicos,
membros de outras religides e ateus.
Ha também uma grande
convergéncia na oposi¢ao a
legalizacdo da prostituicao (70%).
Os jovens que se identificam como
“ateus” ou “agnosticos” manifestam
interesse pela vida apds a morte e
por uma compreensao adequada do
sofrimento.

Em paises como Quénia e Filipinas,
70% dos jovens que dizem ndo ter fé
afirmam, no entanto, que
consideram a oragdo um aspecto
importante das suas vidas.

Em resumo, este primeiro estudo do
grupo de pesquisa Footprints fornece
informacdo relevante sobre as



convicgoes religiosas dos jovens, com
dados concretos e inumeras nuances.
Devido ao seu aspecto internacional,
ele nos permite distinguir e
comparar a situacdo entre diferentes
paises.

Informacdes completas sobre o
estudo e os resultados da pesquisa
podem ser encontradas neste link.
Footprints. Young People:
Expectations, Ideals, Beliefs
Footprints. Young People:
Expectations, Ideals, Beliefs é um
grupo de pesquisa internacional e
interdisciplinar da Pontificia
Universidade da Santa Cruz, lancado
em 2022, que visa ouvir
continuamente os jovens para
compreender melhor os seus valores,
expectativas e esperancas através de
pesquisas e grupos de discussao.

A primeira fase de escuta esta sendo
dedicada a religiao, fé e valores.
Estdo previstas fases posteriores
sobre trabalho e relacionamentos.


https://en.pusc.it/article/young-people-results-international-survey

pdf | Documento gerado
automaticamente de https://
opusdei.org/pt-br/article/
espiritualidade-entre-os-jovens-esta-
aumentando/ (20/03/2026)


https://opusdei.org/pt-br/article/espiritualidade-entre-os-jovens-esta-aumentando/
https://opusdei.org/pt-br/article/espiritualidade-entre-os-jovens-esta-aumentando/
https://opusdei.org/pt-br/article/espiritualidade-entre-os-jovens-esta-aumentando/
https://opusdei.org/pt-br/article/espiritualidade-entre-os-jovens-esta-aumentando/

	Espiritualidade entre os jovens está aumentando
	Outros resultados do estudo sobre espiritualidade entre jovens


