opusdei.org

Dos Picos da Europa
a Cidade do Tibre

Notas sobre a vida de Salvadora
(Dora) del Hoyo (1914-2004), a
primeira numeraria auxiliar do
Opus Dei. Artigo publicado por
Ana Sastre na revista
especializada Studia et
Documenta, do Instituto
Historico San Josemaria Escriva
de Balaguer.

11/01/2026

Resumo: Notas sobre a vida de
Salvadora (Dora) del Hoyo
(1914-2004), a primeira numeraria



auxiliar do Opus Dei. O relato narra
sua origem, em Castela (Espanha), e
sua mudanca para Madri, em 1940,
onde trabalhou por alguns anos no
servico domestico em casas
aristocraticas. Em seguida, o texto
descreve seu encontro com
Josemaria Escriva e as primeiras
mulheres do Opus Dei, bem como seu
posterior pedido de admissdo, em
1946. Apresenta-se, ainda que
brevemente, sua mudanca para
Roma e seu trabalho nos centros do
Opus Dei na Cidade Eterna, onde
faleceu em 2004.

No dia 10 de janeiro de 2004, as
quatro horas e oito minutos da
madrugada, faleceu em Albarosa
centro do Opus Dei situado na via di
Grottarossa junto a via Flaminia
Nuova, a poucos quiléometros do
centro de Roma — uma mulher
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chamada Salvadora del Hoyo. Ela
completaria 90 anos em 24 horas e
poderia ter morrido no anonimato,
que nunca evitou em sua longa vida
de trabalho, mas nao é facil manter
siléncio quando se aprecia o valor de
sua vida de servico.

Dora repousa definitivamente em
Santa Maria da Paz, igreja prelaticia
do Opus Dei em Roma, onde estdo e
sdo venerados os restos mortais do
fundador, Sao Josemaria Escriva, e
do seu primeiro sucessor, Mons.
Alvaro del Portillo®”. A presenca de
alguns nichos, cobertos por lapides e
ainda vazios, é explicada por uma
inscricdo que indica que neles serdo
enterradas pessoas do Opus Dei, de
diversos paises e condi¢des, sem que
isso signifique um privilégio
especial*.

O fato de os restos mortais de
Salvadora del Hoyo — habitualmente
chamada Dora — ocuparem um lugar
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neste espaco representativo, mostra
a importancia que o fundador
sempre deu ao trabalho de
administracdo doméstica e ao
cuidado dos centros da Obra. Essa
dedicacdo, que, se ndo
exclusivamente, pelo menos com
prioridade, é exercida pelas
numerarias auxiliares, foi
repetidamente qualificada pelo seu
fundador como essencial na Obra.
Dessa tarefa se ocupam algumas
numerarias e as numerarias
auxiliares que, como os demais fiéis
do Opus Deij, por vocagao divina sdo
chamadas a santificar seu trabalho
profissional habitual. Sdo Josemaria
destacou muitas vezes que esta
tarefa é o apostolado dos
apostolados, a espinha dorsal de toda
a agao apostolica do Opus Dei, e que
é de importancia capital para o clima
de lar cristdo que deve caracterizar
os centros da Obra, de acordo com o

espirito fundacional®.



Dora del Hoyo nasceu no planalto
castelhano de Leon, no sopé dos
Picos da Europa e foi o primeiro elo -
fortemente unido ao fundador —,
seguido por uma cadeia formada por
muitas numerarias auxiliares, de
todas as racas e provenientes dos
quatro pontos cardeais. O principal
valor deste artigo reside na utilizacado
de duas entrevistas mantidas com
Salvadora del Hoyo. Elas foram
realizadas com o objetivo de recolher
as suas memarias sobre Sao
Josemaria, especialmente dos anos
quarenta, quando o conheceu. A
primeira entrevista foi preparada
por mim pessoalmente e gravada em
fita cassete a 4 de junho de 1998, em
Roma. A segunda foi realizada por
um grupo de pessoas em 11 de
setembro de 2000, também em Roma,
e foi gravada em video. As
lembrancas de Dora del Hoyo eram
nitidas em relacdo aos fatos, mas ela
nunca mencionou datas, porque nao
costumava reté-las na memoria.



O artigo centra-se, portanto, na vida
de Del Hoyo até sua viagem a Roma
em 1946, pois foi sobre esse periodo
que ela falou principalmente nas
conversas mencionadas. Para
resumir o resto de sua vida, utilizei
algumas biografias sobre o fundador,
bem como outros poucos escritos do
Arquivo Geral da Prelazia. Também
consultei outros arquivos, que serao
indicados no momento oportuno. O
objetivo é tracar as grandes linhas de
sua biografia, situando-a em seu
contexto geografico e historico,
deixando a outros a tarefa de
realizar uma pesquisa detalhada que
esclareca a visdo do servico e do
trabalho do lar que alimentou sua
vida.

Ao lado dos Picos da Europa

Salvadora del Hoyo Alonso nasceu
em 11 de janeiro de 1914, em um
pequeno vilarejo da provincia de
Leon chamado Boca de Huérgano,



muito préximo a Riafio, regido
conhecida por sua grande beleza
geografica™. Eugenio Casado, paroco
da igreja de San Vicente Martir,
escreveu a mao no registro, com letra
clara, que em 16 de janeiro, e nessa
sua igreja paroquial, havia ocorrido
o batismo solene de uma menina,
filha legitima de Demetrio del Hoyo e
Carmen Alonso, lavradores, naturais
e moradores da vila de Boca de
Huérgano, a quem deu o nome de
Salvadora Honorata®'.

Boca de Huérgano encontra-se na
convergéncia de amplos vales,
limitados por alturas de dois mil
metros da cordilheira cantabrica. O
rio Esla tem que abrir passagem
através dessa elevacao de calcario,
ardosia e bosques sombrios de faias e
carvalhos. O vale do Yuso, rio que
desagua no Esla e se precipita em
Boca de Huérgano numa espléndida
paisagem de montanha, tem
desfiladeiros e pastagens.



A maior densidade populacional
encontra-se nos arredores de Riafo,
a mais de mil metros de altitude, com
invernos longos, cobertos de neve, e
chuvas apenas atenuadas pela
proximidade dos Picos de Europa. Ha
pastagens de tipo alpino e grandes
rebanhos no estreito vale leonés. O
homem molda, com seu esforco
secular, a natureza e a paisagem,;
veem-se terras de cultivo onde
crescem trigo, cevada e centeio, bem
como batata e legumes. A semeadura
é feita em outubro para os cereais, e
a colheita ocorre em julho. O verdo é
a época das leguminosas e o outono
das batatas. Mas a grande riqueza
concentra-se nos pastos e rebanhos.
Também as arvores frutiferas,
cerejeiras, ameixeiras, macieiras e
pereiras, explodem em flores e frutos
na estaciio da primavera'®.

Leon, capital da provincia, exerce
sua influéncia por ser um marco na
rota europeia do Caminho de



Santiago. Sua catedral mantém o
gotico mais puro, em uma auténtica
licdo de elegancia, luz e austeridade.

Mas Ledn tem outros tesouros, como
San Isidoro, igreja considerada joia
do romanico, que data de 1063. La
reinam o siléncio e a penumbra. Ela
guarda o pantedo real, onde
repousam onze reis, doze rainhas,
dez infantes, nove condes e outras
personalidades de memoria remota.
E San Marcos, que foi hospedaria de
peregrinos, hospital, prisdo e Casa
Mayor da Ordem de Santiago no
século XVI, é uma surpreendente
demonstracdo de estilo plateresco'”.

O patrimonio artistico destas terras
nao se limita as cidades: Huelde,
Ancias, Pedrosa del Rey, Escaro e
Riafio abrigam em seus vales e
montanhas ermidas, igrejas, casas
senhoriais, escudos, imagens e
retabulos que iluminam e acolhem as



tradi¢des populares deste lugar
privilegiado do planalto castelhano'®.

A arquitetura também reflete as
caracteristicas do ambiente. Ainda se
conservam vestigios de construcoes
de Asturias e Cantabria. As casas
tipicas de Riafio caracterizam-se
pelas suas paredes de pedra rolada
fixadas com barro, pedra talhada nos
cantos e nas molduras das janelas,
tetos de madeira e telhados de duas
aguas. E ao lado delas, o espigueiro,
erguido sobre estacas no solo para
proteger os cereais colhidos da
umidade e dos animais nocivos.

O vestuario regional é muito variado.
Podemos encontrar o traje tipico de
Leon, maragato, montanheés, o de
pastor de cabras, etc. E alternam-se
saias, polainas, capas, botas,
sandalias, tamancos e chapéus.

O ano é marcado pelas tarefas do
campo e pelos costumes populares e
religiosos. Padroeiros, romarias,



fogueiras de Sao Jodo, corridas de
cavalos, touradas e jogos de boliche.
Tudo contribui para animar a vida
de jovens e idosos'.

Boca de Huérgano

Este é o cenario em que Salvadora
del Hoyo nasceu e cresceu, até o
momento de se afastar de suas terras
e seu povo. Seus pais tiveram cinco
filhos: quatro meninas e um menino.
Dora era a quarta entre seus
irm&os™”.

Eles formavam uma familia de
lavradores que vivia dignamente,
com o necessario. Dora del Hoyo
sempre acompanhou seu pai no
esforgo das tarefas do campo. Ela o
descrevia como um homem sério,
gentil, de bom carater e absoluta
retiddo. Um castelhano puro, nascido
no limite das montanhas. Sua mae,
segundo a defini¢do da propria Dora
del Hoyo, era avassaladora, com um
temperamento forte; contraponto de



seu pai, que era sempre sereno e
[11]

pacifico™ .

Os anos de infancia e adolescéncia de
Dora del Hoyo transcorreram
rodeados do afeto familiar. Ela
trabalhava ao lado dos pais,
principalmente nas épocas de maior
trabalho no campo. Alimentavam-se
dos recursos da terra: legumes,
verduras, pdo, batatas. E leite, queijo
e carne provenientes dos animais
que o pai criava e cuidava para
transforma-los em reserva para o
ano™?.

Suas amigas formavam uma turma
alegre. Ela frequentou a escola por
apenas seis anos e aprendeu a ler
com Dom Quixote, o unico livro
disponivel que tinham os professores
de Boca de Huérgano. Jogavam bola,
corriam pelo campo, adivinhavam
charadas, etc. Del Hoyo era mais um
deles. Mas sempre se destacou entre
os mais velhos por sua inteligéncia,



capacidade de trabalho e ambicao.
Nunca fez parte de seus planos
passar a vida dentro dos limites da
cidade, por mais que amasse sua
terra natal e sua familia. Os amigos
lembram-se de sua aparéncia:
sempre muito cuidadosa com 0s
detalhes de sua aparéncia pessoal.
Durante a adolescéncia, ela também
descobriu a proximidade e o carinho
dos rapazes ao seu redor,
companheiros de festas, bailes e
romarias. Um deles chegou a tragar
planos de futuro com ela, mas
morreria, ainda muito jovem,
durante a Guerra Civil Espanhola de
1936-1939™,

Quando os pais faleceram, ela estava
em Roma e ndo pbde viajar para a
Espanha. Demetrio del Hoyo morreu
em 30 de margo de 1948 e Carmen
Alonso quase um més depois, em 28
de abril; ambos com 72 anos de
idade™. Eles partiram abracando a
ajuda da Igreja Catolica, cuja fé



sempre professaram. Sua filha
romana guardou sua lembranca
constante em sua alma, com
profunda gratidao.

Madri e o servico doméstico

Um belo dia, Del Hoyo decidiu
embarcar na aventura de emigrar, o
que na época poderia lhe
proporcionar novos horizontes: ir
para Madri, cidade onde se reuniam
multiddes de pessoas vindas de todas
as provincias. La havia trabalho. Ela
tinha maos hdabeis, capazes de
manejar a enxada e a agulha, a
carroca e a ferro de passar, a colheita
do feno e os cuidados da casa. O
ambiente familiar a havia tornado
forte e serena para enfrentar a vida
cotidiana. Mas ela também tinha
uma grande capacidade de
aprendizagem, o que lhe facilitou
compreender as formas sociais e se
adaptar a ambientes totalmente



diferentes daqueles em que havia
vivido.

Para uma mulher sem titulos e
formacdo especial, a unica saida
inicial era o chamado servico
doméstico "*. Uma tarefa, entdo, que
acolhia pessoas de natureza muito
diversa; tratava-se de cuidar e zelar
por uma casa de familia, que podia
ser pequena ou grande, cheia de
criancas ou limitada a um pequeno
numero de idosos, de classe média
simples ou de alta consideracdo
social.

O servico domeéstico, na Espanha, é
um fendmeno que remonta ao século
XIX e as primeiras décadas do século
XX. “A evolucdo do termo, desde a
antiga serva até a atual empregada
doméstica, passando pelos termos
criada, donzela, sirvienta..., ndo
responde a uma variedade casual de
nomes, mas reflete uma profunda
evolucdo social da trabalhadora



doméstica na sua propria
consciéncia e na estima que a
sociedade tem por ela”"®.

Antes do Cadigo Civil de 1889, havia
uma clara diferenca entre os
servidores domeésticos, que comiam e
viviam na casa de seus senhores, e
aqueles que ndo compartilhavam
essa convivéncia e eram
simplesmente assalariados.

O novo Codigo de 1889 anulava essa
distincao e integrava todos 0s
assalariados no titulo VI (Contratos
de locacdo), capitulo III, sobre
locacao de obras e servigos. A secdo
12 tratava do servico de criados e
trabalhadores assalariados e era
composta por quatro artigos. O artigo
1583 indicava que podiam existir
contratos por tempo determinado,
por um determinado periodo ou para
uma obra especifica; era proibida a
contratacdo destes empregados para
toda a vida. Os artigos 1584 e 1586



indicavam as diferencas entre os
criados domeésticos e 0s outros tipos
de servos, como criados agricolas,
artesdos, operarios e outros
trabalhadores assalariados.
Enquanto o empregado doméstico
podia ser demitido a qualquer
momento, os servos nao domésticos
ndo podiam ser demitidos antes do
prazo sem justa causa e deveriam ser
indenizados com o pagamento de
quinze dias de salario”.

O desenvolvimento econdomico do
pais levantou a necessidade de criar
uma normativa juridica para regular
o0 servi¢co doméstico. Mas voltou-se a
discutir se esse trabalho, dadas as
suas caracteristicas especiais e a
indefinicdo das tarefas atribuidas,
poderia ser enquadrado numa
relacdo laboral.

Durante oitenta anos, os critérios
foram variaveis. Por exemplo, nos
contratos de trabalho de 1906 e no



projeto de lei de 1919, o trabalho
doméstico era considerado como
outros empregos assalariados, mas
uma Ordem Real de 1920 e o Cddigo
do Trabalho de 1926 voltaram a
exclui-lo, por ndo o considerar um
verdadeiro contrato de trabalho. A
legislacdo da Segunda Republica de
1931 também ndo incluia a categoria
de empregados domésticos nos
beneficios da jornada maxima,
acidentes, descanso dominical,
seguros e maternidade. Somente em
1969 eles puderam ser integrados ao
regime trabalhista geral. Em 1 de
agosto de 1985, foi aprovado o Real
Decreto 1424/85 sobre a relagao
laboral especial do servi¢co doméstico
no lar familiar™®.

As razdes para um processo tdo longo
podem ser resumidas nos seguintes
pontos™:

a) permanéncia de uma mentalidade
que considera a relacdo patrao/



empregado de forma paternalista e
nao contratual;

b) a condicdo feminina daqueles que
se dedicam maioritariamente a este
trabalho;

c) as dificuldades do setor para se
organizar e exercer pressdo coletiva
em defesa de seus direitos;

d) a quase inexisténcia de
organizacao sindical neste ambito;

e) 0 pouco interesse feminista na
defesa do tema.

Nas primeiras décadas do século XX,
muitas dessas mulheres chegavam
do campo a cidade e, de porta em
porta, ofereciam seu trabalho a
quem se arriscasse a contrata-las.
Risco que elas também corriam ao
entrar em um ambiente social e
familiar totalmente desconhecido.



Para ajudar esse nucleo de
trabalhadoras desalojadas,
desprotegidas e expostas a todas as
adversidades, ja em 1843 havia sido
criada a Fundacdo para Empregadas
Domésticas pelo advogado Manuel
Maria Vicufia. Mais tarde, em 1876,
essa fundacao foi assumida pela
recém-criada congregacao das Irmas
do Servico Doméstico, fundada pela
sobrinha daquele advogado, hoje
santa Vicenta Maria Lopez y Vicufia.
Todo esse processo contou com 0
apoio do bhispo de Madri, cardeal
Ciriaco Maria Sancha, que desde
1871 havia impulsionado a nova
congregacdo religiosa, cuja primeira
sede ficava na praca de San Miguel,
em Madri®,

Quando Dora del Hoyo chegou a
Madri em 1940, seu ponto de
referéncia foram as religiosas do
Servico Domeéstico. Ela ja era maior
de idade, tinha 26 anos, mas seus
pais ficavam tranquilos sabendo que



essas religiosas cuidariam de sua
filha e lhe conseguiriam um
emprego. De fato, a inseguranca e o
abuso de muitos sobre a
precariedade desses empregos
fizeram das religiosas de Maria
Imaculada um refagio para as
mulheres que chegavam a cidade em
busca de um melhor nivel de vida.

Os primeiros trabalhos em Madri

Dora del Hoyo era uma mulher alta,
de boa aparéncia™’. Tinha um olhar
direto e franco atraves de seus olhos
castanhos. Ela tinha demonstrado
boa capacidade de trabalho e
interesse em aprender, e era dotada
de uma inteligéncia e habilidade
manual incomuns. As religiosas do
Servico Domeéstico deram seu nome e
a recomendaram para trabalhar na
casa da marquesa de Almunia, que
havia solicitado pessoal de
confian¢a®. Em pouco tempo,
ensinaram-lhe as regras e o
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tratamento que deveria dar a
senhora da casa, valenciana de
origem, que tinha sua residéncia na
rua Espafioleto, em Madri®’. Dora
del Hoyo mudou-se parala e a

experiéncia foi um sucesso.

Ela deixou esse emprego quando
surgiu outra oportunidade melhor:
os duques de Najera precisavam de
uma empregada com suas
caracteristicas e ofereciam um
salario consideravelmente mais
alto”. Del Hoyo mudou-se
novamente para assumir esse
emprego, no qual logo foi
amplamente valorizada para exercer
as tarefas mais exigentes.

No entanto, Dora del Hoyo néo
ambicionava apenas um bom salario
e uma acomodacao confortavel. Ela
queria conhecer outras partes do
mundo, dominar outras areas da
profissdo, aprender outras linguas e
culturas. Por isso, deixou sua



acomodacdo na praca do Marqués de
Salamanca para estabelecer um novo
contrato com a familia de um
diplomata aleméo que estava
temporariamente na capital, mas que
tinha seu destino proximo em
Berlim®'. Era o ano de 1943.

Os duques de Ndjera, que a
apreciavam sinceramente, tentaram
dissuadi-la de partir, pois ela
enfrentaria uma situacao perigosa. O
duque disse-lhe claramente que ela
podia sair da casa, se assim o
desejasse, mas que ndo deveria ir
para Berlim, porque estavam em
guerra e a sua vida correria perigo.
No entanto, Del Hoyo, que ndo
costumava mudar facilmente as suas
decisoes, tinha terminado de fazer as
malas e estava disposta a apanhar o
trem de Irun e atravessar a fronteira
em breve. Providencialmente,
chegou um telegrama em que seus
futuros senhores a aconselhavam a
permanecer na Espanha, com as



despesas pagas por eles, e a
empreender a viagem com a nova
familia alema no outono seguinte.

Diante da reviravolta dos
acontecimentos, Salvadora del Hoyo
tomou o caminho de Riafio para se
despedir com calma e passar o verao
com seus familiares. La, ela
encontrou o bom senso e o carinho
de seus pais, que a fizeram desistir
dessa aventura. Apds um verao no
campo, voltando a respirar o aroma
do feno, do tomilho e dos arbustos, e
recuperando a linguagem simples, a
panela, o jantar em familia e o fogo
do lar, Dora del Hoyo voltou a bater a
porta das religiosas do Servico
Domeéstico e regressou a casa dos
duques de Ndjera™®.

Mas esse periodo durou pouco, pois
lhe foi proposto um trabalho na
residéncia Moncloa, gerida por
pessoas do Opus Dei, que ela acabou
aceitando. As religiosas de Maria



Imaculada conheciam e apreciavam
profundamente o fundador,
Josemaria Escriva, e viram em Dora
del Hoyo a pessoa adequada para
essa tarefa™”.

A Residéncia Moncloa

Imediatamente apos o término da
Guerra Civil, Josemaria Escriva
decidiu retomar a atividade
apostolica que desenvolvia na
residéncia da rua Ferraz. Mas esse
edificio havia sido destruido pelas
bombas, entdo, a partir do dia 14 de
julho de 1939, a residéncia foi
instalada em um apartamento
localizado na rua Jenner. Porém, logo
o0 local se tornou insuficiente para
acolher as pessoas que iam até 1a
para estudar e receber formacao
cristd. A isso se somou o fato de que o
proprietario do imovel, que havia se
disposto de boa vontade a aluga-lo,
quis utiliza-lo. Essa situacdo acelerou
a busca por uma nova sede, ampla,



de facil acesso a Cidade Universitaria
e acessivel, considerando as
precarias condi¢bes econdmicas do
momento.

ApOs meses de procura, foram
encontradas duas casas nos numeros
3 e 4 da Avenida da Moncloa, muito
proximas da universidade. Elas
haviam sofrido danos durante a
guerra. O proprietario comprometeu-
se a repara-los e a realizar algumas
reformas internas, seguindo as
orientacdes de Sdo Josemaria: as
casas teriam capacidade para cem
residentes e contariam com uma
area independente para as mulheres
responsaveis pela gestdo domeéstica
da residéncia.

No final de julho de 1943, a mudanca
da residéncia da rua Jenner foi
realizada, apesar de as obras ainda
ndo terem sido concluidas e a equipe
de pedreiros ainda estar trabalhando
na reconstrucdo e divisdo dos



espacos. A residéncia abriu
oficialmente as suas portas em 12 de
outubro desse ano, ainda com as
obras de adaptacdo em
andamento®. O edificio conhecido
como hotel quatro incluia a maior
parte dos quartos dos residentes e
dispunha de uma ampla sala de
estudo. No hotel trés ficavam as
dependéncias destinadas a
administracdo da residéncia, salas de
recepcao, refeitorio, alguns quartos,
outra sala de estudo e o oratdrio.
Escriva celebrou a primeira missa
nesta casa, que recebeu o nome da
rua, Moncloa, no domingo, 7 de
outubro de 1943.

A parte destinada a administracgdo —
entendida aqui como as pessoas
responsaveis, suas moradias e 0s
trabalhos da casa que realizam -
havia sido ocupada por mulheres do
Opus Dei. Quando chegaram, ainda
havia operarios na casa, entulho e
incomodos de todos os tipos, aos
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quais se somava o trabalho de cuidar
das duas casas —uma de cada lado da
rua — no que se refere a cozinha,
lavanderia e limpeza.

A tudo isso é preciso acrescentar que
0 pais vivia um momento de escassez
geral apos a Guerra Civil Espanhola.
O combustivel universal era o
carvao, de ma qualidade, e era
necessario conseguir alimentos de
formas bastante curiosas, ja que o0s
mercados estavam com 0
abastecimento comprometido. Os
materiais de construcdo eram
defeituosos e as avarias eram
frequentes, mesmo em instalacdes
recém-montadas.

A equipe de funciondrias contratadas
e as mulheres que dirigiam esses
servicos ndo tinham experiéncia em
um trabalho dessa magnitude. O
fundador recorreu entdo a madre
Carmen Barrasa, religiosa do Servico
Doméstico, para que lhes fornecesse



algumas funciondrias com
capacidade e preparacdo suficientes
para realizar essa tarefa.

Quando a residéncia foi inaugurada,
os estudantes enchiam o refeitorio
em dois turnos e eram, logicamente,
barulhentos, desorganizados e
propensos a se divertir a qualquer
hora e lugar. Somavam-se as tarefas
habituais as frequentes visitas de
jornalistas e outros convidados que
vinham conhecer o Colegio Mayor
Moncloa. O trabalho era excessivo:
muitas horas do dia e da noite eram
gastas calculando despesas,
planejando uma alimentacéo
adequada e atendendo as inumeras
necessidades e imprevistos de um
projeto inacabado.

Enquanto isso, Salvadora del Hoyo
continuava sua vida em Madri. Ela
havia recuperado — como ja foi dito —
seu emprego na casa dos duques de
N4jera, que contava com uma duzia



de pessoas a servico, entre as quais
também se encontrava uma de suas
irmas. Ela era bem paga, estava
satisfeita: trabalhava, aprendia e se
divertia™'.

Certo dia, aparentemente em janeiro
de 1944, a madre Carmen Barrasa, a
quem ela devia uma grande gratidio,
pediu-lhe algo incomum: que
deixasse seu emprego e se mudasse
para Moncloa, uma residéncia
universitaria recém-inaugurada em
Madri. Ela explicou que se tratava de
uma iniciativa apostolica
empreendida por Josemaria Escriva,
juntamente com varios membros do
Opus Dei e amigos. Além de acolher
estudantes que morariam l4, a
residéncia estaria aberta a outros
jovens que quisessem participar das
atividades formativas e sociais que
seriam organizadas no e a partir
desse centro.



Inicialmente, Dora del Hoyo resistiu:
por que abandonar uma situacgao
confortavel e estavel para ir para
algo desconhecido e que néo parecia
muito confortavel? A religiosa
insistiu com firmeza. Finalmente, Del
Hoyo aceitou se mudar para a nova
residéncia, mas o fez com o propdsito
de, assim que cumprisse o
compromisso, retornar®”. Com os
nomes de Narcisa (Nisa) Gonzalez
Guzman, diretora, e Encarnacion
Ortega, secretdria, dirigiu-se a
Moncloa.

Ao chegar a residéncia, percebeu o
que significaria esse novo trabalho:
tudo estava em obras, inclusive a
cozinha, a 4rea de passar roupa e 0s
quartos. Tudo estava cheio de poeira,
umidade e as consequentes
dificuldades. Bastava olhar para ver.

Ela ficou 14 um més sem tirar todos
0s seus pertences da mala, pois
pensava em ir embora a qualquer



momento. Ocupava um dormitorio,
com cortinados, que era preciso
limpar para poder se deitar quando
0s operarios terminavam o dia de
trabalho. Ao finalmente desfazer a
mala, disposta a ficar, contraiu uma
angina enorme devido a umidade, o
que a obrigou a voltar para a
residéncia do servigo doméstico.
Ficou la por oito ou dez dias, até
melhorar®",

E voltou para Moncloa. Por qué? Ela
nunca soube explicar. Entre suas
lembrancas, ela encontrou algumas
razdes: as religiosas haviam pedido
isso. Por outro lado, Encarnacion
Ortega e Narcisa G. Guzman eram
duas mulheres jovens, sem
experiéncia no oficio que agora lhes
cabia fazer, e que possuiam um trato
e um carinho excelentes. Ela
percebia o sacrificio e a paixdo que
elas dedicavam a realizacdo daquele
projeto, apesar das dificuldades. Ela
sentia pena delas. Trabalhavam



muito, eram poucas, jovens e as
funciondrias ndo tinham experiéncia
suficiente™.

No inicio, enquanto a casa estava em
obras, elas passavam roupa na sala
de jantar da residéncia, juntando as
mesas. Na cozinha, precisavam abrir
um guarda-chuva, pois a agua das
goteiras vazava. O carvao, tipico do
pos-guerra, era metade terra e ndo
queimava direito. Mesmo com um
orcamento reduzido, as refeicoes
tinham que ser abundantes e bem
feitas®,

Del Hoyo conheceu Escriva em uma
das visitas que costumava fazer aos
sdbados a drea administrativa da
residéncia. Ela ficou imediatamente
atraida por seu estilo direto, alegre e
otimista. No primeiro encontro, Sdo
Josemaria demonstrou interesse por
cada uma delas, perguntando seus
nomes, o que faziam, se estavam
contentes e se eram bem atendidas



pelas senhoritas (como eram
chamadas na época). Em outras
ocasides, além de perguntar como
estavam, ele as incentivava a realizar
as tarefas domésticas com amor a
Deus, cuidando dos pequenos
detalhes, as vezes entrando em
detalhes que ajudavam a conservar
bem a casa, ja que era nova. Por
exemplo, certa vez, ele lhes ensinou a
abrir as portadas das janelas,
prendendo a correntinha que
tinham, para que ndo batessem e
quebrassem, e explicou-lhes que, ao
limpar os quartos, deveriam deixar
as coisas em seus lugares. Em cada
encontro, ele insistia que elas
deveriam estar alegres, por saberem
que eram filhas de Deus, e que
deveriam contar as senhoritas
qualquer preocupacdo que tivessem.
Falava-lhes da importancia do seu
trabalho e de como era necessario,
tanto quanto o do médico ou do
arquiteto; levava-as a sentir-se
orgulhosas de serem empregadas



domeésticas, a realizar o seu trabalho
de forma profissional e a amar o seu
uniforme como um militar, um piloto
ou um marinheiro ama o seu. Nessas
ocasioes, também as aconselhava a
se dirigirem com vivacidade a
Virgem Maria e a praticarem outras
devocdes, para que adquirissem vida
espiritual. Elas se sentiam tdo a
vontade que todas as semanas
perguntavam a Nisa G. Guzman se o
padre viria no sdbado™".

Nesse periodo, Salvadora del Hoyo
comecou a ler e a meditar as
consideracoes espirituais que o
fundador do Opus Dei havia
publicado em Caminhogss).

O trabalho era abundante. Consistia
na limpeza das casas que formavam
a residéncia, chamadas, na época, de
trés e quatro. Elas serviam a mesa
para dois turnos de comensais, e
para isso se alternavam: Dora del
Hoyo e outra funcionaria,



Concepcion Andrés. Enquanto uma
atendia ao refeitdrio, a outra passava
roupa. Ao sairem para jantar,
acendiam o fogdo e colocavam os
ferros sobre ele para aquecé-los.
Naquela época, era costume usar
camisas engomadas, ou seja,
impregnavam-se de goma o peito, o
colarinho e os punhos, o que exigia
esticad-las enquanto ainda estavam
molhadas. Cada residente —
chegaram a ser 120 — costumava ter
sete ou oito camisas. Os lengos
podiam chegar a oitocentos ou mil
por semana. Por isso, muitas vezes,
Del Hoyo e Andrés ficavam passando
roupa até as duas da manhda. Quando
Gonzalez Guzman e Ortega
descobriram, mudaram a
organizacdo do trabalho: Dora del
Hoyo, em vez de ir para a limpeza,
passaria roupa®®.

No verdo de 1945, antes de Dora del
Hoyo partir para Riafio, Narcisa G.
Guzman se despediu dela



convidando-a para acompanha-las
em uma nova residéncia que seria
inaugurada em breve em outro local.
Dora del Hoyo concordou, mas
indicou sucintamente que nao
gostaria de ir para Bilbao ou Zamora:
“gosto desses lugares, mas ndo para
ficar”®”,

A Residéncia Abando, em Bilbao

Nos ultimos dias de agosto de 1945,
chegou uma carta a casa da familia
de Dora del Hoyo em Boca de
Huérgano. Narcisa G. Guzman
esperava por ela para trabalhar com
elas na nova residéncia Abando, em
Bilbao. Entdo ela comentou em voz
alta: “Eu ndo vou para 1a”. Seu pai
interveio, dizendo que ela havia
dado a palavra de que iria, entdo
tinha que cumprir. Diante da
insisténcia da filha, ele repetiu o
mesmo, acrescentando que ela
poderia desistir se ndo se sentisse a



vontade, mas que, tendo dito que
(38]

iria, tinha que se apresentar.

Del Hoyo sempre dizia que devia sua
vocacdo no Opus Dei ao seu pai,
aquele homem capaz de conseguir
recursos para a familia em meio as
caréncias, que ndo recusava nenhum
trabalho honesto e ensinava aos
filhos a nobreza de exercer com
exceléncia as tarefas do seu oficio. E
assim chegou a Bilbao em 19 de
setembro de 1945, Ao procurar a
casa, encontrou uma religiosa do
Servico Doméstico, a quem pediu que
a acompanhasse, pois, se nao
encontrasse o local, voltaria com ela
para o colégio. Em um lugar onde
tudo era escombros, ela percebeu a
presenca de Pedro Casciaro e Manuel
Botas, que tinha visto em Moncloa.
Deduzindo que aquela seria a
residéncia, despediu-se da religiosa e
bateu a porta. Efetivamente, 14 a
esperavam e a cumprimentaram
calorosamente. A situacdo de Abando



era a mesma que a de Moncloa
quando chegaram: operarios,
umidade..., ou seja, o desconforto dos
comecos. A cozinha funcionava
precariamente, o engomador estava
inacabado, ainda ndo havia
lavanderia e elas tinham que lavar a
roupa nos banheiros. Essa situacao
durou um més™”. Estavam 14 eram
Narcisa Gonzdalez Guzman, Carmen
Gutiérrez Rios, Digna Margarit e
Guadalupe Ortiz de Landazuri, que
pertenciam ao Opus Dei™*". Também
estava Concepcion Andrés e uma
senhora idosa que cozinhava,
chamada Maria.

Salvadora del Hoyo fazia de tudo:
cozinhava com Concepcion Andrés,
principalmente quando a cozinheira
se irritava com o cardapio indicado e
se recusava a cozinhar, e também
fazia a limpeza e passava roupa.
Mantinha os pisos de madeira

brilhantes, encerando-os™*.



Em novembro daquele ano, 1945,
Nisa G. Guzman comegou a
conversar com Dora del Hoyo sobre o
Opus Dei. Pouco se podia explicar
sobre uma institui¢do que estava em
seus primordios e da qual ndo havia
nada semelhante. Dora del Hoyo
compreendeu o essencial e procurou
explica-lo aos seus pais antes de
concretizar o passo que queria dar:
tratava-se de um chamado de Deus
para lhe entregar inteiramente a sua
vida — ela ndo se casaria —, no meio
do seu trabalho comum, sem ser
religiosa. Continuaria fazendo o que
fazia, por amor a Deus, como tinha
aprendido a fazer em Moncloa e em
Abando; viveria com as outras
mulheres da Obra e lhes escreveria
muito™*. Mais uma vez, foi o pai que
lhe falou claramente, dizendo-lhe
que ela era maior de idade e que a
decisdo era sua, mas que deveria
pensar bem, porque depois ndo
poderia abandonar esse caminho'.
Em 14 de marco de 1946, Salvadora



del Hoyo escreveu a Sdo Josemaria
pedindo-lhe para ser do Opus Dei; no
dia seguinte, Concepcion Andrés fez
o mesmo'?,

Elas foram as duas primeiras
numerarias auxiliares do mundo,
com formacdo e dedicacao
profissional como empregadas
domésticas™”.

No dia 3 de maio daquele ano, ambas
se mudaram para Los Rosales, uma
casa recentemente adquirida em
Villaviciosa de Odoén, cidade muito
proxima de Madri*?. L4, receberiam
a formacdo necessdaria para viver
bem sua entrega a Deus: com aulas
de doutrina crista e sobre o espirito
do Opus Dei. Elas tiveram a
oportunidade de ver varias vezes 0
fundador que, como pai, lhes
expunha o caminho que iriam
empreender: na Obra, cada um
continuava com seu trabalho ou
oficio - o que fazia antes de



pertencer ao Opus Dei —, mas com
uma diferenca: o desejo de se
santificar por meio dessas
ocupacdes®’. Nessas ocasides, Sdo
Josemaria voltava a lhes mostrar a
projecdo sobrenatural do seu
trabalho; a dimensao apostolica
universal de sua entrega. Com o
fundador aprenderam também
muitas ideias e detalhes para
aprimorar seu oficio. Tudo envolto
em verdadeiro afeto e na certeza de
contar com a lealdade de cada uma
dessas mulheres.

Roma, Cidade Eterna

No dia 23 de junho de 1946, Escriva
mudou-se para Roma. Tal mudanca
foi aconselhada pelo carater
universal da Obra e pelo
desenvolvimento dos apostolados em
novos paises. Obter a béncéo e a
aprovacao pontificias era condigao
imprescindivel para se espalhar por
todos os cantos do mundo.



A primeira residéncia do fundador e
de outros membros do Opus Dei foi
um pequeno apartamento em um
prédio na piazza Citta Leonina, muito
perto do Vaticano. Em uma carta
desse mesmo més de junho, ele
antecipava que algumas mulheres do
Opus Dei se mudariam para Roma,
porque isso era conveniente para o
desenvolvimento da Obra"”.

Em julho daquele ano, Dora del Hoyo
soube que seria uma das que
viajariam para Roma, se quisesse®",
No dia 27 de dezembro de 1946,
chegaram ao aeroporto de Ciampino
Encarnacion Ortega, Dorotea Calvo,
Julia Bustillo, Dora del Hoyo e Rosalia
Lopez. As duas primeiras eram
numerarias; as outras tres,
numerarias auxiliares.

Poucos anos depois, em 1949, elas
puderam se instalar em um local um
pouco mais espacoso, em uma parte
independente da casa que



anteriormente havia sido ocupada
pela Legacdo da Hungria, que havia
sido adquirida em condicdes
excepcionais. As economias e a
generosidade de todos aqueles que
estavam iniciando o caminho do
Opus Dei em diversos lugares
também contribuiram para o
pagamento dos créditos necessarios
para a aquisi¢do de todo o imével®?,
No inicio, a moradia do fundador e
dos outros membros da Obra era a
area ocupada pelos porteiros da
legacdo. O Pensionato, como
chamaram a esse edificio, em pouco
tempo beneficiou de limpeza e
ordem. Além disso, em 29 de junho
de 1948, Sdo Josemaria fundou o
Colégio Romano da Santa Cruz, no
pequeno espago que oferecia o
Pensionato. L4, um pequeno numero
de alunos se instalou para conviver e
estudar®™. Em outubro de 1950,
chegaram mais vinte.



A administracdo doméstica desse
centro era composta por varias
mulheres do Opus Dei. O grupo
inicial havia mudado, mas entre elas
continuava Dora del Hoyo.

Durante os quase trinta anos em que
Del Hoyo viveu e trabalhou nesses
edificios, teve a oportunidade de
cuidar também dos servigos
domeésticos durante as estadias de
Sdo Josemaria em diferentes
localidades. Entre 1958 e 1972, o
fundador deixava Roma nos meses
de verdo, com o objetivo de se afastar
das ocupacgoes habituais, descansar
um pouco e dedicar tempo a algum
trabalho especial. Assim, entre 1958
e 1962, passou os meses de julho e
agosto em Londres; nos verdes de
1963 e 1964 esteve em Reparacea e
em Elorrio — no norte da Espanha -
respectivamente; de 1965 a 1972,
permaneceu na Italia durante os
veroes, mas fora de Roma: Castelletto
del Trebbio, Gagliano Aterno,



Sant’Ambrogio Olona, Premeno,
Caglio e Civenna. A partir desses
lugares, viajou para a Franga,
Espanha, Alemanha, Austria e Suica
a fim de visitar os fiéis do Opus Dei e
incentiva-los em sua tarefa”".

No grupo de mulheres que cuidava
das tarefas domésticas durante esses
periodos de verdo estava presente
Dora del Hoyo, exceto em Reparacea
e Elorrio. Junto com as outras, seu
trabalho consistia, na maioria das
vezes, em preparar os locais que os
proprietarios emprestavam ou
alugavam, transformando-os em um
lugar agradavel para o fundador e
seus poucos acompanhantes —
geralmente Alvaro del Portillo, Javier
Echevarria e um terceiro — pudessem
trabalhar e descansar. Faziam as
compras, preparavam as diversas
refei¢cdes, mantinham a casa limpa e
em bom estado, lavavam e passavam
a roupa. Muitas vezes era necessario,
além disso, encontrar solugoes



engenhosas para superar as
dificuldades decorrentes da escassez
de moveis. Gragas ao trabalho bem
feito por aquelas que se
encarregavam das tarefas
domésticas, Escriva pode realizar as
tarefas que se propds concluir nesses
periodos, como a revisdo de
documentos de governo do Opus Dei,
cartas dirigidas a formacao dos
membros da Obra e livros que
seriam publicados®.

Dora del Hoyo dedicou quase trinta
anos de sua vida ao trabalho na sede
central do Opus Dei, na Cidade do
Tibre. O fundador depositava nela
toda a sua confianga e sabia que seu
esfor¢o contribuiria para manter
viva a administracdo dos centros,
que ele sempre definiu como “a
espinha dorsal do Opus Dei”.

Cavabianca

Os edificios da sede definitiva do
Colégio Romano da Santa Cruz foram


https://opusdei.org/pt-br/article/cavabianca-colegio-romano-da-santa-cruz-opus-dei/

concluidos em setembro de 1976. No
entanto, em 22 de junho de 1975, o
fundador teve ali seu ultimo
encontro com membros do Opus Dei
provenientes de varios paises.
Quatro dias depois, entrou na
morada definitiva de Deus.

Para Dora del Hoyo, foi sua ultima
casa. Apos longos anos em Villa
Tevere, muito perto da presenca do
fundador, ela aceitou, com sua
alegria habitual, mudar-se para
Albarosa, nome do centro
responsavel pela administragao
doméstica do recém-construido
Colégio Romano da Santa Cruz. Ela
sabia, por solicitagdo de Sao
Josemaria, que seu trabalho e
experiéncia seriam necessarios, mais
uma vez, para a colocagdo em
funcionamento desses edificios.

Apesar da excelente montagem da
casa, os primeiros dias foram
dificeis: limpezas, frio, falta de


https://opusdei.org/pt-br/article/villa-tevere-sede-central-opus-dei/
https://opusdei.org/pt-br/article/villa-tevere-sede-central-opus-dei/

aquecimento e agua quente, etc. Del
Hoyo voltou a ser um exemplo de
fortaleza, animando a todas.

Frequentemente, Alvaro del Portillo
—sucessor de Josemaria Escriva a
frente do Opus Dei - visitava
Cavabianca e passava pelo centro
anexo para conversar um pouco com
as residentes. Em um destes
encontros, em marco de 1984, disse-
lhes: “Minhas filhas, é 16gico que hoje
eu passe um tempo com voceés: faz
dez anos que esta casa existe.
Recentemente, fizemos um calculo
aproximado dos sacerdotes que
sairam daqui nesse periodo: cerca de
quinhentos. Se eles podem estar
trabalhando em todo o mundo —e o
fazem muito bem —, é, em parte,
gracas ao trabalho de vocés, minhas
filhas. Que Deus as abencoe! O que
nosso Padre dizia se realiza: vocés
ndo sao vistas, mas o fruto do seu
trabalho esta espalhado por toda a
terra”®®,



Fim da jornada

A partir de agosto de 2003, o estado
de saude de Dora del Hoyo foi
piorando. Sua resisténcia sempre foi
proverbial, até que, em 1987, ela
sofreu um infarto cardiaco, mas se
recuperou satisfatoriamente.
Quando completou oitenta anos, em
janeiro de 1994, Alvaro del Portillo
pediu a todas as pessoas da casa que
comemorassem em grande estilo. E
assim foi: uma festa alegre,
percorrendo os lugares do mundo
onde ela, indiretamente, havia
deixado sua marca e sua vida.
Naquele ano, sua fraqueza fisica era
evidente e ela tinha uma
insuficiéncia pulmonar que a
impedia de descansar.

A partir do dia 9 de janeiro de 2004,
seu estado se tornou terminal. Toda a
casa estava atenta a evolucdo de seu
estado. Javier Echevarria, entdo
prelado do Opus Dei, recolhia



informacdes dos meédicos que a
atendiam. Havia no ambiente uma
atmosfera de simplicidade e
grandeza, de carinho e gratidao
auténticos.

A partir da madrugada de sabado,
dia 10, o coracdo de Dora del Hoyo
comecou a falhar. Pouco antes das
quatro horas, sua respiracdo tornou-
se imperceptivel e, poucos minutos
depois, com o crucifixo nas maos, ela
abandonou sua longa e fecunda
caminhada pela terra para entrar na
eternidade de Deus.

O velorio foi preparado na capela do
centro, dedicada a Santa Maria
Rainha. Javier Echevarria celebrou a
Santa Missa e, em uma homilia breve
e profunda, destacou que todos nos
deviamos assumir o bastao com a
mesma elegancia com que ela o
recebeu e dar muitas gracas a Deus
por Dora del Hoyo. Outra etapa
historica da Obra estava chegando ao



fim, pois ela foi a primeira
numeréaria auxiliar®”.

Os restos mortais de Salvadora del
Hoyo foram colocados no caixdo por
numerarias auxiliares de todo o
mundo: Ria van der Oever, da
Holanda; Marcelina Ordufa
Arredondo, do México; Rose Anne
Waithira Karobia, do Quénia; Felicity
Simpson, da Australia; e Vilma Tibi
Sayson, das Filipinas. Em seguida, o
corpo foi transferido para Santa
Maria da Paz, na sede central do
Opus Dei, em Roma. As trés e meia
da tarde do dia 11 de janeiro, o
caixdo foi definitivamente fechado,
para ser depositado num lado da
cripta, em um dos lados da cripta, ao
lado do tumulo de Alvaro del Portillo
e sob o altar onde estdo os restos

mortais de Sao Josemaria Escriva®®.
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M Desde 1974 Cavabianca, sede do
colégio Romano da Santa Cruz,
centro de formacdo e semindrio
internacional da Prelazia do Opus
Dei em Roma, encontra-se nas
proximidades da Cidade Eterna. Em
locais anexos independentes, situa-se
outro centro, denominado Albarosa,
onde as mulheres do Opus Dei
atendem a administracdo doméstica
de Cavabianca.

“'0 timulo do fundador estéa
localizado sob o altar da referida
igreja, na viale Bruno Buozzi, 75. Na
cripta da igreja estd enterrado Alvaro
del Portillo, e numa
subcriptaencontra-se o tdmulo de
Carmen Escriva, irma do fundador,
que — sem ser do Opus Dei — dedicou
grande parte de sua vida a
administracdo doméstica dos centros
da Prelazia.

Bl Cf. El trabajo de la Administracion,
Roma 1993, AGP (Arquivo Geral da



Prelazia), P19; Andrés Vazquez de
Prada, O fundador do Opus Dei, vol.
2, Sao Paulo, Quadrante.

4] Cf, Pedro Gémez Gomez, La lucha
secular por la supervivencia en la
Montana de Riafo, Oviedo,
Universidade de Oviedo, 2006.

Bl Cf. Livro paroquial (1914),
Paroquia de San Vicente Martir (Boca
de Huérgano, Ledn), fol. 37.

) Sobre esta zona de Ledn, cf.
Enrique Martinez FIDALGO,Riafio,
Leon, Direccion, 1987; Lorenzo Lopez
TRIGAL,La provincia de Leon, Ledn,
Santiago Garcia, 1996.

"1 Cf. Alfonso GARCIA, Ledn y su
provincia, Leon, Edilesa, 2002, e
Antonio VINAYO, Leén, Madrid,
Everest, 1977.

1 Cf. Julio LLAMAZARES, El rio del
olvido, Barcelona, Seix Barral, 1996.



B Cf. José Augusto Martinez Ruiz
(AZORIN), Castilla,Madrid, Incafo,
1986.

[0l Fhtrevista de Ana Sastre a Dora
del Hoyo em Roma, 4 de junho de
1998.

M Entrevista de Ana Sastre a Dora
del Hoyo em Roma, 4 de junho de
1998.

21 Entrevista de Ana Sastre a Dora
del Hoyo em Roma, 4 de junho de
1998.

31 Cf. escrito de Patrocinio Rodriguez
del Hoyo, Ledn, 10 de janeiro de
2005.

(41 Cf. Livro paroquial (1948),
Paroquia de San Vicente Martir (Boca
de Huérgano, Ledn), fol. 93v-94.

ns) Sobre este tema, veja Liborio
ACOSTA DE LA TORRE, El servicio
domeéstico y el centro protector de la



mujer, Madrid, R. Velasco, 1878; Jesus
Maria Vazquez, El servicio doméstico
en el pensamiento de Pio XII, Madrid,
Accion Catolica Espafiola, 1958;
Leonor Meléndez, El servicio
doméstico en Espafia, Consejo
Nacional de Mujeres de Accion
Catolica, Madrid, Céndor, 1962. Para
una vision actual del trabajo
doméstico, cfr. Maria Pia Chirinos,
Claves para la antropologia del
trabajo, Pamplona, Eunsa, 2006.

"% Maria Digna Diaz Pérez, Historia
das Religiosas de Maria Imaculada.
Algumas noticias sobre a origem,
fundacdo e desenvolvimento do
nosso Instituto (1843-1890), Madri,
Editabor, 2002, pp. 62-63.

U7 cf. codigo civil, Madri, Edicdes
Juridicas Espanholas, 1889.

us Cf. Gaspar RULLAN BUADES, La
gran desconocida. Estudo socioldgico
sobre a empregada doméstica em
Madri, Madri, RMI-TEA, 1998; IDEM,



Anonima en la gran ciudad. Estudo
de um coletivo marginalizado: a
empregada doméstica, Diputacion
Provincial de Cordoba-Caja de
Castilla La Mancha, 1995.

191 cf. Maria Angeles SALLE
ALONSO,Situacién del servicio
doméstico en Esparfia, Madri,
Instituto de la Mujer, 1985, pp. 38-59.
Também sobre esta questdo, pode-se
consultar Luis Sudrez, Cronica da
Seccdo Feminina, Madri, Associagdo
Nueva Andadura, 1992; Maria
Fernanda DE CHURRUCA,Guia do
servico doméstico, Madri, Espasa,
2002.

9 cf. Diaz Pérez, Historia das
Religiosas, p. 295; cf. também José
Fernandez MONTANA (ed.), Vida da
reverenda madre Vicenta Maria
Lopez y Vicuiia, angelical fundadora
do Instituto das Filhas de Maria
Imaculada para o servi¢o doméstico,
escrito por suas religiosas



contemporaneas, com cartas e
documentos, Madri, Imp. de Gabriel
Lopez y del Hoyo, 1910; José ARTERO,
Vida da veneravel madre Vicenta
Maria. Fundadora das Filhas de
Maria Imaculada para o servico
domeéstico e protecdo das jovens em
geral, Madri, Aldus, 1943.

1 Encarnacién Ortega, que
conheceu Dora del Hoyo nos anos 40,
conta o seguinte episddio, relatado
por Dora del Hoyo, sobre como foi
contratada numa das casas onde
trabalhou: “A patroa perguntou a
empregada daquela casa se ela
conhecia alguma colega que fosse
eficiente, responsavel e de boa
apareéncia, ‘mas que nao fosse
charmosa’. Ela precisava dela para
ser empregada domeéstica do senhor.
Essa moca, amiga minha, pensou em
mim e me levou. Assim que me viu, a
senhora disse: é exatamente o que eu
queria. O episodio reflete a categoria
de Dora del Hoyo, que nao é feia, mas



sabe rir de si mesma”. Relato
testemunhal de Encarnacion Ortega
Pardo sobre Josemaria Escriva, AGP,
série A-5, 232-1-2. Rosalia Lopez, que
viveu muitos anos com Dora del
Hoyo, lembra-se de a ter ouvido
contar outra histéria, em sentido
contrario: numa casa nao a quiseram
contratar porque tinha pintado o
cabelo de loiro e a senhora nao
considerava adequado que uma
jovem loira servisse o seu marido. Cf.
nota de Rosalia Lopez, 28 de
novembro de 2009, AGP, sérieS.2.4.;
nota de Isabel Garcia Martin, 20 de
outubro de 2009, AGP, série S.2.4.

121 A familia dos Almunia remonta ao
século XIV. Durante o século XX, o
marquesado de Almunia foi ocupado
por Luis de Almunia y Bordalonga, VI
marqués de Almunia, casado com
Maria Vicenta de Leon y Nufiez
Robres. Seu herdeiro foi Joaquin
Almunia de Leo6n (1901-1995),
engenheiro civil, casado com Maria



Begofia Amman Martinez de Baeza,
pais de Joaquin Almunia Amman,
ministro do governo espanhol de
1982 a 1991, membro destacado do
Partido Socialista Obrero Espaiiol.

(231 cf, entrevista de Ana Sastre a Dora
del Hoyo em Roma, 4 de junho de
1998.

241 Cf. entrevista de Ana Sastre a Dora
del Hoyo em Roma, 4 de junho de
1998. Em 1944, o duque de Najera era
Don Juan Travesedo, capitdo
honorario da cavalaria e camareiro-
mor; nascido em Madri em 25 de
janeiro de 1890 e casado desde 15 de
outubro de 1920 com Maria del
Carmen Martinez Rivas, filha do
fundador da Astilleros Nervion. Eles
moravam na praca do Marqués de
Salamanca, 6. Dados fornecidos por
José Luis Sam-pedro Escolar,
membro da Real Academia
Matritense de Herdldica e
Genealogia. O ducado de Najera foi



concedido pelos Reis Catolicos a
familia Manrique de Lara, ligada a
Logrofio. Esta familia também é
conhecida porque Ignacio de Loyola
foi temporariamente cavaleiro ou
pajem do duque de Najera, Antonio
Manrique de Lara. Sobre esta
familia, cf. Waldo Giménez
ROMERA,Cronica de la provincia de
Logrofio, Madrid, Rubio y Compafiia,
1867; Tomas LERENA — Demetrio
GUINEA,Sefiores de la guerra, tiranos
y vasallos, Logrofio, Piedra del Rayo,
2006.

(251 cf, entrevista de Ana Sastre a Dora
del Hoyo em Roma, 4 de junho de
1998.

%l Infelizmente, ndo hé registros dos
trabalhos de Salvadora del Hoyo
antes de entrar em contato com a
residéncia Moncloa. O que foi escrito
baseia-se em suas proprias
lembrancas, sobre as quais ela ndo
pbde fornecer dados mais concretos.



71 Cf. entrevista de Ana Sastre a Dora
del Hoyo em Roma, 4 de junho de
1998. Anos mais tarde, em 1975, apos
a morte de Josemaria Escrivd, uma
das religiosas da congregacao de
Maria Imaculada escreveu sobre a
pessoa do fundador do Opus Dei: “No
outono de 1943, vi Mons. Escriva pela
primeira vez em Madri [...]. O padre
Josemaria explicou que estava
instalando em Madri a primeira
grande residéncia universitaria: La
Moncloa, e nos que fornecéssemos
empregadas domésticas para a
residéncia. Ao mesmo tempo, ele nos
pediu conselhos praticos sobre os
trabalhos administrativos que
poderiamos transmitir as associadas
da Obra que comecariam a ocupar-se
dessas tarefas. O Padre tinha uma
grande preocupacao em qualificar o
trabalho das pessoas que se dedicam
as tarefas domeésticas, dando-lhes
dignidade, prestigio profissional e
grande responsabilidade, pois lhes é
confiado muito no plano espiritual e



humano [...]. Pudemos fornecer
algumas das nossas meninas, que se
integraram perfeitamente a
Residéncia. Tivemos a alegria de que
duas delas receberam do Senhor a
vocacao para o Opus Dei, onde tém
perseverado com fidelidade e
eficacia: Salvadora del Hoyo e
Concepcion Andrés [...]. [O padre
Josemaria] nunca esqueceu a ajuda
que pudemos lhe prestar nos
primordios da Residéncia Moncloa, e
repetia o seu agradecimento sempre
que podia [...]. [Sempre] que nos
visitava, ficava impressionada com o
carinho com que falava do trabalho
de suas filhas na administracdo da
Moncloa, que elas ainda néo
dominavam, mas que enchia o Padre
de orgulho e admiracédo. Ele nos
dizia: Todos os comecos sdo muito
duros e dificeis, mas minhas filhas
ndo desanimam. E acrescentava:
Vocé, Madre, ajude-as”. Testemunho
de Carmen Barrasa, 18 de novembro
de 1975, AGP, série A-5, 195-3.3.



81 Cf. Ana SASTRE, Tiempo de
caminar, Madri, Rialp, 1999, pp.
305-308.

291 Aqueles que a conheceram anos
depois, apontaram que Dora del
Hoyo era apaixonada por futebol,
gostava de cinema e musica classica.
Possivelmente adquiriu esses gostos
nesses anos. Cfr. por exemplo, 0s
depoimentos de Paula Assen (datado
em Sidney, em 17 de marco de 2004),
Maria del Carmen Cominges
(Valéncia, 12 de marco de 2005) e
Angeles Calvo Gonzalez (Madri, 22 de
marco de 2004), AGP, série S.2.4.

39 Nesse impasse, Del Hoyo cedeu,
mas ndo aceitou a data que lhe foi
indicada para se apresentar; ele
queria passar seu dia de santo na
casa da familia onde trabalhava. Ela
foi @ Moncloa no dia seguinte. Cf.
entrevista com Dora del Hoyo, Roma,
11 de setembro de 2000. Parece
tratar- se do aniversario (10 de



janeiro) e ndo do dia do santo (6 de
agosto), porque o primeiro diario da
administracdo da residéncia
comecou a ser escrito com a data de
28 de setembro de 1943, dia em que 0
grupo de pessoas que se encarregaria
da atencao doméstica se mudou para
essa casa. Além disso, fala-se ali de
uma nova empregada que chegou em
janeiro e adoeceu com angina (como
se vera mais adiante), embora nao
seja indicado o seu nome. Cf. didrio
da administracdo de Moncloa, 8 e 27
de janeiro de 1944, AGP, série U-2.2,
D-1217.

31 Cf. entrevista de Ana Sastre a Dora
del Hoyo em Roma, 4 de junho de
1998, e entrevista de 11 de setembro
de 2000.

321 Cf. entrevista de Ana Sastre a Dora
del Hoyo em Roma, 4 de junho de
1998. Na entrevista de 2000, Del
Hoyo lembrou que também estavam
14 Maria Amparo Rodriguez Casado,



que por motivo de doenc¢a ndo podia
trabalhar, e cerca de sete mocas
contratadas (além da que ia lavar e
de Concepcion Andrés, que era
assistente, ou seja, trabalhava por
horas, e que depois ficou a morar 1a).

B3l Cf, entrevista de Ana Sastre a Dora
del Hoyo em Roma, 4 de junho de
1998.

B34 Cf. entrevista de Ana Sastre a Dora
del Hoyo em Roma, 4 de junho de
1998 e entrevista de 11 de setembro
de 2000; relato recolhido em
Recuerdos de nuestro Padre, Roma,
2002, pp. 283 e 290 AGP, P22.

331 Cf. “Iniciativas”, 2006, p. 267, AGP,
P16.

B¢ Cf. entrevista com Dora del Hoyo,
Roma, 11 de setembro de 2000.

71 Entrevista de Ana Sastre a Dora
del Hoyo em Roma, 4 de junho de
1998.



381 Cf. entrevista de Ana Sastre a Dora
del Hoyo em Roma, 4 de junho de
1998 e entrevista de 11 de setembro
de 2000.

B39 Cf, didrio da administracéo de
Abando, 19 de setembro de 1945,
AGP, série U-2.2, D-241.

491 Cf, entrevista a Dora del Hoyo,
Roma, 11 de setembro de 2000.

“I Tinham-se mudado para l4 a 16 de
setembro. Cf. didrio da
administracdo de Abando, 16 de
setembro de 1943, AGP, série U-2.2,
D-241.

421 cf, entrevista de Ana Sastre a Dora
del Hoyo em Roma, 4 de junho de
1998.

431 Cf. entrevista de Ana Sastre a Dora
del Hoyo em Roma, 4 de junho de
1998, e entrevista de 11 de setembro
de 2000. Del Hoyo lembrava que os
primeiros residentes eram muito



desorganizados, o que multiplicava o
trabalho. Pouco a pouco, eles foram
mudando.

441 Cf. entrevista com Dora del Hoyo,
Roma, 11 de setembro de 2000.

451 Cf, entrevista de Ana Sastre a Dora
del Hoyo em Roma, 4 de junho de
1998.

14l Cf. didrio da administracéo de
Abando, 14 e 15 de marco de 1946,
AGP, série U-2.2, D-243.

7 Naquela época, elas eram
chamadas de numerarias servas, pois
esse era o nome da funcdo que
exerciam; anos mais tarde, em 1965,
Séo Josemaria mudou a
nomenclatura para numerarias
auxiliares. Cf. O trabalho da
Administracao, p. 16, AGP, P19.

81 Cf. didrio da administracéo de Los
Rosales, 3 de maio de 1946, AGP, série
U-2.2, D-1359.



1 Cf. “Iniciativas”, 2006, pp. 454-456,
AGP, P16.

B9 Cf. “Iniciativas”, 2006, p. 458, AGP,
P16.

51 cf, didrio da administracdo de Los
Rosales, 22 de julho de 1946, AGP,
série U-2.2, D-1360

21 Cf. SASTRE, Tiempo de caminar, p.
339.

531 Alguns desses estudantes seriam
chamados ao sacerddcio, para
atender especialmente aos fiéis do
Opus Dei.

541 Cf, Pilar URBANO, El hombre de
Villa Tevere. Los afios romanos de
Josemaria Escrivd, Barcelona, Plaza
& Janés, 1995, pp. 375-433.

531 Sobre os escritos do fundador do
Opus Dej, cf. José Luis ILLANES,Obra
escrita y predicacion de san



Josemaria Escriva, «Studia et
Documenta» 3 (2009), pp. 203-276.

% Noticias, 1984, pp. 284-285, AGP,
P02.

57 Cf. relato sobre o falecimento de
Dora, p. 4, AGP, série S.2.4. Nao esta
datado nem assinado. Foi escrito por
uma das testemunhas daqueles dias,
pouco tempo depois da morte de
Dora del Hoyo.

81 Cf. Noticias, 2004, p. 50, AGP, P02.

* NT: Atualmente, repousam ai
também Mons. Javier Echevarria
(falecido em dezembro de 2026) e
Rosalia Lopez (falecida em abril de
2024).

Artigo original publicado por Ana
Sastre en la revista especializada
Studia et Documenta, do Instituto
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