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Descobrir a multiplicação do tempo
Silvia Coto, uma engenheira de sistemas e dona de casa costarriquenha, fala de como o espírito do Opus Dei a ajuda em sua vida cotidiana.
29/02/2012
Conheci o Opus Dei faz mais de vinte anos. Naquele tempo, acabava de travar amizade com quem chegaria a ser meu esposo e, como em qualquer história de amor humano, me apaixonei por ele por suas virtudes, que, depois com o tempo, me dei conta de que, em parte, procediam da formação que recebia de sua mãe, supernumerária do Opus Dei. Podia dizer, nessa época, que o Opus Dei era “algo bom”, ainda que não entendesse o porquê.
Casei-me. Foram chegando os filhos e, às vezes, parecia-me-me difícil ter claras as prioridades que, segundo meu entender, teria que ter uma boa mãe de família e uma boa profissional. Trabalhava em uma empresa e, em poucos anos, tinha escalado vários postos, de modo que propus-me aproximar-me mais do Opus Dei, buscando apoio para minhas circunstâncias. Assim foi como comecei a apreciar com profundidade a grandeza de ser esposa e mãe, ao mesmo tempo em que, junto a meu trabalho como engenheira de sistemas, se me foi abrindo um panorama de horizontes infinitos, ao receber tantas satisfações do estupendo trabalho profissional que também se pode fazer no lar.
"Aprendi que cada minuto de minha vida me pode levar a Deus"
De repente, os trabalhos de casa tomaram um matiz completamente novo: fazia um esforço por fazê-los por amor, para servir a minha família e, sobretudo, para agradar a Deus. Minha dedicação e ocupação por educar bem a meus filhos tinham um norte muito claro: quero que sejam bons cristãos, que algum dia cheguem ao céu e que, enquanto isso, sejam felizes aqui na terra!
Sem saber bem como, o tempo que antes não me bastava para fazer trabalhos de escritório e de casa ao mesmo tempo, se multiplicava, ao dedicar uns momentos a meu crescimento espiritual, com a assistência à Missa diariamente, um momento de oração pessoal, a oração do Santo Rosario…, de tal forma que consegui ter um pequeno negócio próprio de venda de artigos de pewter, meter o ombro em um trabalho apostólico do Opus Dei, assistir a meios de formação cristã, e passar todas as tardes buscando estar mais perto de Deus através das tarefas escolares e educativas de meus filhos! Aprendi que cada minuto de minha vida, independentemente do trabalho que esteja realizando, me pode levar a Deus.
Projeto educativo Surí
Além da coerência de vida e de doutrina que vou assimilando, dou ao trabalho seu lugar: me esforço por santificá-lo, isto é, oferecê-lo a Deus, realizá-lo o melhor possível, tentando crescer em virtudes humanas e sobrenaturais; vejo-o como o meio ordinário para buscar a santidade – pois o faço por amor ao Senhor – e para aproximar meus colegas de Deus. Nestes anos, não têm faltado oportunidades de comprovar que um serviço feito desinteressadamente e com carinho dá lugar a conversas muito proveitosas.
Já há alguns meses, trabalho no Projeto Educativo Surí, uma iniciativa promovida por fiéis do Opus Dei, localizada em Pavas, San José de Costa Rica. Ali, educam-se e se formam mulheres, desde a adolescencia temporã – em um colégio de ensino secundário – até idades adultas, em um Centro de Capacitação onde se dão cursos variados, que proporcionam diversas habilidades a mulheres que merecem mais oportunidades de formação profissional para iniciar sua própria pequena empresa ou levar um rendimento adicional a suas famílias, onde, na maioria dos casos, são chefas do lar.
"Acompanho-te à Missa para que meu dia renda mais"
O tempo passa, quanto tenho aprendido! Não posso mais que dizer que cada dia está cheio de “pequenos milagres”… pois até as coisas mais difíceis se tornam oportunidades de deixar que o Senhor faça das suas!
São Josemaria, com sua visão santificadora do trabalho, ajudou-nos a muitos a descobrir a multiplicação do tempo, e que “Deus não se deixa ganhar em generosidade”. Todos o podemos comprovar, não só em nossas vidas, senão também nas vidas de nossos filhos. Agora eles me dizem: “Acompanho-te à Missa para que meu dia renda mais”.


epub | Documento gerado automaticamente de https://opusdei.org/pt-br/article/descobrir-a-multiplicacao-do-tempo/ (09/03/2026)
cover.jpg
opusdei.org

Descobrir a
multiplicacao
do tempo






