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Costa Rica: um grupo de estudantes inicia um novo trabalho social
La Carpio é um bairro de 28.000 habitantes de San José de Costa Rica. Muitos são imigrantes nicaraguenses. Mais de 50% da população vive em condições difíceis ou de extrema pobreza.
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O trabalho social em La Carpio começou em julho de 2003, quando algumas jovens profissionais e universitárias que frequentavam o Centro de Complementación Educativa Lari decidiram levar a cabo um projeto de desenvolvimento integral baseado nos princípios cristãos. Para colocar em prática essa iniciativa, as voluntárias dedicam todas as semanas várias horas do seu tempo para organizar, preparar e ministrar as aulas. Às vezes, é necessária uma boa dose de esforço e dedicação. Elas não pensam, porém, que fazem algo extraordinário, mas sim que cumprem seu dever de cidadãs. Têm diante dos olhos o que dizia São Josemaría: “Se o Senhor lhe deu uma qualidade – ou uma habilidade –, não é somente para o seu deleite ou ostentação, mas para colocá-la a serviço do próximo”.
O trabalho desenvolvido em La Carpio passou por diversas etapas e formas. Em 2004, graças a um convênio com a Universidade de Costa Rica, a atividade social profissionalizou-se. Atualmente, um numeroso grupo de mães de família estuda em oficinas de trabalhos manuais e participa de cursos práticos que as motivam e preparam para ser microempresárias. Desse modo, obtêm melhores oportunidades e contribuem para aumentar o nível de vida nas suas famílias. “Eu não tive estudo”, declara Maria de los Ángeles, “mas estes cursos ajudaram-me a não dizer mais que não posso, e a ter a disposição de enfrentar novos desafios; espero que estas jovens continuem vindo a La Carpio, porque me ajudaram muito”.
Oferece-se às participantes dos cursos todo o material necessário para as aulas. Como é frequente que muitas mães assistam às oficinas com seus filhos pequenos, as voluntárias organizam atividades para as crianças, como jogos e outras formas de entretenimento, de modo que brinquem enquanto sua mãe está ocupada.
Além das aulas, as alunas participam de palestras sobre temas decisivos para uma mãe de família: educação dos filhos, nutrição, administração econômica do lar, etc.
O convênio estabelecido com a Universidade de Costa Rica prevê que, durante um semestre, um grupo de estudantes desenvolva em La Carpio seu Trabalho Comunitário Universitário, um requisito necessário à graduação. “Esse convênio trouxe enormes benefícios para La Carpio, visto que as aulas passaram a ser dadas por estudantes de numerosos cursos e, dessa forma, tornou-se possível oferecer uma experiência muito mais global e enriquecedora. Por outro lado, a Universidade deu vazão às inquietações solidárias de muitos que desejavam participar de projetos de promoção humana”, afirma uma das professoras.
Através desse convênio, muitas universitárias viram a difícil realidade em que vivem pessoas carentes e sem capacitação profissional, e descobriram os problemas sociais e familiares que a falta de um trabalho estável traz consigo.
Cinthia Herrera, estudante de Odontologia, comenta sua experiência: “Foi algo maravilhoso, não esperava que fosse assim. É realmente bonito e enriquecedor oferecer o melhor de si para o desenvolvimento das pessoas. Se não fosse este projeto, jamais conheceria este bairro e a situação em que vivem muitas pessoas da minha cidade”.
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