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formação para a
mulher

Centro para o desenvolvimento
integral e integração
profissional da mulher do
campo em Cañete, Peru
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Uma das principais preocupações do
centro acadêmico é a inserção
laboral dos estudantes ao acabar o
curso. Trabalham especialmente
centrados neste objectivo o Gabinete
de Saídas Profissionais e a Fundação



Empresa-Universidade de Navarra.
No ano lectivo de 2001-2002 foram
gestionadas 2 365 ofertas de trabalho
e acabaram os cursos 2 334 alunos.

A partir de 1990, mais de 3 000
voluntários, muitos dos quais
estudantes, fizeram parte de
“Universitários pela ajuda social”,
iniciativa promovida por alunos e
apoiada pela Reitoria. Dedicam-se a
atividades tão variadas como por
exemplo, visitas à prisão de
Pamplona ou à chamada “Campanha
do quilo” no Natal. Nos últimos anos
recolheram cerca de 11 toneladas de
alimentos para distribuir entre
pessoas de poucos recursos. Mas a
ajuda social não se limita às
proximidades da cidade. Adquire
dimensão internacional: o Peru, o
Quênia, a Guatemala e a Índia são
alguns dos países em que os
universitários desenvolveram
atividades de solidariedade.



Na orientação da vida universitária
dos quatro campus da Universidade
de Navarra, está subjacente o espírito
do Opus Dei e a figura de São
Josemaria Escrivá. O Reitor, José Mª
Bastero, comenta a ideia que o
fundador tinha da Alma Mater: «Há
um paralelismo entre a sua
mensagem de santificação da vida
corrente e a sua visão da
Universidade. Longe de qualquer
elitismo fechado, que é uma tentação
permanente no mundo universitário,
Josemaria Escrivá propõe uma
Universidade integrada na sociedade,
compartilhando os seus problemas e
desafios, encarando-os com a
profundidade científica que lhe é
própria e formando cidadãos – as
palavras são suas – dispostos a
construir uma sociedade mais justa».

Promotoras Rurais

As promotoras rurais desempenham
um papel fundamental no trabalho



que Condoray realiza. São
trabalhadoras do campo
provenientes das próprias
comunidades, que – depois de
receberem uma formação
personalizada – podem ajudar outras
mulheres do seu meio a conseguir
progressos educativos, familiares e
sociais. Através das promotoras, é
possível a realização de programas
estáveis de desenvolvimento, em
sintonia com as necessidades de cada
lugar. Deste modo, o trabalho social
que se realiza no Centro adquire um
efeito multiplicador. Atualmente
trabalham 56 promotoras rurais em
18 aldeias do vale de Cañete.

As promotoras rurais também têm
assumido o papel de ‘motor’ de uma
profunda transformação do sistema
social do vale: a mulher, que
tradicionalmente não intervinha na
vida da comunidade nem podia
tomar decisões, assumiu funções de
liderança na aldeia e tem ajudado



outras a aperfeiçoar-se nos âmbitos
educativos, familiares e sociais:
centros comunitários, ateliers de
costura, cozinhas, parques e locais de
recreio para as crianças, hortas
familiares…

Mais de vinte mil mulheres das
povoações atendidas têm participado
nos diferentes programas de
desenvolvimento rural, e mais de
sete mil jovens, formadas em cursos
técnicos e cursos mais avançados,
trabalham em empresas locais ou
criaram os seus próprios negócios.

O desafio de criar emprego

O Centro de Formação Empresarial
para a Mulher (CEFEM) é um
programa inovador que Condoray
lançou para promover e consolidar
as micro-empresas dirigidas por
mulheres de Cañete com o objectivo
de criar emprego e melhorar o nível
das receitas das famílias da zona.
Atualmente, 50% das famílias das



zonas rurais continuam a viver em
situação de pobreza: casas
inadequadas, promiscuidade; falta de
água e de saneamento básico, com
efeitos negativos no
desenvolvimento das pessoas.

Como noutras partes do mundo, a
responsabilidade quase total da casa
e da família recai sobre a mulher. De
muito nova, está acostumada a
trabalhar sazonalmente no campo:
colheita de algodão, batata-doce,
fruta, ou então dedica-se a vender
artefatos e bolos feitos em casa.
Algumas delas têm postos nos
mercados ou pequenas lojas. As
receitas das micro-empresas desta
zona não são suficientes. As técnicas
que utilizam nos seus negócios são
rudimentares e a sua organização
empresarial é elementar.

Por estas razões, o Centro tem como
objectivo criar uma mentalidade
empresarial de modo a que as micro-



empresas passem da categoria de
subsistência à de competitividade e,
com o tempo, possam entrar em
mercados nacionais e do estrangeiro.
O apoio educativo é baseado, por sua
vez, nos princípios cristãos: a
dignidade de cada pessoa, a
importância da família e o papel da
mulher dentro dela, o valor do
trabalho, etc., como pilares de um
verdadeiro desenvolvimento.

Para mais informação: 
www.condoray.edu.pe
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