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Carta do Prelado
(marco de 2015)

O tempo da Quaresma que a
Igreja atravessa € o tema
central da carta do Prelado, que
e propoe refletir de modo
especial sobre a caridade com
0S outros.

05/03/2015

Queridissimos: que Jesus guarde
minhas filhas e meus filhos!

Passaram alguns dias desde o
comeco da Quaresma. Além de rever,
com agradecimento e desejos de



aprender, os quarenta dias de oracao
e jejum de Jesus Cristo no deserto, e a
sua luta vencedora contra o espirito
maligno, a Igreja prop6e que nos
preparemos muito bem para
entrarmos nas cenas da paixao,
morte e ressurreicdo de Nosso
Senhor na proxima Pascoa. Por isso
convida-nos a percorrer este tempo
liturgico muito unidos ao Mestre,
como Sao Jodo Paulo II recordava faz
uns anos.

"Subimos a Jerusalém" (Mc 10, 33).
Com estas palavras o Senhor convida
os discipulos a percorrer com Ele o
caminho que da Galileia leva ao
lugar onde se realizara a sua missdo
redentora. Este caminho para
Jerusalém, que os Evangelistas
apresentam como o coroamento do
itinerario terrestre de Jesus, constitui
o modelo da vida do cristao,
empenhado em seguir o Mestre no
caminho da Cruz.



Cristo também faz aos homens e as
mulheres de hoje o convite a "subir a
Jerusalém". E fa-lo com um vigor
particular na Quaresma, tempo
favoravel para se converterem e
encontrarem de novo a plena
comunhdo com Ele, participando
intimamente no mistério da sua
morte e ressurreicdo. Por
conseguinte, a Quaresma representa
para os crentes a ocasido propicia
para uma profunda revisdo de

vida" [1].

Conhecemos as principais obras que
a Igreja recomenda, durante a
Quaresma, para manifestar este
desejo de conversdo: a oracdo, a
peniténcia, as obras de caridade.
Gostaria que, nesta ocasido,
consideremos especialmente estas
ultimas. O Papa Francisco, na sua
mensagem para a Quaresma, refere-
se a globalizagdo da indiferenca: um
mal que se acentuou na nossa época
e que se op0Oe frontalmente ao modo



de atuar de Deus. De fato, o Senhor,
na sua infinita misericérdia, cuida de
todos e de cada um, nos procura
também quando nos afastamos,
continua a enviar-nos a claridade da
sua luz e a forca da sua graca, para
que nos decidamos a nos
conduzirmos sempre como bons
filhos seus. Quando estamos bem -
sublinha o Pontifice - e
comodamente instalados,
esquecemo-nos certamente dos
outros (isto, Deus Pai nunca o faz!),
ndo nos interessam os seus
problemas, nem as tribulacoes e
injusticas que sofrem... [2].

Para superar este perigo, temos que
considerar que somos solidarios uns
com os outros. E, acima de tudo,
refletir sobre a Comunhdo dos
santos, que nos impulsionara a
servir, a nos ocuparmos - dia apos
dia - de nossas irmads e irmaos
necessitados de cuidados espirituais
ou materiais. A Quaresma converte-



se assim num tempo especialmente
propicio para imitar Cristo com uma
doacdo generosa aos membros de
seu Corpo mistico, pensando em
como Ele se entrega a nos.

A forca para nos comportarmos
assim vem da escuta atenta da
palavra de Deus e da recepcao dos
sacramentos - a Confissdo, a
Eucaristia - indicados concretamente
para esta época pelos mandamentos
da Igreja. Consideremos que, ao
receber o Corpo do Senhor na
Comunhé&o com as disposicdes
espirituais necessdarias, nos
pareceremos cada vez mais a Ele, se
fara mais perfeita nossa identificacao
com Jesus, até chegar a ser - como
repetia nosso Padre - ipse Christus, o
proprio Cristo. E consideraremos
como nossas todas as caréncias dos
outros, sem deixar que se forme em
nossos coragodes a crosta do egoismo,
de nos centrarmos no proprio eu:
quem é de Cristo, pertence a um



unico corpo e, n'Ele, um nao olha
com indiferenca o outro [3]. Como
ndo recordar a pregac¢ao rotunda de
Sao Paulo: Se um membro sofre, todos
0s membros padecem com ele; e se um
membro é tratado com carinho, todos
0s outros se congratulam por ele [4].

Interessa-me, e muito, filhas e filhos
meus, que apliquemos estas
consideracoes ao cuidado com 0s
doentes: uma obra de misericordia
que Jesus Cristo premia
especialmente. Rezemos também
todos os dias pelos que sofrem
perseguicdo por causa das suas
convicgoes religiosas. Ninguém pode
ser um estranho para nds! Roguemos
ao Senhor que os ajude com a sua
graca e lhes conceda forcas. E como a
caridade é ordenada, deve chegar,
em primeiro lugar, a quem esta mais
perto - membros da nossa familia
sobrenatural ou humana, amigos e
vizinhos, companheiros de trabalho -
a todos aqueles com quem estamos



unidos por vinculos particulares de
fraternidade, pelas diversas situagoes
por que passamos.

As sugestdes que transcrevo sao
muito claras: consegue-se
porventura experimentar que
fazemos parte de um unico corpo?
Um corpo que, simultaneamente,
recebe e partilha aquilo que Deus
nos quer dar? Um corpo que
conhece e cuida dos seus membros
mais frageis, pobres e pequeninos?
Ou refugiamo-nos num amor
universal pronto a comprometer-
se la longe no mundo, mas que
esquece o0 Lazaro sentado a sua
porta fechada (cf. Lc 16, 19-31)?[5]

Aproveito estas linhas para
agradecer novamente as minhas
filhas e aos meus filhos, e tantas
outras pessoas que cuidam dos
doentes e dos idosos, pela sua
dedicacao generosa a este trabalho:
como Deus sorri para eles! Sei que



em algumas ocasides, pode surgir o
cansaco ao realizar esta tarefa. Mas
entdo consideremos uma realidade
muito clara do ponto de vista da fé: a
atencdo das pessoas que precisam de
cuidados, tanto no préprio lar como
em outros lugares, nos leva
diretamente para dentro do Coragao
misericordioso do Senhor.
Esmeremo-nos em dedicar-lhes
nossos melhores servicos, sem evitar
nenhum sacrificio pessoal. Com
frequéncia leio como Sdo Josemaria
visitava com alegria os doentes, para
estar com elas e com eles; era uma
necessidade, também para fazer o
Opus Dei! Desses momentos tirava
forcas para cumprir o que Deus lhe
pedia.

Na Obra contamos com uma ampla
experiéncia destas obras de
misericordia: ndo € por acaso - repito
- que o Opus Dei nasceu e se
consolidou entre os pobres e os
doentes. E muito significativo para o



nosso caminho que no 19 de marco
de 1975, poucos meses antes de sua
ida ao Céu - faz quarenta anos -,
nosso Padre recordasse com
vivacidade aqueles comecos durante
uma tertulia em familia. Convido-vos
a considerar de novo as suas
palavras.

Fui buscar fortaleza nos bairros
mais pobres de Madrid. Horas e
horas por toda parte, todos os
dias, a pé, de um lado para outro,
entre pobres envergonhados e
pobres miseraveis, que ndo tinham
nada de nada; entre criangcas com
0s moncos na boca, sujos, mas
criancgas, o que quer dizer almas
agradaveis a Deus (...). E que bem,
que alegria! Foram muitas horas
naquele trabalho, mas tenho pena
de que nao hajam sido mais. E nos
hospitais, e nas casas onde havia
doentes, se se pode chamar casas
aqueles tugurios... Eram gente
desamparada e doente: alguns,



com uma doencga que entdo era
incuravel, a tuberculose (...).

Foram anos intensos, em que o
Opus Dei crescia para dentro sem
o percebermos. Mas quis dizer-vos
— um dia vo-lo contardo com mais
detalhes, com documentos e papéis
— que a fortaleza humana da Obra
foram os doentes dos hospitais de
Madrid: os miseraveis; que viviam
em suas casas, perdida até a
ultima esperan¢a humana; os
mais ignorantes daqueles bairros
extremos [6].

Sugiro aos doentes que sejam doceis
e que deixem que 0S outros os
ajudem; que agradecam o carinho
humano e cristdo que lhes da o
mesmo Jesus Cristo através daqueles
que cuidam deles. Quantas pessoas,
inclusive as que ndo possuem o
tesouro da fé, ficam tocadas perante
as manifestacdes do verdadeiro amor
cristdo e humano, e acabam



descobrindo o rosto de Jesus nos
doentes ou nas pessoas que se
dedicam a eles!

A proximidade da festa de Sao José e
da Anunciac¢do de Nossa Senhora nos
traz muita alegria! Neste ano
mariano dedicado a familia, recebem
uma relevancia significativa, pois
colocam diante dos nossos olhos o
ambiente do lar de Nazaré. Ali fez-se
presente a grande misericordia de
Deus com a humanidade, o amor da
Trindade através da encarnacao do
Verbo no seio purissimo de Maria. Ali
Jesus passou muitos anos, sempre
rodeado pelo carinho e desvelo de
sua Mae e de Sao José. Ali o santo
Patriarca trabalhou com perfeicdo
humana e sobrenatural. SG0 motivos
excelentes para lhes confiar a
santidade dos lares cristdos e
implorar a sua protecdo sobre todas
as familias da terra.



Nas suas ultimas catequeses, o Papa
destacou o papel importantissimo da
made e do pai no seio da familia: as
maes - dizia em uma destas ocasioes
- sdo o antidoto mais forte contra o
propagar-se do individualismo
egoista [7]. O mesmo cabe afirmar
dos pais, que desempenham
igualmente um papel fundamental.
Cada familia precisa da presenca do
pai, mesmo que infelizmente hoje se
chegou a afirmar que a nossa seria
«uma sociedade sem pais» [...]
sobretudo na cultura ocidental, a
figura do pai estaria
simbolicamente ausente,
esvaecida, removida[8]. Esta
atitude constitui um erro muito
grave pois tanto o pai como a mae
sdo completamente imprescindiveis
para o desenvolvimento harmonico
dos filhos em todas os seus aspectos.
A nossa oracao por essa célula vital -
a familia - da Igreja e da sociedade
civil é intensa, generosa? Rezamos
para que cada lar seja uma extensao



do que acolheu o Filho de Deus em
Nazaré? Como agradecemos a
abnegacdo generosa e alegre de
tantos pais e mdes? Lembramo-nos
de rezar pela felicidade dos esposos
aos quais Deus ndo concede filhos,
para que amem a Vontade do Céu,
dando também exemplo de servico a
humanidade inteira?

Em qualquer caso, sejam muitos,
poucos ou nenhum os filhos que
Deus conceder, é preciso que todos o0s
lares cristdos promovam a alegria de
saber que sdo igreja doméstica. Por
isso recolho os seguintes
ensinamentos de Sdo Josemaria,
quando afirmava que se deve
receber os filhos sempre com
alegria e agradecimento, porque
sdo presente e béncdo de Deus e
uma prova da sua confianca [9]. E
acrescentava: ndo tenhais duvida
de que a diminuic¢ao dos filhos nas
familias cristas levaria a
diminuicdo do numero de



vocacoes sacerdotais, e de almas
que queiram dedicar a sua vida ao
servico de Jesus Cristo. Vi
bastantes casais que, so tendo
recebido um filho de Deus, tiveram
a generosidade de oferecé-lo a Ele.
Mas ndo sdo muitos os que o
fazem. Nas familias numerosas é
mais facil compreender a
grandeza da vocagdo divina, e tem
filhos para todos os estados e
caminhos.[10]

Nem sempre 0S esposos tém
descendéncia. Nestes casos, nao
deverdo se considerar fracassados,
porque néo sdo. E outro modo -
também divino - que o Senhor tem de
abencoar o amor conjugal. As
familias numerosas- afirmava
nosso Padre — me dao muita
alegria. Mas quando encontro um
casal sem filhos, porque Deus ndo
lhes concedeu, me encho também
de gozo:ndo so podem santificar
igualmente seu lar, mas dispoem,



além disso, de mais tempos para
se dedicarem aos filhos dos
outros, e sdo muitos os que assim
o fazem com uma abnegacgdo
comovente. Tenho o orgulho de
poder assegurar que nunca
apaguei um amor nobre da terra;
pelo contrario, o incentivei,
porque deve ser — cada dia mais -
um caminho divino[11].
Agradecamos a Deus a fidelidade
alegre destes esposos.

Na festa de Sao José, todas e todos
acudimos ao santo Patriarca
pedindo-lhe que encha de fidelidade
a Deus toda a nossa existéncia, dia
apos dia, como fez este vardo justo,
respondendo a todas as peticoes
divinas. E, antes de concluir, desejo
recordar que no dia 28 de marco
cumprems-se noventa anos da
ordenacdo sacerdotal do nosso
Padre. Rogai-lhe especialmente com
uma suplica piedosa e constante pela
Igreja e pelo Papa; pelas vocacgoes



sacerdotais e religiosas; pelas
vocacgoes - também divinas - a uma
entrega total no meio do mundo, no
celibato apostolico ou no
matrimonio; pela fidelidade de todos
os cristdos. Dirigi as vossas peticoes,
com fé e confianca, a Virgem Maria e
a Sdo José, para que saibamos
caminhar de modo contemplativo no
meio do mundo. E continuai rezando
por todas as minhas intencgdes.

D4a-me muita alegria dizer-vos que,
antes de comecar o retiro, fui rezar
em Loreto, com todas e todos, e com
0 nosso Padre. Pude acompanha-lo
em varias ocasides e contemplar
como sabia amar a nossa Méae e
deixar em suas maos a vida de suas
filhas e de seus filhos, a sua: a Obra!,
para servir mais e melhor a Santa
Igreja.

Com todo o afeto, abencoa-vos

vosso Padre,



+]Javier
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