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Carta do Prelado
(Maio 2015)

Em sua carta de maio o Prelado
do Opus Dei conselha a recorrer
a oracdo "para recompor até a
menor fissura" na relagao entre
as pessoas da familia.

06/05/2015

Carissimos: que Jesus guarde as
minhas filhas e os meus filhos!

O comeco do més de maio,
especialmente dedicado a Nossa
Senhora em muitas nacodes, recorda-
nos que temos que levar a todos os



lugares o ambiente de Nazaré, as
virtudes e os modos de comportar-se
da Sagrada Familia, de um modo
muito especial através do exemplo de
Santa Maria.

Hoje celebramos a festa liturgica de
Sao José operario: o homem em que
Deus confiou para que cuidasse de
Jesus e da Santissima Virgem, seus
dois grandes tesouros na terra. Esta
festa, verdadeiro portico do més de
Maria, convida-nos a entrar mais
profundamente na casa de Nazaré. E
ndo esquecamos que esse lar perdura
agora na Igreja, verdadeira familia
de Deus; nos lares dos cristaos, e
nesta pequena familia dentro da
Igreja, que € a Prelazia do Opus Dei.

Ao longo deste ano mariano,
rezamos, e rezamos
perseverantemente e especialmente
pela instituicdo familiar, para que
reflita com plenitude o designio de
Deus e se acomode ao modelo divino



que nos mostrou em Belém, em
Nazaré e em qualquer lugar onde
Jesus descansava de suas fatigosas
viagens. Como ndo pensar também
na casa de Betania, onde Lazaro,
Marta e Maria lhe ofereciam
alojamento para que o Mestre
repousasse, esmerando-se para lhe
dar o melhor! Por isso nosso Padre —
o0 sabeis bem - chamava Betdnia aos
sacrarios e nos impulsionava a ter
continuos detalhes de atencdo e de
carinho com Nosso Senhor, adorando
a Jesus com Maria e com José.

Mesmo que em todos 0s momentos
procuremos reproduzir em nossos
lares o ambiente da Sagrada Familia,
ndo nos deve estranhar que, as vezes,
ndo saibamos refletir a serenidade
que reinou sempre ali. Consideremos
0 que aconteceu a Maria e José,
quando tiveram que fugir
precipitadamente da perseguicdo de
Herodes; sem esquecer que, na Igreja
primitiva, junto as descrigoes da



harmonia que unia os primeiros
cristdos, ndo faltam paginas em que
se relata como em ocasides a paz se
perturbava, por causa das
perseguicdes, das incompreensoes do
ambiente ou, inclusive, do mau
comportamento de alguns. No
entanto, com a ajuda do Espirito
Santo, superaram aqueles obstaculos
e foram fiéis a Jesus Cristo com uma
lealdade serena.

No seio de um lar podem surgir
diferencas esporadicas e quebrar-se,
ao menos em alguns momentos, o
clima de carinho tdo proprio de uma
vida de fé. Nestes casos — como
sempre — devemos recorrer a oragao,
para recompor até a menor fissura
entre os diversos membros da
familia, e também para colaborar
com o bem da sociedade, ja que ha
um vinculo estreito entre a
esperanca de um povo e a
harmonia entre as geracoes [1]. E
acrescentava o Papa em outra



ocasido: O laco defraternidade
quese forma em familia, entre os
filhos, quando se verifica num
clima de educacdo para a abertura
ao proximo, é uma grande escola
de liberdade e paz (...). Talvez nem
sempre estejamos conscientes
disto, mas é precisamente a familia
que introduz a fraternidade no
mundo! [2].

Nos ultimos anos de sua vida, Sdo
Josemaria manteve reuniées com
muitas pessoas que expunham seus
pequenos e ndo tao pequenos
problemas, e lhe pediam conselhos.
Ndo era infrequente que os pais e
mades de familia sofressem porque
alguns de seus filhos ou suas filhas
ficavam rebeldes ao chegar a
adolescéncia. Nosso Fundador
procurava tranquiliza-los e
recordava-lhes que, nessa idade, a
rebeldia sempre existiu, mesmo
que talvez recentemente tomasse
mais relevo. Mas o remédio, junto



com a oracao, nao mudou: que
tenhas calma com os filhos, que
nao lhes dés uma bofetada por
uma ninharia. Os filhos ficam
irritados, tu aborreces-te, sofres
porque gostas muito deles e, ainda
por cima, tens de te acalmar. Tem
um bocadinho de paciéncia,
chama-lhes a atencao quando ja te
tiver passado a irritacdo, e sem
ninguém por perto. Nao os
humilhes diante dos irmdaos. Fala
com eles apresentando algumas
razdes, para que se deem conta de
que devem atuar de outra
maneira, porque assim agradam a
Deus. Desta forma os vais
educando e, no dia de amanha,
poderao abrir caminho na vida e
ser bons cristdos e bons pais de
familia, se Deus os levar por ai.

Por isso, a primeira coisa a fazer é
evitar os extremos: nem
demasiada benevoléncia nem
demasiado rigor [3].



Sao Josemaria encontrou no
Evangelho este modo de trabalhar.
Em suas conversas com os pais, é
facil reconhecer as instrugdes do
Senhor sobre a pratica caritativa da
correcdo fraterna, mesmo que nestes
casos ndo se atribua propriamente
esse nome. No Opus Dei, todos temos
que nos esmerar para por em pratica
este compromisso cristdo tdo unido
as intencoes do proprio Jesus Cristo.
Entende-se assim que nosso Padre,
entre as perguntas que formulava
para medir o pulso ao chegar a um
Centro, perguntava: vive-se a
corregdo fraterna?

Aprendemos que Sdo José recebia
mensagens do céu durante o sonho;
e, fixando-se neste acontecimento, o
Papa adverte que ndo é possivel
uma familia sem o sonho. Numa
familia, quando se perde a
capacidade de sonhar, os filhos
nao crescem, 0 amor nao cresce; a
vida debilita-se e apaga-se [4]. E



oferece aos pais e maes o seguinte
convite, para que considerem cada
dia antes de retirar-se para
descansar: Hoje sonhei com o
futuro dos meus filhos? Hoje
sonhei com o0 amor do meu esposo,
da minha esposa? Hoje sonhei com
0S meus pais, 0s meus avos que
fizeram a vida avancar até mim [5].

Sdo perguntas que, de um modo ou
de outro, todos devemos nos fazer.
Consideremos todos os dias se
rezamos por nossos irmaos e nossas
irmds na Obra, por nossas familias e
pelas pessoas que frequentam os
labores apostolicos; se pedimos a
Deus o melhor para eles, o que mais
necessitam, se pensamos na oragao
como ajudar-lhes..., se sabemos
prestar-lhes servigos sem esperar
nada em troca: ja nos amam!

Com grande coragem — assim relata-
se no livro dos Atos dos Apdstolos —
0s apostolos davam testemunho da



ressurrei¢do do Senhor Jesus. Em
todos eles era grande a graca [6]. Por
impulso do Espirito Santo,
superavam com otimismo 0s
obstaculos que se opunham ao seu
trabalho; e inclusive enchiam-se de
alegria quando tinham que padecer
injurias, carcere, agoites, pelo nome
de Jesus [7]. Esta fortaleza de animo,
este crescimento diante das
contradi¢Oes, reforcava-se com 0s
cuidados que a Mae de Jesus — Méae
também de cada um deles - lhes
dedicava. Desde que o Paraclito
desceu em Pentecostes, tratavam-na
com mais confianca filial. A ora¢do
dos discipulos — escreve 0 n0sso
Padre a este proposito — acompanha a
oragdo de Maria; era a ora¢do de uma
familia unida [8]. Assim nds temos
que proceder, especialmente durante
a tradicional Romaria de maio, que
este ano possui um conteudo unico:
deixar confiadamente nas maos de
nossa Mae a oracao da Igreja pelos



frutos do Sinodo sobre a familia, que
sera celebrado em outubro.

Além disso, amanha faz oitenta anos
da data em que nasceu na Obra este
Costume da Romaria de maio, que ja
o fizeram muito seu milhdes de
pessoas em todo mundo. Recordando
aquele 2 de maio de 1935, ao longo
de muitas décadas, em uma de suas
ultimas visitas marianas ao santuario
de Nossa Senhora de Sonsoles, Sao
Josemaria expressava-se assim: rezai
muito a Nossa Senhora no més que
vai comecar. As romarias de maio
sdo uma coisa maravilhosa. Eu
estive ontem em Sonsoles e
pensava que, se todos os que
fazem a romaria durante o més de
maio - na Europa, na Asia, na
Africa, na América e na Oceania —
fossem a Sonsoles uns atras dos
outros, haveria, sem interrupcao,
gente indo e vindo dessa ermida
da Virgem Maria, desde 1 de
janeiro a 31 de dezembro[9].



Com a piedade e o empenho de todos,
bem unidos ao Papa, aos bispos e aos
outros cristaos, alcancemos uma
intensa suplica pela Igreja, pelo
mundo, pelas familias, pela
sociedade civil, Assim as atividades
pessoais e corporativas ao servico
das almas se desenvolverdo mais e se
encherdo de eficacia. Nosso Padre
afirmava que todas as tarefas
apostolicas e os meios para
comeca-las sdo onus et honor,
carga e honra (...) dos
Numerdarios, dos Agregados e dos
Supernumerarios, e também dos
Cooperadores. Enganava-se e teria
mau espirito e pouca generosidade
quem pensasse que esses
empreendimentos sdo tarefas so
dos Numerarios, porque é
necessdario que se possa dizer
sempre de nos, ao falar dos nossos
interesses apostolicos, aquilo que
se lé nos Atos dos Apostolos:
multitadinis autem credéntium
erat cor unum et anima una (At 4,



32), toda a multidado dos fiéis tinha
um so corac¢do e uma so alma [10].

Na penultima semana de abril, estive
em Valéncia, onde - convidado pelo
Cardeal Arcebispo — celebrei na
catedral a Missa de acdo de gracas
pela beatificacdo de Dom Alvaro e
pronunciei uma conferéncia sobre
seu trabalho no Concilio Vaticano II.
Além disso, reuni-me com muitas
filhas e muitos filhos meus, e com
pessoas de todas as idades que
participam do labor da Obra. Ajudai-
me a agradecer a Deus os frutos
espirituais que Ele quis suscitar.
Acompanhai-me também na acdo de
gracas pela ordenacdo presbiteral de
um bom grupo de irmaos vossos,
Numerarios, no proximo dia 9, na
Basilica de Santo Eugénio. Deo omnis
gloria!

Termino filhas e filhos meus, com a
lembranca da novena de Sdo
Josemaria a Virgem de Guadalupe,



em maio de 1970. Foi 14 para rezar
pela Igreja, pelo Santo Padre, pelo
Opus Dei. E quantos frutos produziu!
Continuardo abundantes, pela
bondade de Deus e a intercessdo da
Virgem Santissima, se nos
esforcarmos por seguir
cotidianamente o0s passos do nosso
Padre, como fez Dom Alvaro de
maneira tao leal. Recorramos a sua
intercessdo, especialmente no
proximo dia 12, data que
celebraremos pela primeira vez a sua
memoria liturgica.

Com todo carinho, abengoa-vos e
volta a pedir oragdes

vosso Padre
+ Javier

Roma, 1 de maio de 2015
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