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Cantata de Natal!

Um grupo de mães decidiu
levar as crianças para cantar
músicas de Natal num lar de
idosas em Ribeirão Preto. “A
emoção foi grande, as senhoras,
com seus rostos já surrados
pela vida, sorriam sem parar, e
cantavam junto...”

23/12/2023

Como toda mãe, sonho com o futuro
dos meus filhos: quero que cresçam
inteligentes, sadios, mas sobretudo
que sejam no futuro pessoas boas.
Com outras mães que participam das



atividades da Obra, procuramos nos
ajudar na tarefa de educar os nossos
filhos.

Neste final de ano vivemos
momentos extraordinários.
Organizamos uma cantata de Natal.
Com os ensaios, as crianças puderam,
não apenas ensaiar, mas fortalecer
os laços de amizade. Também
viveram um pouquinho mais de
perto o Nascimento de Jesus.

Fomos apresentar a cantata num lar
de idosas. As senhoras, com seus
olhares de expectativa, iam chegando
e se ajeitando no pátio preparado
especialmente para esse evento, com
direito a decoração e um menino
Jesus na mesa central. Pudemos
conversar, saber das histórias de
algumas... uma senhora até se
alegrou em segurar minha bebê em
seus braços, seu olhar era cheio de
amor!



Iniciamos a Cantata, a emoção foi
grande, as senhoras, com seus rostos
já surrados pela vida, sorriam sem
parar, e cantavam junto, pediam
mais uma, mais uma... Não queriam
que acabasse. Uma senhora relatou
ao final de uma música, “eu estava
para baixo, agora estou até com um
ânimo diferente”, sorria e gesticulava
com as mãos, rodando os ombros
como quem dizendo, agora estou
melhor, e dizia: “voltei a minha
infância”.

Como recebemos os nomes das
senhoras com antecedência, cada
criança fez um cartão de Natal,
entregaram com muita alegria para
elas. Como foi lindo poder
contemplar esse momento.

Após a apresentação neste pátio,
fomos cantar para as idosas
acamadas, neste momento era um
grupo menor, alguns permaneceram
no pátio. Durante a entrega das



cartas e a música para as que não se
locomovem, algo de extraordinário
aconteceu: uma senhora que,
segundo relato da enfermeira, já não
tinha nenhuma expressão (já havia
até alertado a criança que iria
entregar, que não se sentisse
chateada, pois ela não tinha reações),
arregalou os olhos e abriu a boca
com cara de satisfação, a enfermeira
não acreditava. A senhora de quase
100 anos, sem conseguir abrir os
olhos direito, balbuciando as canções
natalinas. Foi fenomenal...

Não esperava poder vivenciar algo
espetacular neste dia, conheci uma
senhora, devota de Santa Teresinha,
muito simpática, e sorridente. Pude
ir ao seu quarto, quando todos já
haviam ido embora, ao entrar, ela
estava com o terço na mão, sentada
em uma cadeira de madeira,
rezando. A enfermeira, que já me
conhecia, disse a ela que eu gostaria
de ver seus pertences, suas relíquias,



neste momento, ela pega uma chave,
abre sua gaveta, e tira de lá
preciosidades. Pude ver uma relíquia
do Francisco (um dos pastores de
Fátima), de Santa Maria Goreti, e
tantas outras que agora não me
lembro mais. Essa simpática senhora,
me emprestou um livro, sobre a
família de Santa Teresinha, e com
muita naturalidade me disse, quando
terminar de ler, devolva a
enfermeira, ela me entregará.

Foi um dia edificante, entre bebês,
crianças, jovens, adultos e idosos,
podemos saudar o Menino Deus
através da música, conhecer pessoas
maravilhosas como essa senhora
devota de Santa Terezinha.
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