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Ajuda no servico
militar obrigatorio

Recolhemos, com o
consentimento expresso
daqueles que os enviam, alguns
dos testemunhos que se
recebem nesta pagina web.
Relatam favores obtidos pela
intercessdo de Sdo Josemaria ou
agradecem ter conhecido a sua
vida santa e os seus
ensinamentos
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Ajuda no servico militar
obrigatorio



Encontrava-me a cumprir o servico
militar obrigatorio quando, pela
dureza do tratamento que
recebiamos por parte dos superiores,
me vi impelido a rezar.
Pressionavam-nos com tanta dureza
que em certas ocasides chegava ao
abuso. Houve periodos em que ndo
nos deixavam dormir nem
descansar. Comecei a rezar a
estampa a Sao Josemaria e, de cada
vez que a rezava, ele respondia aos
meus pedidos. Sdo Josemaria
intercedeu varias vezes por mim
para conseguirmos mais tempo para
as exigéncias mais basicas como
dormir e descansar. Também
intercedeu por mim para ser
colocado numa base militar mais
proxima das cidades onde o Opus Dei
tem centros de formacao crista. Sdo
Josemaria ajudou-me tanto que vejo
que ndo conseguimos nada de bom
sem o pedir na orac¢do. Ajudou-me a
conseguir muitas outras coisas boas.



PC.,EUA
26 de Dezembro de 2010

Cadeia de favores espirituais e
materiais

A minha mulher e eu tinhamos
comprado uma segunda casa e para
isso tinhamos contraido uma
hipoteca. Entretanto, a minha
mulher foi despedida do emprego
devido a crise econémica. Todos os
dias, diante de uma imagem de Sao
Josemaria, numa igreja de Madrid,
pedia-lhe a sua intercessdo para que
pudéssemos pagar a hipoteca pois a
nossa situacdo econémica tinha
piorado.

A minha esposa e eu comec¢amos a
rezar também a estampa de D.
Alvaro para conseguir vender uma
casa recebida da heranca da minha
made. Assim, com 0 que apurassemaos
da venda poderiamos pagar a
hipoteca da primeira casa.



As relacdes com 0s meus irmaos, os
restantes herdeiros, ndo eram boas.

O mercado imobilidrio estava
paralisado, e os precos a baixar.

Depois de muito rezar aos dois, dei-
me conta que devia retificar a
intencao e, sem deixar de pedir pelo
assunto econdémico, pedir também
que a relacdo com 0s meus irmaos
melhorasse e houvesse mais ajuda
mutua na familia.

Houve tensdes, mas por fim, os meus
irmdos compraram a minha parte da
casa da nossa mae, e assim pudemos
solucionar o assunto da hipoteca.

Ao mesmo tempo, faleceu uma nossa
tia tendo-se confessado antes de
morrer. Ndo se confessava, pelo que
sabiamos, hd muitos anos e recusava
falar com um sacerdote. Com o
falecimento da minha tia, recebemos
uma heranca importante com a qual
0s meus irmdos nao tiveram



dificuldade em comprar a minha
parte da casa da nossa mée.

A relagdo com os meus irméaos
melhorou muito e os problemas
econdmicos de todos desapareceram.

Em resumo: uma cadeia de favores
espirituais e materiais que atribuo a
intercessdo de Sdo Josemaria e de D.
Alvaro. De facto, a minha mulher
ndo confiava no poder de intercessao
de D. Alvaro porque dizia que néo
era santo, e as vezes até era dificil
anima-la a rezar a estampa comigo.
Depois de tudo quanto aconteceu,
confia muito mais no seu poder de
intercessao.

A minha mulher e eu continuamos a
rezar através dos dois intercessores
para que continuem a remediar os
problemas espirituais e materiais
que temos nas nossas familias.

Eu e 0s meus irmaos mandamos
celebrar Missas gregorianas pelo



meu pai e pela minha tia. Estou certo
que, para que os problemas se
resolvam, devemos rezar muito e
fazer esforgos, trabalhando e
dialogando.

Pedro V., Espanha
20 de Dezembro de 2010

O passaporte... e ser mais piedoso
até com dois graus negativos!

Ha dois meses passei por uma
situacdo tensa: tinha de ir de
Tenerife para Madrid a fim de
renovar o meu passaporte italiano —
que caducava passados 10 anos em
vigor — mas paradoxalmente, ndo
podia viajar com o passaporte
caducado... Era um grande
imbraoglio.

Um bom amigo aconselhou-me a
rezar durante todos os dias
anteriores a viagem — que era dai a
um més — a Sao Josemaria Escriva.



Entendi a razdo pela qual ele lhe
chama “o santo rdpido”: na semana
em que comecei a oracdo cruzei-me
com um chefe da companhia aérea e
contei-lhe o meu problema e, sem
explicacdo, disse-me que no dia da
viagem o procurasse. Assim, sem
problemas, me deixaria seguir
viagem. Finalmente cheguei a
Madrid e num dia consegui o
passaporte. Além disso, nesse mesmo
dia fui a catedral de Almudena e
pude contemplar ali a imagem de Sao
Josemaria.

Imaginem que agradecido lhe estou.
Além do mais, nesta viagem consegui
visitar, sem saber que o faria,
Barbastro — onde nasceu o santo — e,
fui ainda ao Santudrio de Nossa
Senhora de Torreciudad, tdo ligado a
devocdo de Sao Josemaria. Estive a
rezar bastante tempo ali apesar de a
temperatura ser de dois graus
negativos...



Obrigada Sdo Josemaria pelo favor
concedido.

Ramon R., Espanha
20 de Dezembro de 2010

Fez-se justica e recuperou o
trabalho

Um meu vizinho, que é como se fosse
da familia, foi afastado do seu posto
de trabalho quando até tinha ganho
0 projeto que apresentara na
Camara. Por ideologias ndo lhe
deram. Andava ha dois anos e meio
em advogados quando ha uns meses
atras, pedi a Sdo Josemaria que o
reintegrassem no seu posto de
trabalho e que se fizesse justica. E
assim sucedeu: ha dois dias foi lida a
sentencga a seu favor.

Obrigado, Sao Josemaria bendito:
propagarei a tua devoc¢do de todos os
modos porque és poderoso no céu.



José Antonio J., Espanha
17 de Dezembro de 2010
Desde os quatro anos... até aos 33

Quando tinha quatro anos perdi a
minha mae: ficamos s6 0 meu pai, a
minha irma mais velha e eu. O meu
pai voltou a casar-se e teve mais sete
filhos. Quando fiz 16 anos uma
minha amiga ofereceu-me Caminho.
Foi o presente mais valioso da minha
vida. Com Caminho aprendi o que
significa ser filha de Deus e que com
a mortificacdo se fortalece a vontade
e 0 caracter para nao cair na tibieza.
A minha fé em Deus foi crescendo, de
tal modo que cheguei a pensar entrar
num convento, se essa era a vontade
de Deus. Descartada essa opcao,
estudei na Escola Normal de
Chiclayo, onde tive como professora
uma pessoa do Opus Dei que me
apresentou a outras raparigas com
quem fiz amizade. Fui conhecendo
mais Sao Josemaria e recorrendo a



sua intercessdo. Aprendi a oferecer o
trabalho a Deus, e esfor¢o-me por
ndo o defraudar. E se falho, peco
perddo e procuro corrigir-me.

Quando tinha 33 anos adoeci e estive
as portas da morte. Nessa altura,
pedi a Sdo Josemaria que me curasse
e, passados trés dias, fiquei fora de
perigo, ao ponto de os médicos —
depois de muitos e variados exames -
decidirem dar-me alta, afirmando
que ndo tinha nada. Ele concedeu-me
este milagre. Em cada dia da minha
vida agradeco-o a Deus e a Sdo
Josemaria.

Virginia Monge, Lima, Peru
14 de Dezembro de 2010
A nossa vida iria mudar

Quero escrever estas linhas para
agradecer a Sdo Josemaria a sua
intercessdo junto de Deus pelos
favores concedidos. Em muitos



poucos dias, a minha mulher e eu
iriamos passar por diversos
acontecimentos importantes que
poderiam marcar as nossas vidas.
Por um lado, ia nascer o nosso
primeiro filho. Dai a um més eu seria
operado por causa de um problema
num dos joelhos. E, para terminar,
quando faltava més e meio para o
nosso filho nascer, fizeram uma
biopsia & minha mulher num dos
peitos por terem detectado um
carogo. Rezei bastantes vezes e com
fé a oracdo a Sdo Josemaria para que
todas estas coisas tivessem um bom
desenlace. Tivemos um filho sédo e
lindo. A minha operacdo correu
muito bem, e a biopsia do peito
revelou um tumor benigno sem a
menor importancia. Por tudo isto
estou feliz e agradecido a Deus e a
Sdo Josemaria por ter intercedido
nestes assuntos. Em dois meses a
nossa vida ia mudar. Podia ser para
bem ou para mal. Gracas a Deus, foi



para bem. E hoje somos nos os trés
uma familia feliz e com saude.

Emilio, Espanha
12 de Dezembro de 2010
Verdadeiros milagres

O meu marido perdeu o emprego em
Maio de 2009 por causa da crise
econdmica. Desde essa altura,
procurava trabalho sem éxito. A
nossa situacdo estava a tornar-se
desesperada; e nem sequer conseguia
que o chamassem para qualquer
entrevista. Em desespero de causa,
procurei na Internet uma novena em
que se pedisse pelo trabalho. Foi
assim que tive conhecimento de Sao
Josemaria, da sua mensagem e do
Opus Dei.

Nesse mesmo dia comecei a rezar a
Novena do trabalho, e dois dias
depois telefonaram-lhe para
entrevistas em trés postos de


https://multimedia.opusdei.org/pr/doc/v3/novenatrabalho.pdf

trabalho que ele tinha contatado,
sem receber qualquer resposta. Nao
foi admitido em nenhum desses
postos, mas n6s CONTINUAMOS a
rezar. Hoje tenho a imensa alegria de
poder escrever para agradecer o
facto de o meu marido ter
conseguido um trabalho — que é um
grande desafio para ele —no qual o
apreciam pela sua qualificacao, e
onde tem um bom ordenado.

Obrigada, Sao Josemaria, por fazeres
verdadeiros milagres.

Reino Unido
23 de Novembro de 2010
Antes da entrevista

A minha irmd Johanne deu-me a
estampa com a fotografia de Sao
Josemaria mesmo antes de uma
entrevista de trabalho, e rezou por
mim. Na sequéncia, consegui o



emprego. Agradeco isto a Sdo
Josemaria e a minha irma.

Canada
27 de Novembro de 2010-12-07
Conseguir um empréstimo

Tinha ha muito tempo uma divida
num banco. Certo dia recebi uma
carta dizendo que tinha de paga-la, e
eu ndo tinha dinheiro. O meu marido
foi ao banco para pedir um
empréstimo. Pedi encarecidamente a
Sdo Josemaria que conseguisse o
empreéstimo, e o banco concedeu-me.

A.Nunes, Portugal
22 de Novembro de 2010
No dia-a-dia

Obrigada, Sao Josemaria, por teres
entrado na minha vida. Obrigada,
por cuidares de mim no dia-a-dia e
por cuidares da Maria Grazia.



Aida C., Peru
26 de Novembro de 2010
Cura de uma anemia

Dou gracas pela intercesséo de Sao
Josemaria Escriva por varios favores
recebidos, mas especialmente por
este. Eu sofria de anemia. Durante o
tratamento, pedi a este Santo pela
minha cura, e prometi que publicaria
este grande favor. Aqui estou a dar
gracas pela sua intercessao.

Infinitamente obrigada.

Suyapa M., Honduras

24 de Novembro de 2010
Gracas espirituais e materiais

Recebi inumeras gracas através de
Sao Josemaria Escriva para a minha
familia, separada involuntariamente
por motivos de estudo e trabalho.
Tem sido a sua estampa que nos



acompanha, a mim e a minha mae.
Agradeco ter uma vida simples, mas
feliz, o que me faz estar disponivel
para alegrar e facilitar a vida dos que
me rodeiam. Agradeco o
acompanhamento que tive durante a
educacao dos meus filhos, que agora
tém 14 e 22 anos. Estou certa de que
eles sdo tdo bons no seu
desenvolvimento e educacéo por
todas as gracas de Sdo Josemaria. O
meu marido trabalha fora do pais, e
no Natal ndo estara conosco, mas a fé
€ 0 que nos anima, a ele, e também a
mim e aos meus filhos. Todos
rezamos para que melhore a nossa
situacdo econdmica encontrando um
emprego que nos permita devolver
todo o apoio econdmico que temos
recebido dos nossos familiares. Estou
convencida que também
materialmente Sdo Josemaria nos
estd a ajudar, porque o alimento do
corpo fortalece a alma. Até hoje néo
tenho podido aceder a um
computador para agradecer tudo isto



com humildade e também com certo
orgulho de ser uma entre os muitos
que tém devocdo a Sdo Josemaria.

Miriam D. S., Uruguai
19 de Novembro de 2010
Rezei todos os dias a Sdo Josemaria

Queria agradecer a Sao Josemaria e
ao sacerdote de Taiwan que me deu
uma estampa do Santo quando tinha
pela frente grandes obstaculos para
conseguir que se assinasse o meu
contrato com uma empresa na China.
Rezei todos os dias a Sdo Josemaria
pedindo a sua intercessdo para que
me desse fortaleza para superar as
dificuldades. Estou sumamente
contente porque o meu contrato foi
assinado na quinta-feira passada, e
quero partilhar a minha alegria com
mais pessoas para que elas também
rezem. Obrigadal!

Maldsia



16 de Novembro de 2010
o0 Zimbabwe

Rezei para que um bom amigo meu
conseguisse emprego, e soube que
acaba de encontrar um trabalho a
tempo parcial e que comec¢a amanha.
Ainda que o salario néo seja muito
bom, é uma experiéncia que lhe
valera de muito. E tive noticias de
outras possibilidades de contrato
depois de dois longos anos de espera.
Ja estou a dar seguimento aos
tramites para esses postos de
trabalho. Todo isto se deve a oracdo a
Sao Josemaria. Rezo para que consiga
rapidamente uma boa oferta de
trabalho. Sdo Josemaria, nao deixes
de escutar os nossos pedidos!

Zimbabwe
17 de Novembro de 2010

Avaria na Internet



Sem que nada o fizesse prever a
Internet deixou de funcionar e fiquei
com trabalhos urgentes em espera:
isto num Domingo e com esperanca
de arranjo so 14 para Terca-feira.
Rezei varias estampas a Sao
Josemaria, mas nada aconteceu.
Resignada, fechei o computador,
disposta a esperar pelo dia do
arranjo. Na Segunda-feira de manha
resolvi rezar mais uma estampa e
tentar a ligacdo. Aleluia! Funcionou
na perfeicdo. Um favor que eu
agradeco gracas a intercessdo de Sao
Josemaria.

M.F.B., Porto, Portugal
Novembro de 2010
O meu filho de 12 anos

Ha duas semanas tinha um problema
tremendo com o nosso filho mais
velho (12 anos). Nao sabia como lidar
com ele nem como o encaminhar. Na
Alemanha onde residimos



atualmente nesta idade (e a meio do
curso) é quase impossivel mudar
para um bom colégio. No meio do
caos apareceu uma amiga da Obra e
comegamos a rezar uma novena a
Sdo Josemaria e nove dias depois
tinha lugar num dos melhores
colégios (além disso catodlico) de
Berlim. Hoje comeca a sua nova
etapa e ndo passaram nem duas
semanas desde o comeco da novena.

Obrigada pela ajuda!

Marcela A. Berlim (Alemanha)
16 de Novembro de 2010
Rezei durante muito tempo

Rezei durante muito tempo para que
0 meu marido conseguisse um
emprego e agora tem trabalho para
fazer. Agradeco a Sdo Josemaria,
porque rezou conosco em tudo.
Continuamos encomendando a Deus



a obtencdo de um emprego estavel e
seguro.

Obrigada Sdo Josemaria e D. Alvaro
por terem intercedido por nés em
tantas coisas em que lhes pedimos
ajudal

Quénia
2 de Novembro de 2010
Desenganado pelos médicos

Estou muitissimo agradecida a Sdo
Josemaria. Passaram ja quatro anos e
quatro meses do milagre que me foi
concedido pela sua intercessao:
manter a saude do meu filho José
Alfredo.

Ele esta bem e desenvolvido, depois
de aos trés meses de idade estar
desenganado dos médicos. Hoje esta
cheio de vida, gracas a Deus e a Sao
Josemaria. Gracas infinitas. Agora,
no seu aniversario, demos-lhe sacos



com doces e a oracdo de Sao
Josemaria, para que assim mais
familias mexicanas o conhecam e
confiem nele. Gracas Sdo Josemaria
Escriva.

Alexandra Sdnchez. México D.F.
2 de Novembro de 2010
Vale a pena

Ha pouco tempo vivi uma
experiéncia ela qual s6 me resta dar
gragas.

Andava ha tempos ndo muito bem
em muitos sentidos, cansaco ou
doenca. A Unica coisa que me
mantinha sem me afundar era a fé.
Depois de rezar muito a Sdo
Josemaria e viajar a Terra Santa, s
posso dar gracas, porque, ainda que
as coisas nao se tenham solucionado,
como os magos do Oriente voltei a
ver a luz da estrela. Gracas a Sao
Josemaria descobri que vale a tempo



continuar a dialogar com Cristo,
porque deste modo, ainda que
andemos calados pela chuva, a
estrela renasce.

C. Espanha
Retomar o caminho

Gracas Sao Josemaria, porque me
ajudaste a encontrar o meu caminho
quando me sentia sem rumo e sem
algo pelo que lutar. Ajudaste-me —e
ensinado — que, apesar que as coisas
ndo resultem como esperamos,
sempre devemos seguir para diante...
E seguirei em frente, porque conto
contigo para me apoiar. Mil gracas
da minha parte e da minha familia!!!

Mario L.
31 de Outubro de 2010

Estudantes, ndo se cansem de
pedir



Escrevo de novo para dar a conhecer
este favor que o Senhor me concedeu
por intercessdo da Santissima
Virgem Maria e de um grande amigo,
Sao Josemaria, ajudando-me a
conseguir que ficasse aprovada nos
exames. Escrevo esta mensagem, nao
apenas para agradecer, mas para
animar os estudantes a ndo deixarem
de rezar, e de pedir a este grande
santo que interceda pelos seus
estudos. Verdo o que, gragas a sua
intercessdo, Deus pode fazer por eles,
porque a Deus nada é impossivel

Nadége A., Costa do Marfim
28 de Outubro de 2010
Chamada para a vida religiosa

Durante o Verdo de 2005 trabalhei
em Lyncroft, centro do Opus Dei, no
Canada. Refletindo nos meus ultimos
cinco anos, vejo o forte impacto que
esse tempo em que estive a trabalhar
ali provocou em mim. Recebi


https://www.lyncroft.ca/

durante esses dias formacdo crista
que fez com que o meu amor de Deus
fosse crescendo, especialmente na
Eucaristia e também a Nossa Senhora
e a toda a Igreja. Procuro ainda ler
todos os dias os escritos de Sdo
Josemaria, fundador do Opus Dei.
Estou certa de que as suas oracoes,
palavras, exemplo e intercessdo, me
levaram a escutar o chamamento de
Deus para a vida religiosa e a seguir
esse caminho com as Sisters of Life -
congregacdo religiosa fundada nos
Estados Unidos para defender a vida.
Por este motivo estou-lhes
profundamente grata. Continuem
nesse grande trabalho! Lembro-as
nas minhas oragdes e que Deus as
abencoe

Canada
29 de Outubro de 2010

A minuscula pérola apareceu...



Usava na altura uns brincos que
tinham sido oferecidos pelo meu Pai
a minha Mée no dia do Casamento -
ja 1la vao muitos anos. O seu valor
material era reduzido, mas tinham,
para mim, valor estimativo. Um dia
dei por falta da pérola minuscula de
um deles (ndo tera mais de 4 mm de
diametro). Rezei a oracdo da
Estampa a Sdo Josemaria, pedindo-
lhe que a pérola aparecesse;
entretanto, procurei nos sitios onde
teria estado nesse dia até a hora que
dei pela falta. Nada. Passados mais
de quinze dias, estando no meu
quarto reparei que no chéo brilhava
uma coisinha — era a pérola. Posso
acrescentar que nesse intervalo o
quarto foi aspirado varias vezes, a
ultima, na véspera do aparecimento.
Foi um favor que atribuo a Sao
Josemaria que, mesmo nas
dificuldades materiais de pouco
valor, ndo deixa de ajudar a quem
ele recorre.



M.F.B., Porto, Portugal
24 de Outubro de 2010

Sabe por que razao o senhor esta
aqui?

Grenoble, situada nas faldas dos
Alpes, é uma cidade torrida no Verao
e gélida no Inverno. O frio comeca a
sentir-se em meados de Outubro. Na
minha casa, vivem pessoas de idade
avancada e ndo queremos que
tenham frio. Ha uns quinze dias
ligamos o aquecimento e, quando
estavamos a conversar
tranquilamente na sala, ouvimos um
grande estampido. Era a caldeira!
Chamamos o técnico. Disse que tinha
de encomendar uma peca.

- O prazo? Uma semana.

Ontem, veio com a dita peca e tentou
proceder a reparacdo. Mas ndo era a
peca adequada, e foi-se embora,
dizendo:



- Vou ao distribuidor e se puder, volto
logo.

Disse-lhe:

- Como vivem nesta casa pessoas de
idade, vou pedir a Sdo Josemaria que
o senhor encontre o que é
necessario.

Em casa, comecamos a sentir a
descida da temperatura.

- Quando vem o senhor do
aquecimento?

- Quando Sao Josemaria quiser, e ele
vai querer que seja breve.

Naéo tinha acabado de falar, tocam a
porta. Era o técnico! Ao abrir-lhe a
porta, disse-lhe:

-Sabe porque é que o senhor veio
hoje?

- Olhe, nao.



- Pois, como lhe disse ontem, Sao
Josemaria ouviu-me. Veja, disse-lhe,
mostrando-lhe a estampa do nosso
Padre.

- Ah, entdo fico com ela.

E meia hora depois, o aquecimento
funcionava.

Obrigada, Padre.

Laure Klein, Grenoble, Fran¢a
15 de Outubro de 2010

Um pequeno favor

Acabei de receber um favor de Sdo
Josemaria. Depois de me assoar
(tenho catarro) comecei a sentir uma
tontura de tal modo forte que o
quarto parecia andar a volta.
Rapidamente deitei-me. Depois pedi
ajuda a Sdo Josemaria, e a enorme
tontura passou. Ndo consigo explicar
0 desaparecimento da tontura a ndo
ser pela intercessao de Sao



Josemaria. Obrigada, e os meus
cumprimentos.

Inma Garcia, Espanha
11 de Outubro de 2010
Pequenos e grandes favores

Obrigada, Sao Josemaria, porque
durante toda a minha vida me
ajudaste desde os pormenores mais
pequenos do dia a dia até a coisas tao
importantes como ajudar-me a
passar num exame importantissimo
para fazer uma especializagdo. Estou
imensamente agradecida pela tua
intercessao.

Liliana S., México
14 de Outubro de 2010
Um AVC

Agradeco muito a So Josemaria ter-
me acompanhado durante os
momentos mais dificeis da minha



vida. Sou licenciada em Ciéncias
Juridicas. Ha precisamente um ano,
terminada a licenciatura em Direito,
sofri um AVC. Pedi com muita
confianca a Sdo Josemaria e a Deus, e
consegui curar-me e ficar sem
nenhuma sequela. Hoje, um ano
depois, fiz 0 Exame a Ordem, para
obter o titulo de Advogada; com a
mesma forcga pedi-lhe que
intercedesse junto de Deus e me
desse paz, luz e alegria, e CORREU-
ME BEM!!! Agora, ndo deixo de
difundir o seu nome, a sua devocgao e
agradecer-lhe tudo o que me ajudou,
intercedendo por mim. Muito
obrigada, S Josemaria Escriva.

Paula E., Chile
14 de Outubro de 2010

A saude e os estudos da minha
filha

Sou chilena e recebo com
regularidade a folha informativa de


https://www.es.josemariaescriva.info/subscription.php

Sao Josemaria. A minha familia
atravessava um mau momento, este
ano: o namorado da minha filha
mais velha, de 19 anos, com quem
saia ha bastante tempo, morreu de
repente, num acidente de trabalho.
Em desespero, pedi a Sdo Josemaria e
a D. Alvaro del Portillo que
ajudassem a minha filha para os
estudos lhe correrem bem e que se
sentisse bem. Hoje podemos
agradecer a Sdo Josemaria que tudo
tenha corrido bem nos estudos e
deixasse de precisar de ir aos
médicos que a seguiam. Agradeco o
favor concedido.

Alicia, Chile
14 de Outubro de 2010
O meu marido encontrou trabalho

O meu marido era vendedor e tudo
nos corria bem até ao dia em que lhe
disseram que ndo necessitavam mais
dos seus servicos. Comecou a



procurar trabalho durante trés
meses. Nessa temporada, padecemos
muitas necessidades, ndo tinhamos
dinheiro para pagar a escola e as
outras coisas necessarias para a casa,
nem sequer para comer. Comecei a
rezar a Novena do Trabalho. Quando
terminei, voltei a comecar e no
segundo dia, antes de a acabar, foi-
lhe concedido passar a prestar
servico em uma nova agéncia.
Agradeco a Deus, a minha Mae Santa
Maria e também a Sdo Josemaria
pelo favor recebido.

Jania J., México
14 de Outubro de 2010
Sim, Sao Josemaria quis

A 16 de Julho era a tertulia geral com
o Prelado do Opus Dei D. Javier
Echevarria em Lima, e uma semana
antes organizamos tudo com a minha
familia para poder assistir: desde as



despesas da viagem até ao lugar
onde nos iamos encontrar.

Uns dias antes, a minha mae,
lembrou-se que no dia 15 de Julho
tinha de pagar a luz e nédo teve mais
remédio que tirar do dinheiro
reservado para as viagens. Ela é
modista e ainda que normalmente o0s
trabalhos cheguem diariamente,
nesse dia ninguém levantava nem
entregava nada. A minha mae,
olhando para a fotografia da
canonizacao de Sdo Josemaria, disse:
“Se queres que vamos a tertulia com
D. Javier Echevarria, por favor
manda-me algum trabalho. ” E, como
era de esperar, Sao Josemaria sim,
quis: ndo so teve encomendas que
chegaram para cobrir os gastos das
viagens, como ainda mais. E no dia
seguinte tomamos um belo pequeno-
almoco.

Zimri U., Chosica, Peru

24 de Setembro de 2010



A Comunhao dos Santos

Vivo na Andaluzia. Em jovem
frequentei e trabalhei em Centros da
Obra e ali interiorizei o espirito do
Opus Dei e o significado da
Comunhéo dos Santos.

Trabalho num hotel e um dia, em
que tinha um tempo livre, tive a ideia
de ir ao cemitério e como é tdo
grande pensei rezar o terco (a mim
far-me-ia bem e as almas dos corpos
que ali repousavam também). Nesse
momento recordei que estavam ali
enterradas pessoas da Obra, mas nédo
sabia onde.

Volto a insistir que o cemitério da
minha cidade é muito grande tanto
assim que tiveram de fazer uma
planta para ser mais facil aceder as
diferentes partes do espaco... Pensei
que seria muito bom poder
encontrar o lugar. Quando me veio
esse pensamento, disse em voz baixa:
“Padre ajuda-me a encontrar o lugar



e assim poder rezar também por
eles”. Tenho que admitir que o meu
pensamento era uma tolice e que
seria como procurar uma agulha
num palheiro... Mas qual néo foi a
minha surpresa quando parei numa
das alamedas onde havia campas no
chdo e decidi, ndo sei porqué, voltar
a passar por elas... e ali estava!!!
Assim, pude rezar com toda a
devocdo duplamente pelas pessoas
que tinham dado o ultimo passo
nesta vida e em concreto por uma
delas, do Opus Dei, que, com o seu
exemplo durante a doenca, me tinha
ajudado tanto.

Ndao pude deixar de escrever para
contar esta pequena historia... que
me serve, também, para pensar que
Sao Josemaria sempre continuara a
estar ao meu lado.

Andaluzia, Espanha

27 de Setembro de 2010



Mais fé... e um bom lugar para
estacionar!

Estava eu no sétimo més da gravidez
quando, uma noite, 0 meu marido e
eu decidimos ir jantar fora. Ao
chegar ao restaurante, o parque
estava cheiissimo: inclusivamente os
lugares para gravidas estavam
ocupados e os disponiveis ficavam
muito afastados. O meu marido
insistiu em procurar um lugar de
estacionamento perto, e eu percebi
que o fazia para eu ndo ter de andar
muito por causa do meu estado, mas
ao ndo encontrar nada impacientou-
se um pouco.

Sei que o meu marido ndo acredita
muito em favores ou milagres, mas
eu, ha pouco tempo, tinha
participado num retiro e ai ficou-me
gravado que Sdo Josemaria esta
muito atento aos seus filhos; por isso
disse ao meu marido para rezarmos
ao nosso Padre porque eu sabia que



em menos de um minuto
encontrariamos um lugar perto. O
meu marido olhou-me um pouco
incrédulo, e eu comecei a rezar
mentalmente. Qual ndo foi a nossa
surpresa: em menos de 40 segundos
encontramos lugar em frente do
restaurante.

Agradeco muito a Sdo Josemaria o
favor, mas sobretudo porque o meu
marido agora recorre mais a sua
intercessao.

Lourdes N., El Salvador
24 de Setembro de 2010

Gracas a Sao Josemaria, eu estou
aqui

Sou argentina. Escrevo-lhes para dar
testemunho da intercessdo de Sdo
Josemaria. A minha mae sempre teve
dificuldade em que as suas
gravidezes chegassem a bom termo.
De cada vez que conseguia ficar



gravida, perdia a crianga. Quando
ficou gravida de mim, deram-lhe
uma estampa de Sao Josemaria, e ela
comecou a pedir-lhe com muita fé
que intercedesse diante de Deus pela
sua gravidez. Gracas a Deus e a Sdo
Josemaria a minha mée passou bem,
e eunasci a 25 de Outubro de 1980.
Quero agradecer pessoalmente a
Deus e a S0 Josemaria a minha
existéncia. Obrigada.

Romi Ch., Entre Rios, Argentina
26 de Setembro de 2010
A minha aula de mandarim

Devido a uma mudanca no meu
horario, precisei de mudar a hora da
minha aula de mandarim, da tarde
para a manhd. Pedi na Secretaria se
podiam atender o meu pedido, mas
disseram-me que, uma vez que as
outras turmas estavam completas,
ndo havia possibilidade de mudar as
horas das aulas. Dado que tudo isso



me causava grande transtorno, pedi
auxilio a Sdo Josemaria para me
resolver este assunto, pois também
ndo sabia bem que mais poderia
fazer. Depois de rezar a oracdo da
estampa, um colega disse-me que
outro colega nosso estava na turma
da manha e que era possivel trocar
com ele. Falei com ele, mas, uma vez
que trabalha de tarde, ndo podia
trocar comigo. A minha ultima
hipdtese consistia em pedir a
Secretaria que reconsiderasse. Rezei
outra oracdo da estampa e, quando
falei com a Secretdria, ela disse-me:
“Esta com sorte! Houve um engano
nos nomes e agora pode ir as aulas
de manha”. Que alivio! Tudo isto foi
obra de Sao Josemaria. Como ele
arranja bem as coisas e como o faz
tdo rapidamente!

Y. S., Taipé

9 de Setembro de 2010



Tudo comecou com um
cumprimento na rua

Tenho 45 anos. Conheci a historia de
Sao Josemaria Escriva ha 14 anos
gracas a umas senhoras que
passavam uns dias em Manga do Mar
Menor. Cumprimentavamo-nos na
rua com certa frequéncia. Um belo
dia, uma delas deu-me uma estampa
de Sdo Josemaria e explicou-me que
me ajudaria muito. Desde entdo,
rezo-lhe todos os dias, e ele sempre
me ajuda nas dificuldades que por
vezes a vida nos apresenta pela
frente.

Maria José F.P., Espanha
24 de Setembro de 2010

Dois favores em um: o meu marido
salvou-se e conhecemos Sao
Josemaria

Sou natural de Artigas, no Uruguai.
Ha um ano, em Agosto de 2009, o



meu marido teve um acidente de
automovel. Fez uma fratura de térax
e perfuracdo nos dois pulmdes. Ficou
muito mal e tiveram que o levar para
o Hospital Italiano, em Montevidéu.
Esteve 40 dias em coma, 0S rins
deixaram de funcionar e comecaram
a fazer-lhe dialise.

No dia 25 de Agosto - dia em que o
seu estado era mais critico - fui com a
minha mdae a uma igreja que ficava a
dois quarteirdes do hospital (Igreja
de "Cristo Ressuscitado", situada ao
lado da estacdo de Montevidéu). Ao
chegar encontramo-la fechada e
decidimos esperar um pouco para
ver se a abriam rapidamente.
Passaram uns minutos e vimos que,
de uma porta lateral da igreja, saia
um rapaz. Veio ter conosco, sorriu-
nos e deu-nos uma estampa de Sao
Josemaria a cada uma.

Olhou para a minha mde e disse-lhe:
"As senhoras sdo de Artigas". A



minha méae respondeu que sim e
perguntou-lhe se nos conhecia. Ele
respondeu que ndo, voltou a sorrir e
foi-se embora.

Sem perceber nada, entramos na
Igreja. Estava um senhor a porta —
que se encarrega de cuidar da igreja.
Rezamos as nossas oracgdes e, ao sair,
a minha mdae perguntou ao senhor
que estava a porta se conhecia o
rapaz que tinha saido da igreja. E ele
disse-nos que ndo havia nenhum
rapaz na igreja, que so 14 estava ele, a
rezar o seu terco. A minha maée
insistiu que sim, que havia um rapaz
e ele respondeu: “As senhoras sdo as
primeiras pessoas que entraram na
igreja”. A minha mée comecou a
chorar e explicou-lhe o motivo da
nossa visita a essa igreja. O senhor
animou-nos a que rezassemos
pedindo a intercessdo de Sao
Josemaria, porque por algum motivo
nos tinham chegado as maos aquelas
estampas. Chegamos ao hospital e



rezamos a oracao da estampa, e a
partir do dia 26 de Agosto - um dia
apos o sucedido com o rapaz na
igreja — 0 meu marido comecou a
melhorar, dentro do seu estado
muito grave. Hoje, passado um ano,
estd a recuperar junto de nos e com
uma vida normal com a sua familia.

Quis enviar o meu testemunho, pois
atribuo a recuperacdo do meu
marido a Deus e a Sdo Josemaria.
Desde aquele dia, rezo a sua oracao
todos os dias.

Liliana Alejandra de V. F,. Uruguai
22 de Setembro de 2010
Foi aprovado nos exames

Ha cerca de dois anos recorri a
intercessdo de Sdo Josemaria para
que o meu marido fosse aprovado
num concurso. Prometi escrever o
favor se me fosse concedido, ou seja,



quando fosse aprovado na
mencionada prova.

Agora rezo para que consiga um
trabalho de acordo com a sua
formacdo. Peco também para que eu
encontre trabalho e para que me
ajude nos exames que estou a
preparar. Sei que me vai ouvir,
porque tenho muita fé nele. Muito
obrigada, Sdo Josemaria.

Marisa B. Espanha
21 de Setembro de 2010
Nao me dou por vencida

Sdo Josemaria, sou uma moca que
passou toda a vida a estudar e a
preparar-me para concursos. Fui
aprovada varias vezes e, embora
ainda ndo tenha colocacdo, ndo me
dou por vencida. Mas o que me
parece impossivel é encontrar um
homem como Deus quer, e ja ndo
muito novo. Se o conheces, ajuda-me,



se for essa a vontade de Deus, pois
acho que tenho vocacio para o
matrimonio.

Myriam M. Granada, Espanha
20 de Setembro de 2010
Josemaria intercedeu por mim

Josemaria intercedeu por mim na
cura de um cancro da mama. Nunca
chegarei a agradecer-lhe o suficiente.

Monique, Franga
16 de Setembro de 2010
Uma alianca no fundo do rio

No passado dia 12 de Setembro a
familia organizou um piquenique
nas margens de um rio proximo de
Braga. A 4gua estava excelente e 0
banho foi magnifico. Durante um
jogo de "footwater" a alianca saiu-me
do dedo e perdeu-se entre as areias
do fundo do rio. Mergulhei varias



vezes em vao. Parei entdo para rezar
a oracdo da estampa pedindo a Sdo
Josemaria o favor de a encontrar.
Passados poucos segundos um outro
banhista que reparou na minha
aflicdo emprestou-me uns oculos de
mergulho e, na segunda tentativa,
tinha a alianca no dedo. Agradeco ao
nosso Padre mais esta graca.

L. A. Silva Lopes, Portugal
14 de Setembro de 2010
Um emprego estavel

Gostaria de dar um testemunho da
graca alcancada através da novena
de Sdo Josemaria Escriva. Foi varias
vezes rezada a mesma novena até ter
conseguido no mesmo ano a graca
pedida. Ainda ndo € o que almejo e
por isso continuo a rezar. Atraveés
dele consegui também passar em
dois concursos publicos de uma s6
vez. Estava desempregada a 5 anos e
através da fé na oracao e com o



auxilio de Sdo Josemaria Escriva
consegui um emprego e ainda por
cima estavel na ocasido que mais
precisava, quando minha filha iria
comecar a estudar e precisaria pagar
a escola. SO tenho a agradecer e dar
meu testemunho de fé e
agradecimento.

Erica Pinto, Brasil
9 de Setembro de 2010
O medo desapareceu

Estudo na Costa do Marfim e sinto-
me feliz ao agradecer a Deus e a
Santissima Virgem Maria que, por
intercessdo de Sdo Josemaria, me
foram concedidos todos os favores
que lhes pedi desde o inicio do ano.
Tinha medo dos exames, tinha medo
também de comecar um novo ano
letivo, mas gracas a Sao Josemaria, o
meu pai espiritual, que da sua
imagem me sorri, e com a ajuda da
sua orac¢ao, tudo mudou de verdade



na minha vida, nos meus estudos,
pois intercede por mim em todas as
circunstancias.

Sinto confianga em mim, o medo
desapareceu, na semana que vem
comecarei os exames e estou certa de
que, com ele a meu lado, tudo
correra bem e passarei de ano.
Também lhes peco, amigos de Sdo
Josemaria, que rezem por mim.
Obrigada a Deus e a Sdo Josemaria.

Nadege Adou, Costa do Marfim
11 de Setembro de 2010

Protegeu-me durante a minha
gravidez

Quero agradecer a S4o Josemaria o
ter-me aliviado dos calculos na
vesicula biliar durante a minha
gravidez. Gracgas a essa circunstancia
ndo tive de me submeter a uma
intervencdo cirurgica que poderia ter
sido perigosa para o bebé. Agora,



peco-lhe que me continue a proteger
para ndo ter de ser operada mais
tarde. Obrigada, Sdo Josemaria.

Maud Bruyere
13 de Setembro de 2010

A minha mae, a minha irma e o
meu neto curados

Escrevo para cumprir a promessa
que fiz a Sdo Josemaria. Tomei
contato com o0s seus ensinamentos ha
cerca de cinco anos. A minha méae
teve de ser internada no hospital.
Estava tdo doente que pensavamos
que iria morrer. Foi nessa altura que
uma minha amiga me deu uma
estampa deste santo. Coloquei-a na
sua testa. Rezei com fé a Sdo
Josemaria e ele conseguiu o milagre.
A minha mae ficou curada, e ha
pouco fez 92 anos. Encontra-se bem
para a idade: embora esteja um tanto
surda e lhe doam 0s 0sso0s.



A partir desse dia, Sdo Josemaria
sempre esta comigo. Mas s6 0 invoco
em causas muito dificeis, como sao

0s problemas de saude. Por exemplo,
quando a minha irma teve um
pequeno acidente no tornozelo,
esteve dez dias no hospital muito mal
por causa dos remédios que tinha
tomado para as dores. Nessa ocasido,
a estampa de Sdo Josemaria sempre a
acompanhou debaixo da almofada.
Eu, por mim, punha-a sobre o
estdmago dela. Estou certa de que foi
Sdo Josemaria quem a curou.

Mas a minha promessa de escrever o
milagre que fez ha poucos dias é por
um motivo muito especial. A historia
¢ muito triste. Ha dois anos, a minha
filha estava gravida de quase nove
meses. Quando so0 ja faltavam vinte
dias para dar a luz, teve um aborto.
Foi uma coisa terrivel para a minha
filha e para o seu marido, para a
familia e para os amigos... Para
todos, Mas como é uma rapariga bem



constituida e saudavel, voltou a
engravidar. No entanto, passados
dois meses, perdeu a crianca. Pedi a
Sao Josemaria que a minha filha
viesse a ficar gravida novamente por
volta do dia 8 de Dezembro, festa da
Imaculada Conceicdo, e foi o que
aconteceu. Passaram os meses; teve
um problema de tensdo arterial, e a
partir desse dia agarramo-nos ela e
eu a oracdo. No dia da cesariana,
levamos a clinica a estampa de Sao
Josemaria, e gracas a sua intercessao
junto de Deus, hoje estamos todos
muito felizes, especialmente a minha
filha e o seu marido.

A minha promessa foi esta: contar
todos os momentos tdo tristes que
vivemos no passado e os de agora em
que estamos cheios de felicidade e
agradecidos para sempre ao nosso
milagroso Sdo Josemaria.

Lidia Candi, Argentina

7 de Setembro de 2010



Emprego e uma namorada boa

Trabalho numa escola de ensino
secundario. Uma das minhas colegas,
que tinha acabado de saber o
resultado do concurso, estava muito
preocupada porque tinha dois filhos
pequenos que nao podia
acompanhar até ser bem de noite,
devido ao horario que lhe tinha sido
atribuido. Estava inquieta. E teria de
ficar na escola dois anos. Animei-a
entdo a rezar comigo a novena a Sao
Josemaria para conseguir, mesmo
parecendo dificil, melhorar a sua
situacdo.

Depois de tratar dos papéis e, para
sua grande surpresa, foi colocada
numa escola da sua cidade e com
horario da parte da manha. Este
facto surpreendente levou-a a querer
aprofundar a fé.

Disse também a outra minha colega,
que via como muito dificil ficar
aprovada no concurso porque ndo



tinha podido preparar bem todos os
temas, que rezasse comigo a oragao
da estampa de Sdo Josemaria. No
proprio dia das provas, telefonou-me
para me dizer que lhe tinha calhado
0 tema que preparara melhor!

Agora estou a rezar a Sao Josemaria
para que um dos meus filhos
encontre trabalho e para que outro
encontre uma namorada boa. Tenho
a certeza de que ele me ouvira!

Obrigada, Sao Josemaria!
Pilar C.C., Espanha

30 de Agosto de 2010
Agradecida de antemao

Tenho de agradecer infinitamente a
Deus em primeiro lugar e, depois, a
Sdo Josemaria por ter ajudado o0s
meus filhos a encontrarem trabalho.
Como sdo recém-licenciados, rezei
muito para que encontrassem



emprego rapidamente. Ainda por
cima um deles € pai de um bebé de 9
meses. Como Sdo Josemaria sempre
me tinha ouvido, recorri de novo a
ele, e agora so falta que comecem.
Continuo a rezar pelo meu filho mais
velho que também esta
desempregado. Quero agradecer a
Deus e a Sao Josemaria por estarem a
ajudar os mineiros soterrados na
mina na regido de Atacama. Com a
sua ajuda sairam dali dentro de
pouco tempo.

Muito obrigada.
Elizabeth, Chile
Um livro chamado “Caminho”

Aprendi muito com 0s ensinamentos
de Sdo Josemaria. Foi de grande
ajuda para mim um livro chamado
‘Caminho’. Cada um dos seus
conselhos ajudou-me a ultrapassar
diversos problemas que se me foram
deparando. Estudei no colégio



Jacarandda que nasceu sob o impulso
do espirito do Opus Dei, e estou
muito agradecida por ter feito 1a os
meus estudos. Obrigada.

Danitza M., Equador
Nao um trabalho apenas

A estampa de Sdo Josemaria mudou a
minha vida por completo; quando a
tenho ao meu lado, sinto-me seguro e
forte na vida. Tudo comegou na
minha paroquia, onde o sacerdote —
meu bom amigo - tinha em cima de
uma pequena mesa a entrada da
igreja algumas estampas de Sdo
Josemaria. Peguei numa, mas ndo lhe
dei muita importancia porque ndo
conhecia Sdo Josemaria. Estava ha
mais de um ano sem trabalho e na
realidade andava um tanto
desesperado. Uma noite rezei a
oracao da sua estampa e pedi-lhe
com todas as minhas forcas que me
proporcionasse um trabalho e assim
aconteceu. Passados poucos dias



telefonaram-me para um trabalho,
mas ndo um trabalho qualquer, para
um com que sonhava, relacionado
com 0 meu curso: sou professor do
ensino basico. Propuseram-me ir
trabalhar como educador nos
servicos tutelares de menores. Foi
para mim uma grande alegria. Desde
esse dia, Sdo Josemaria faz parte da
minha vida, porque intercede por
tudo o que lhe peco junto de Deus
Nosso Senhor. Obrigado, Sdo
Josemaria. Prometo difundir a tua
devocao.

Juan Antonio Justo Garcia, Espanha
11 de Agosto de 2010
Transformar a alma

O site dos escritos, a bibliografia de
Sao Josemaria Escriva e os outros
links enriquecem-nos muito e
transformam-nos, de verdade, a
alma. Hoje quero agradecer
sinceramente a intercessdo de Sdo



Josemaria Escriva no caso do
trabalho de Mathias. Ouviu-nos, e
agora pedimos-lhe que continue a
interceder pelos seus filhos mais
necessitados. Bendito seja Deus nos
seus santos.

Yvette, Reunido
11 de Agosto de 2010
Fora de perigo e sem sequelas

Estou muito agradecida a Sdo
Josemaria por ter intercedido pela
cura de um grande amigo meu.
Internaram-no, de urgéncia, nos
cuidados intensivos ha quinze dias.
Sofria de encefalite herpética de
muita gravidade que podia acabar
por atingir o cérebro com
possibilidade de originar sequelas
graves. Pedi a Sdo Josemaria que o
curasse totalmente. E um verdadeiro
milagre visto ter sido hospitalizado
muito tardiamente, porque de inicio
0s sintomas ndo pareciam tdo graves.



Obrigada, Sao Josemaria.
Marie P, Franga

9 de Agosto de 2010

Para criancas até 86 anos

Ha dias li neste site o artigo sobre a
biografia de Sdo Josemaria intitulada
Historia de um Sim. Fiquei
surpreendida que se dissesse que era
uma biografia para criancas até aos
80 anos. Fiquei surpreendida néo
porque me parecesse ser uma frase
dita por brincadeira, mas porque a
minha avo, que tem 86 anos, acaba
de ler esse livro e ficou encantada
com ele. Ficou encantada e com
vontade de voltar a 1é-lo. Pensei para
comigo: tenho de escrever isto para
que corrijam a noticia e ponham
“para criancas até aos 86 anos”.
Felicito-vos e agradec¢o-vos todo o
trabalho que levam a cabo.

Veronica B., Espanha


https://opusdei.org/pt-br/article/historias-de-historia-de-um-sim/

3 de Agosto de 2010
Por agora tudo corre bem

Estou muito agradecida a Sao
Josemaria Escriva pela sua
intercessao, pelos seus livros, e por
todas as suas béncaos, pois concorri
a um lugar de bastante categoria
numa empresa multinacional e, por
agora, passei em todas as provas,
incluindo os exames médicos. Na
Sexta-feira passada tive a ultima
entrevista com o diretor-geral e,
embora ndo me tenha dado uma
resposta definitiva, sinto uma fé
enorme na intercessao de Sao
Josemaria Escriva e em Deus de que
tudo vai correr bem.

Que Deus vos abencoe.
Juan Carlos C., México
3 de Agosto de 2010

O “Sim” de Sao Josemaria



Acabo de chegar de Roma onde fiz
um retiro de uma semana. Tive
oportunidade de ir a Igreja Prelaticia
do Opus Dei e rezar junto dos restos
mortais de Sdo Josemaria. Quero
agradecer em primeiro lugar a
hospitalidade ali recebida. Mas
sobretudo quero agradecer o “Sim”
de Sdo Josemaria ao projeto que Deus
tinha preparado para ele: a fundacao
da novidade do Opus Dei. Rezei junto
dele e continuo a fazé-lo para que,
por sua intercessao, Deus me
conceda poder trabalhar em Madrid,
perto da minha casa e da minha maée
que € idosa e esta doente, em vez de
trabalhar em Coslada como acontece
agora. Por isso peco a todos os que
lerem estas palavras, me incluam nas
suas oracoes; eu lhes agradeco
infinitamente. De novo dou gracas a
Deus a Sdo Josemaria e a todo o Opus
Dei.

Juan Carlos S., Espanha



1 de Agosto de 2010
Para pagar o Mestrado

Este Verdo perdi o emprego e fiquei
muito preocupada com a minha
situacdo econdmica. Precisava de
trabalhar para poder pagar um
Mestrado que vou comecar dentro
em breve. Uma amiga minha do
Opus Dei sugeriu-me que rezasse a
Sao Josemaria, porque fazia milagres
a muita gente.

Arranjei a Novena do trabalho num
centro do Opus Dei e a estampa com
a oracdo a Sao Josemaria. Rezei
pedindo, por intercessdo de Sao
Josemaria, que Deus me arranjasse
emprego no campo do ensino. A
verdade é que ndo pensei mais no
assunto: estava convencida que nao
havia possibilidade de o encontrar,
por haver falta de trabalho para
professores. A minha amiga também
rezou.


https://multimedia.opusdei.org/pr/doc/v3/novenatrabalho.pdf
https://multimedia.opusdei.org/pr/doc/v3/oracao.pdf

Uma manhd, exatamente quando
acabava de receber uma resposta
negativa ao pedido de um lugar
numa empresa, olhei de novo para o
envelope e vi que tinha junto outra
carta de tipo oficial. Esta carta vinha
do municipio local e oferecia-me um
lugar de 2,5 dias semanais como
professora. Era exatamente o
numero de dias em que eu podia
trabalhar enquanto estivesse na
Universidade. Estou encantada e
MUITO agradecida a Sdo Josemaria
pela sua intercessdo e a Deus por me
ter concedido este favor!

C. R., Escocia
21 de Julho de 2010
O emprego dos meus sonhos

Queria dar-lhes a conhecer o favor
que recebi de Sdo Josemaria Escriva.
Ha 19 meses que estava sem
trabalho. Consegui um lugar
“inferior” as minhas habilitacgoes e,



em comparacao com a minha
experiéncia e atividade anterior,
muito mal pago. Trabalhei o melhor
que podia para essa empresa
seguindo os ensinamentos propostos
por Séo Josemaria. Tomei
conhecimento da novena a Sao
Josemaria através de um e-mail.
Rezei-a para obter um emprego mais
adequado. No dia a seguir, depois de
terminar a novena, chamaram-me de
uma empresa com a qual estava em
contato ha dois ou trés anos. O lugar
que me oferecem € o emprego dos
meus sonhos.

Ontem fui a terceira entrevista, e
disseram-me que tinha conseguido o
emprego. SO faltam os tramites
administrativos.

Continuo a rezar, porque sei que, se a
companhia deixa outra vez de
contratar antes de os papéis estarem
prontos, terei de esperar ainda mais
tempo.



Tinha vontade de contar-lhes isto
porque o emprego com que sonhava
apareceu justamente no momento
em que acabei a novena, por isso
creio que Sdo Josemaria e a
Santissima Virgem Maria
intercederam por mim diante do
Senhor.

Obrigado por terem dado a conhecer
Sdo Josemaria a um cristao catolico
corrente.

EUA
21 de Julho de 2010
A pouco e pouco

Estou a passar por uma situacao
econdmica bastante dificil e gracas a
ajuda de Sao Josemaria estou a sair
dela. Agradeco a Deus e a Sdo
Josemaria.

Ricardo P., Argentina

23 de Julho de 2010



Deixar de fumar

Sdo Josemaria, quero agradecer-te
pelo milagre que recebi. Era uma
pessoa que estava a dar cabo da
minha vida pois fumava varios
cigarros por dia, e desejava de todo o
coracao deixar esse mau habito, mas
parecia-me coisa impossivel, até que
0 meu pai faleceu vitima desse vicio.

Ao ouvir a minha sobrinha e a minha
irma Jane prometer que elas
deixariam de fumar, eu nao quis
ficar atras. Comprei pastilhas
elasticas para deixar de fumar e
comecei a usa-las, mas com receio de
eventuais complica¢des de saude.
Com a inquietacao de ndo conseguir,
comecei a rezar com devocao
novenas ao fundador do Opus Dei,
ficando surpreendida com o facto de
ndo precisar das pastilhas elasticas,
porque ja ndo sentia ansiedade por
deixar de fumar, e posso dizer sem



sombra de duvida que estou liberta
deste vicio.

Obrigada, Sao Josemaria.
Hellen Angeles, Peru

22 de Julho de 2010

Um problema judicial

Uma colega de trabalho falou-me de
Sao Josemaria, fundador do Opus
Dei, contando-me que tinha
recorrido a ele para encontrar um
emprego bom. Deu-me uma estampa
com a oracdo. Fiz a novena e pedi-lhe
por um problema judicial que a
minha familia tinha. Pedi com muita
fé que o favor fosse concedido, e
gracas a ele tudo teve um bom
desfecho. O problema solucionou-se.

Hoje posso dizer que sou devota de
Josemaria Escriva, fundador do Opus
Dei. Procuro difundir a sua
mensagem sempre que posso.



Muito obrigada.
Cynthia Guzman Z., Chile
17 de Julho de 2010

No dia 19 de Julho de ha quatro anos,
o fundador do Opus Dei, Sdo
Josemaria, fez-me um grande
milagre. Em Abril de 2007, ndo
davam esperanca de vida ao meu
filho José Alfredo, de 9 meses de
idade. Por casualidade, chegou-me as
maos a sua oracdao, e rezei-a com
toda a minha fé. Agora o meu filho
estd estavel, porque a sua doenca é
de dificil cura, mas gracgas a Deus e a
Sao Josemaria, tem uma vida como
uma crianca normal. Mil gracas.

Josefina Alejandra Sanchez Mdarquez,
Meéxico

21 de Julho de 2010

Na festa de Sdo Josemaria



No dia 26 de Junho, recebi um
milagre e uma resposta as minhas
oracOes no dia da festa de Sao
Josemaria Escriva, fundador do Opus
Dei. E um dia que nunca mais
esquecerei. Agora acredito que
nunca houve nem havera uma
oracdo feita com fé que ndo seja
atendida. Estou agradecida a Deus
por este seu Santo.

Quénia
21 de Julho de 2010
Quem é o seu santo?

Ha 12 anos atras fui monitora das
atividades de férias de um clube
juvenil da Obra. No dia em que
fomos fazer vela algo aconteceu que
mudou a minha vida para sempre.
No final da atividade iamos tirar
uma fotografia viradas para a
marina quando o vardo de protec¢ao
cedeu e eu cai de uma altura
aproximada de 6m batendo com as



costas no pontao de madeira. Apos 3
cirurgias conseguiram estabilizar a
coluna e passado uns tempos voltei a
andar. Nos dias a seguir ao acidente
costumavam entrar medicos
desconhecidos no meu quarto e a
conversa era sempre a mesma Quem
€ o teu Santo? Sdo Josemaria Escriva
dizia eu. Entdo tens muito que lhe
agradecer por conseguires mover as
pernas depois de uma queda destas!
No dia em que cai antes de sair do
clube para irmos fazer vela rezei
uma estampa a Sdo Josemaria para
que tudo corresse bem...e correu!

Recentemente fui mae pela segunda
vez. Devido ao acidente que contei
tenho a coluna fibrosada o que se
traduziu no primeiro parto num
efeito reduzido da anestesia
epidural.

Desta vez o trabalho de parto
desenvolveu-se tdo rapidamente que
ndo deu tempo de administrar a



epidural o que significa que até dessa
pequena ajuda fui privada. No
periodo expulsivo o bebé ndo saia
porque embatia na sinfise pubica e
depois de puxar inumeras vezes sem
anestesia como referi comecei a
pedir a Sdo Josemaria que o fizesse
nascer por parto normal até a 1h da
manha pois estava a ficar exausta.
Estive quase para ir para cesariana,
mas a 1h2min o Jodozinho nasceu!

Nos dias seguintes tive mais uns
sustos pois pensava-se que o bebé
teria que ficar internado uma
semana para fazer antibioterapia e
fototerapia. Mais uma vez recorri a
Sao Josemaria e ndo foi preciso
nenhum dos dois tratamentos pelo
que fomos para casa ao fim de dois
dias!

Joana Bouga, Portugal
12 de Julho de 2010

Um verdadeiro milagre



Tentei desesperadamente conseguir
trabalho. Fui a varias entrevistas,
mas sem resultado positivo. Foi entado
que um amigo meu do Opus Dei me
enviou uma estampa de Sao
Josemaria. Rezei a oracdo, e no nono
dia, telefonaram-me dizendo que me
contratavam. Foi um verdadeiro
milagre.

Canada
11 de Julho de 2010
A beira da falta de pagamento

Andava muito aflito porque nao
tinha dinheiro suficiente para pagar
uma divida cujo vencimento estava
eminente. Rezei a Sdo Josemaria
pedindo-lhe que intercedesse para
me pagarem uns trabalhos que tinha
realizado, o que habitualmente
demora varias semanas a
concretizar-se. Conhecendo a
dificuldade que ha para os tramites
legais serem mais rapidos, pedi ao



Fundador do Opus Dei com muita fé,
e acontece que ja me pagaram e
assim poderei saldar a divida em
falta. A emocao de saber que a
intercessdo de Sdo Josemaria foi
efetiva, deixou-me atdnito. Agradeco
a Sdo Josemaria. Obrigado de todo o
coracao.

Bernardo P., Colombia
9 de Julho de 2010
Estudo misturado com oracao

Estudo na Universidade de Piura.
Estou na segunda semana dos
exames finais. Na Quinta-feira, 1 de
Julho, tive um exame de
programacao muito dificil, sobre os
assuntos mais complicados deste
semestre. Tenho estudado durante
muito tempo. Antes de comecar a
estudar, contemplava a estampa de
Sao Josemaria e uma das suas
fotografias publicadas na pagina
Web. Ofereci essa tarde de estudo e



pedi muito a Sdo Josemaria para que
me ajudasse no dia do exame.
Chegou o dia do exame e acontece
que ndo me pareceu tao dificil assim.
Quando vi os resultados, tive uma
surpresa: tinha ficado aprovada e
terminado o curso. Nao duvidei nem
um minuto da eficacia intercessora
de Sdo Josemaria. Fui ao oratorio da
Universidade para agradecer a sua
ajuda. Esta é uma prova mais de que
na realidade ele nos ouve e devemos
ter muita fé em Deus.

Elvira Y., Peru
8 de Julho de 2010

Uma situacdo econdmica muito
dificil

Ha trés anos hipotequei a minha casa
e estive a ponto de a perder, ja que a
situacdo chegou a ser tdo dificil que
me vi obrigada a recorrer a
empréstimos extra bancarios (a
20%). E, praticamente, cheguei a ver



0 assunto embargado por
incumprimento dos pagamentos das
cautelas da hipoteca. A minha mae
sempre foi devota de Sao Josemaria.
Encontrei uma estampa com a
oracdo, comecei a rezar-lhe e acendi
uma vela branca que ainda hoje
mantenho acesa em agradecimento.
Pude sair desta desgraca. Posso dizer
com a fé com que rezei a novena que
“JOSEMARIA ESCUTOU E ATENDEU
FAVORAVELMENTE A MINHA
SUPLICA”

Luz Marina U. 7 de Julho de 2010
Colombia
Um agradecimento

Quero escrever em agradecimento ao
nosso querido Fundador o duplo
favor que me fez.

Em Dezembro de 2009 regressei a
minha provincia de Tucuman depois
de ter vivido onze anos em Buenos



Aires. A principio, custou-me a nova
adaptacdo mas confiei que Sdo
Josemaria ndo me abandonaria.
Estavam comigo nesse momento as
minhas trés irmds (os meus pais
tinham falecido).

Licenciei-me como enfermeira na
Universidade Austral. Apés um
tempo de descanso por motivos de
saude, em Abril comecei a procurar
trabalho, sabendo que a situagao
laboral da minha provincia era
muito diferente da de Buenos Aires.
Além disso, provisoriamente vivia
com a minha irma e a sua familia
num country. Ndo tinha muita
independéncia e o sono ndo era hom
porque dormia com um dos
sobrinhos. Comecei a mandar o
curriculum para diferentes
sanatorios e instituicdes e no
Domingo 25 de Abril de 2010 decidi
fazer uma novena ao nosso Padre
para conseguir um bom trabalho e
adquirir a independéncia na minha



vida referindo-me ao lugar onde
vivia. Na terca-feira, 27 de Abril, dia
da Virgem de Monserrat e
aniversdario da cura da diabetes do
nosso Padre, fui chamada pelo Chefe
de Enfermaria de um Instituto
privado de Cardiologia chamado José
Maria!! Tive a entrevista de trabalho
no dia seguinte e em Maio comecei a
fazer vigilancias. Em Junho assinei
contrato de trabalho e agora estou
com trabalho efetivo.

Além disso, concedeu-me outro
favor: uma maior independéncia. Na
segunda-feira 31 de Maio mudei da
casa da minha irmd mais nova
casada e com um filho de dois anos.
Durmo num quarto com quarto de
banho independente do seu
apartamento e com chaves proprias.
Assim o meu levantar cedo para ir
trabalhar ndo interrompe o sono de
ninguém e de regresso também néo
dependo de que me abram a porta,
pensando que a minha irmd esta



gravida de seis meses. Posso ter o
meu espaco e sentir que ndo
incomodo ninguém. Além disso,
consegui falar com os inquilinos do
escritorio juridico do meu pai que o
aluga para habitacdo e avisa-los que
ndo se pode renovar o contrato.
Assim, posso mudar-me para la em
Outubro. Penso que assim como o
més de Junho é o més do nosso
Padre, Outubro também tem datas
inesqueciveis como o206 e o012 com
a Virgem do Pilar entre outros
recordacoes e dias festivos. Creio que
0 nosso Padre me ofereceu uma
prenda nestes dois meses tdo unidos
a sua vida.

Obrigada Padre!!!
Eugenia C. 6 de Julho de 2010
Argentina

Trés meses sem querer assinar



Esta manhd estava muito
preocupada por causa de um
processo judicial. A parte contraria,
ja ha trés meses que se recusava a
assinar. E isto era a origem de
problemas e mais problemas.

Em desespero de causa, rezei a Sao
Josemaria pedindo-lhe ajuda. E qual
o resultado? ... Ha trés minutos
telefonaram-me do notario: ja
assinaram, e o assunto ficou
resolvido. Que grande, que
maravilha e que bondade a de Deus
Nosso Senhor e a de Sdo Josemaria!
Hoje, é também um dia muito
especial para a Obra, aqui houve
uma Missa solene.

Guadalupe Ovando Castro
30 de Junho de 2010
‘Estrear’ a devocao e difundi-la

A 26 de Junho fui a Missa com uma
amiga. Ela ja costumava ir a Missa a



Igreja de Fatima de Sado Jodo dos
Morros, no Estado Guarico
(Venezuela). Nesta igreja
distribuiram um boletim informativo
sobre Sdo Josemaria. Terminada a
Missa, fui para casa e coloquei o
folheto sobre um movel do meu
quarto. Cinco dias depois, pelas dez
da noite, decidi ler com calma esse
folheto. Na minha casa estdvamos a
minha mae e eu sozinhas. Conforme
o ia lendo, ia-me interessando cada
vez mais pela vida deste santo, e
senti desejos por saber mais sobre a
sua histdria. Também aumentou o
meu empenho por participar mais
nas atividades desta igreja. Por outro
lado, andava ha meses sofrendo
enjoos, e passava noites com muitas
dores nas pernas. Gragas a Sao
Josemaria ja ndo sinto nada disso.
Estou muito agradecida a Sdo
Josemaria, e falei a muitas amigas
sobre ele e distribui a sua estampa.

Dolores R., Venezuela


https://multimedia.opusdei.org/pr/doc/v3/oracao.pdf

29 de Junho de 2010
Exercer a minha profissao

Sou Cooperador do Opus Dei. Ha trés
anos, comeceli a rezar Novena do
trabalho.

Quando o fazia, pedia duas coisas,
poder manter a minha anterior
profissao - sou advogado - e
continuar como professor
universitario. Trabalhei no comércio
porque ndo conseguia exercer a
minha profissdo. Agora, ja ha tempo
que exerco a advocacia e dou aulas
na universidade e numa escola
secundaria. Nao me sobra dinheiro,
mas o que ndo me falta é trabalho da
minha profissdo. Por isso desejo
compartilhar esta graca.

Jesus P., Argentina

27 de Junho de 2010


https://multimedia.opusdei.org/pr/doc/v3/novenatrabalho.pdf
https://multimedia.opusdei.org/pr/doc/v3/novenatrabalho.pdf

Esqueci-me de avisar o perito
técnico

A minha familia tem pendente um
processo judicial com os vizinhos de
casa por causa dos estragos causados
por dgua nao canalizada. O juiz
nomeou um perito do tribunal para
definir os locais e avaliar os
prejuizos.

Recebido a relatério técnico, os
peritos das duas partes tinham dez
dias para enviar as alegacoes.
Quando me dei conta disso, um dia
antes da audiéncia, recorri a uma
amiga para que rezasse comigo a
novena a Sdo Josemaria, pedindo que
no julgamento se averiguasse a
verdade. Também uma amiga de
Roma rezou a Sdo Josemaria na
cripta. Passados poucos dias, o
advogado telefonou-me a dizer que o
relatorio do perito do tribunal tinha
demonstrado a origem dos danos: a
mesma afinal que o nosso perito



indicava. Estou muito agradecida a
Sdo Josemaria, porque a minha
distracao podia ter causado muito
prejuizo a minha familia e porque a
minha amiga - que ndo rezava ha
muito tempo — me ajudou e,
finalmente, ela quis vir comigo a
Missa do Fundador da Obra.

L. B., Itdlia
26 de Junho 2010
Negocio rematado a 100%

No dia 13 de junho de 2010
atendendo a uma sugestdo de minha
esposa fomos assistir a Missa
dominical na igreja do Imaculado
Coracgdo de Maria em Goiania.

Ao final da Missa ela me pediu para
fotografar uma imagem que estava a
esquerda proximo ao Santissimo e -
para minha surpresa - era uma
pequena estatua de Sao Josemaria
Escriva.



Naquele momento enquanto
fotografava pedi rapidamente que
ele intercedesse junto a Cristo no
sentido de realizar os negocios
referentes a venda dos animais da
fazenda pois - além de estarmos
entrando num periodo de seca onde
0s animais emagrecem - precisava
vender logo para fazer frente aos
compromissos de despesas
semestrais da fazenda. Eu estava
tenso com esta situacao.

Hoje dia 25 de junho quando realizei
a ultima venda dos animais
disponiveis percebi que havia
recebido uma grande graca por parte
da intercessdo de Sao Josemaria
Escriva. Em 12 dias vendi
praticamente 100% do estoque de
animais disponiveis para venda num
periodo que é dificil de negociar na
regido. Surpreendeu-me o modo
como 0s negocios se realizaram: de
uma maneira tranquila e rapida.



J.C. Brasil
25 de Junho de 2010
Parecia dificil

Ha dias pedi a Sdo Josemaria que o
meu filho fosse admitido na
Faculdade de Engenharia. A coisa
parecia dificil, dado que o numero de
candidaturas € seis vezes superior ao
numero de vagas. Confiei o assunto a
Sdo Josemaria e rezei a oracdo da
estampa. Acabamos de saber os
resultados: entrou na lista
prioritaria. Mil agradecimentos pela
sua intercessdo, sei que com a ajuda
de Deus e a intercessdo de Sao
Josemaria, ele serd um bom
engenheiro para o bem de todos.

Sexta-feira, irei a Missa em honra de
Sao Josemaria na catedral de
Grenoble porque lhe tenho muita
devocdo.

Maite C., Franca



22 de Junho 2010

Comunicaram-lhe que ia ser
despedida

Ha 15 dias a minha filha foi
notificada pelo servico de pessoal da
empresa em que trabalha de que ia
ser despedida. O seu desespero
contagiou-se a mim, e a minha fé
comecava a vacilar. Por casualidade
fui ao site do Opus Dei para retirar a
Carta do Prelado e descobri a Novena
do trabalho. Recomendei-me a Nossa
Senhora e a Sdo Josemaria, e no
ultimo dia da novena a minha filha
recebeu a informacdo de que ndo se
procederia ao despedimento. Nestes
dias, soube também que esta a
espera de um bebé...

Sao Josemaria faz as coisas em
grande!

Cristina Z., Italia

24 de Junho de 2010


https://opusdei.org/article/carta-do-prelado-junho-2010/
https://multimedia.opusdei.org/pr/doc/v3/novenatrabalho.pdf
https://multimedia.opusdei.org/pr/doc/v3/novenatrabalho.pdf

Nao tinhamos para onde ir

Escrevo para lhes contar um novo
favor de Sao Josemaria. Ele ajudou-
me em outras ocasioes, e desta vez
também nao falhou. Vivo no Canada
onde me estou a instalar, razéo pela
qual a minha familia e eu temos tido
de enfrentar situacdes bastante
dificeis. Tivemos de deixar a cidade
onde nos encontravamos e mudar-
nos para outra. Comec¢amos a
procurar casa na nova cidade e
tivemos muitos percalcos até ao
proprio dia em que tinhamos de
deixar a casa onde viviamos e ndo
tinhamos para onde ir. Recorri a Sdo
Josemaria com a oracao da estampa;
rezei-a nove vezes e, uma hora
depois apenas, telefonou-me o meu
marido para me dizer que ja tinha
conseguido um apartamento. O que
ndo tinhamos conseguido em 15 dias,
Sao Josemaria conseguiu-o em menos
de uma hora. Obrigada!



Maria Clara G.E., Canada
23 de Junho de 2010
A vida do meu irmao

Certo dia a minha mée disse-nos que
ia ter mais um filho. Dado que a
minha mae tinha 43 anos, a noticia
deixou-nos um pouco preocupados.
Desde o principio, foi considerada
uma gravidez de alto risco. O meu
pai pediu com fé e, socorrendo-se da
intercessdo de Sdo Josemaria, rogou-
lhe a o bom andamento da gravidez.
De facto, colocou uma imagem da
ecografia sobre uma estampa de Sdo
Josemaria. No entanto, aos cinco
meses, a minha mae teve de ser
hospitalizada durante trés semanas.
Um sacerdote da Obra - que ja nos
deixou - foi a clinica onde a minha
mde estava internada e abengoou a
minha mdae e o meu irmao. Gracas a
Deus e a intercessao de Sao
Josemaria, 0 meu irmao tem agora 6
anos e € uma crianga saudavel. Em



agradecimento, os meus pais
batizaram-no com o nome de
Josemaria.

Carlos B., México
23 de Junho de 2010
Eu queria ir ao estadio de futebol

Sou um estudante de 21 anos que
ndo acreditava em Deus. Desde que
comecei a estudar na

Universidade Panamericana, obra
corporativa do Opus Dei, aprendi a
amar Deus e agora trago sempre
comigo uma estampa de Sao
Josemaria, que encontrei “por acaso”
numa igreja em Madrid.

O meu encontro com Sdo Josemaria
nesta cidade foi muito original, pois
eu queria ir ao estadio do Real
Madrid enquanto que o meu melhor
amigo — que ndo é muito crente — me
pediu que o levasse a uma igreja,


https://www.up.edu.mx/Default.aspx?doc=1

pois a mae tinha-lhe pedido que
visitasse igrejas e ai tirasse fotos.
Disse a0 meu amigo que iriamos a
uma igreja perto do local onde
estdvamos, que era afinal a Catedral
de Almudena. Entrei no templo e,
antes de comecar a observar as
imagens de santos que ali havia, pedi
a Deus que me ajudasse no problema
que tinha com a minha perna, pois
sofria de uma lesdo originada num
jogo de futebol, e estar muito tempo
de pé custava-me muito. Como estava
a viajar pela Europa e
caminhavamos durante todo o dia,
estava com muitas dores. Comecei a
andar pelo interior da igreja.
Encontrei logo uma imagem de Sédo
Josemaria, de que gostei muito, de tal
modo que peguei em algumas
estampas para as oferecer quando
regressasse ao México.

O “curioso” é que, desde que sai do
templo até regressar ao México, ndo
voltei a ter dores na perna. Atribuo



tudo a Sao Josemaria, ja que, gracas a
ele, comecei novamente a acreditar
em Deus e — sem saber que ele estava
naquela igreja - fiquei curado. Ao
voltar para o México comecei a dar
estampas aos meus amigos, mas
gostava de as dar aos mais afastados
de Deus para que pudessem sentir-se
bem, como eu me sinto agora que
creio em Deus. Obrigado.

Ivan A., México
15 de Junho de 2010
Recuperar a paz familiar

Ha anos que estava afastado de Deus.
H4 um ano e meio um sacerdote do
Opus Dei cruzou o meu caminho e
estd a ajudar-me a recuperar o tempo
perdido. Entre outras coisas, deu-me
a conhecer Sado Josemaria, a quem
recorri ha cerca de 3 meses, quando
a minha mulher teve uma grande
discussdo com a irma. Quando soube
que tinham cortado relagdes e ndo



pensavam voltar a ver-se cara a cara,
pedi insistentemente a Sdo Josemaria
que intercedesse para que a paz
voltasse a minha familia. Passados
dois meses, a pedir a sua intercessao
todos os dias, as irmas fizeram as
pazes. Muito obrigado pela tua ajuda.

Espanha
14 de Junho de 2010
Outro favor

Ja tinha escrito antes a contar como
foi maravilhoso conhecer Sao
Josemaria. Conheci-o através da
minha mae e é a melhor coisa que
nos aconteceu. Na nossa casa
chamamos-lhe carinhosamente
“Pepe”. O meu objetivo de hoje é
agradecer a Sdo Josemaria por me ter
concedido o favor de ganhar o
processo judicial relativo a minha
casa. Estou-lhe muito agradecida por
isso e também porque a nivel pessoal



me concedeu igualmente muitos
favores.

Ioana D.M, Chile
14 de Junho de 2010
Eu tive cancro

Em Novembro de 2009 uma amiga
deu-me a estampa com a oracdo de
Sao Josemaria. Pediu-me para ter fé,
para ler a oracdo atentamente, e para
fazer o meu pedido. Sempre acreditei
em Deus e sou catolica. Mas nessa
ocasido acabava de saber que tinha
cancro e, com grande confianca, li a
oracdo e pedi a Sdo Josemaria que a
operacdo corresse bem e que
protegesse a minha familia,
particularmente o meu filho, que tem
3 anos. Pedi-lhe: “Da-lhes uma fé
grande para acreditarem que vou
ficar boa”. Ja comecei a trabalhar
novamente, e ambos os médicos me
disseram que agora estou bem. Claro



que vou ficar cinco anos sob
vigilancia médica. Muito obrigada!

Cristina. T.G, Portugal
10 de Junho de 2010
Sao Josemaria é meu amigo e guia

Conhecer Sao Josemaria e o Opus Dei
foi uma béncao de Deus . Depois de
ter trabalhado quase quatro anos
numa empresa de BPO decidi
despedir-me e voltar para a minha
familia. Sabia que Deus ia tomar
conta de mim, embora nao tivesse
um emprego Novo para me sustentar.
Rezei a novena do trabalho a Séao
Josemaria e surpreendentemente, no
nono dia da novena, encontrei um
emprego! Acreditava que Sao
Josemaria me ia arranjar o emprego
que eu queria, mas nunca pensei que
fosse tdo depressa. Agradeco a Deus
por ter atendido a minha oracdo por
intermédio de Sdo Josemaria. Sinto a
mao amorosa de Deus a guiar-me



para o caminho que Ele quer que eu
siga. Sdo Josemaria é um santo
maravilhoso e 0s seus ensinamentos
sdo muito profundos, e adaptados
para as pessoas de hoje. Sdo
Josemaria é o meu amigo e o meu
guia. Muito obrigado!

13 de Junho de 2010
EUA
Quatro entrevistas de trabalho

Sempre tinha sido meu desejo
trabalhar no campo da moda,
industria muito competitiva. Antes
de sair e de regressar aos Estados
Unidos, enviei o meu curriculo para
varios empregos, mas ndo recebi
qualquer resposta. No dia 7 de Maio
a minha namorada e eu comeg¢amos
uma novena a Sao Josemaria. Antes
de terminar a novena recebi quatro
telefonemas para entrevistas. A 19 de
Maio, ao terminar a entrevista,
propuseram-me um emprego. No



mesmo dia, a tarde, propuseram-me
outro emprego noutra empresa
ainda melhor, que aceitei. Era o
trabalho com que tinha sonhado
desde o principio, mas que nunca
pensaria que me chamassem. Agora
trabalho a tempo inteiro num
trabalho em que me sinto realizado,
e tudo gracas a Sao Josemaria!
Obrigado!

EUA
3 de Junho de 2010
Alguém me deu a sua estampa

Fui abencoada pela intercessdo de
Sao Josemaria Escriva em diversas
situacodes: desde uma ajuda num
exame até melhorar o estado de
saude da minha mde em varias
ocasides. Desde que uma senhora,
cujo nome ndo recordo, me deu a sua
estampa num hospital numa altura
em que a minha méie estava
internada, comecei a rezar-lhe com



fé, e ajudou a melhorar o estado de
saude da minha mae.

Certa noite sonhei que estava numa
Missa em honra de alguém num
templo. Ao acordar pensei em Sao
Josemaria Escriva, fui ao sitio onde
tinha a sua estampa: estava um
pouco escondida, pu-la direita, eli a
parte detras em que se menciona o
dia da sua festa — 26 de Junho — que
curiosamente era esse mesmo dia!
Para mim foi um maravilhoso
recordatorio do seu dia. Obrigada,
Sao Josemaria, por tantos favores!
Voltei a encontrar-te!

B.C., México
8 de Junho de 2010
Um exame de selecdo

Quero agradecer a Sao Josemaria o
facto de o meu filho ter sido admitido
num exame de selecdo para a Escola
de Engenheiros. Sdo Josemaria, peco-



te, por favor, que intercedas por ele
para que, se for da vontade de Deus,
passe no exame e possa ser admitido
a uma vaga nessa Escola.

Maite, Franga
2 de Junho de 2010
Um enorme favor

Nao conhecia Sao Josemaria até a
altura em que me encontrei com
uma amiga que me falou dele e me
aconselhou a rezar-lhe e a pedir a
sua intercessdo. Sou oriunda das
Filipinas e ha uns anos fui para a
Nova Zelandia a procura de melhores
oportunidades de trabalho.
Encontrar um emprego aqui na Nova
Zelandia é muito dificil, pois existe
uma grande competitividade, mas
estava optimista e rezei muito por
intercessdo de Sdo Josemaria. Ao
terminar o ultimo dia da novena
telefonaram-me de uma empresa
para uma entrevista. Ndo deixei de



rezar a Sao Josemaria até que
consegui 0 emprego. Sinto-me
abencoada e feliz pelo enorme favor
que o Santo conseguiu para mim.
Muito obrigada, Sdo Josemaria.

R.S., Nova Zelandia
30 de Maio de 2010
Foi tudo obra de Sdo Josemaria

Trabalhava ha 20 anos como analista
financeiro de um banco comercial
em Turim. No ano passado, em
Junho, o Banco foi comprado por
uma empresa americana, que
decidiu reduzir o numero de
trabalhadores para metade (160 de
320), fechando mesmo a agéncia de
Turim, onde eu trabalhava.

Sou Cooperador desde 1982 e
comecei a rezar a Deus atraveés da
intercessdo de Sdo Josemaria.



Um més antes de terminar o meu
trabalho no Banco, fui contatado por
um importante conselheiro
financeiro, que queria conhecer-me
melhor. Terminei a atividade no meu
antigo emprego em 31 de Dezembro
e, no dia 11 de Janeiro, comecei no
novo posto, um lugar de grande
responsabilidade e rodeado de
colegas sérios e muito competentes.

Acho que foi tudo obra de Sao
Josemaria.

Italia
26 de Maio de 2010
A quem agradecer?

Gracas a Sdo Josemaria. Gragas a
Novena do Trabalho. Com 49 anos,
casado e com dois filhos, procurava
emprego ha ano e meio, e hd um més
encontrei... um novo emprego!
Durante todo o tempo que estive
desempregado, rezei regularmente



esta oracdo da Novena do trabalho. O
lugar que me ofereceram foi
realmente uma proposta. Nao
respondi a nenhum anuncio. Nao me
tinha lembrado sequer de procurar
neste sector — uma empresa
territorial incipiente, em vias de
desenvolvimento. Um belo dia, um
meu conhecido chamou-me para me
falar acerca da criacdo deste posto de
trabalho e perguntou-me se gostaria
de aceitar. Pus-me em contato com 0s
que agora sdo os meus diretores. As
entrevistas correram muito bem.
Contrataram-me. Ndo vou entrar em
pormenores, mas o certo é que tenho
agora um lugar efetivo, como nunca
tive nos meus 25 anos de vida
profissional, apaixona-me e tem
futuro. E ainda por cima trabalho
numa empresa em projetos de
envergadura que dao sentido a
minha vida profissional. A quem
pensam os senhores que tenho de
agradecer?


https://multimedia.opusdei.org/pr/doc/v3/novenatrabalho.pdf

Lionel. Franga
23 de Maio de 2010
De modo confidencial

A minha colega num novo trabalho
comentou comigo, em confidéncia,
por ser muito discreta, que o marido
estava desempregado ha quase trés
anos, que ja nao era novo e que nao
conseguia encontrar trabalho.
Perguntei-lhe se era catdlica, disse-
me que sim, e entao dei-lhe uma
estampa de Sdo Josemaria. Expliquei
quem era e combinamos rezar a
oracgdo as duas. Comentei que eu com
0 meu marido iamos a Roma na
Semana Santa (foram uns amigos
que nos ofereceram a viagem), onde
se encontrava o tamulo de Sao
Josemaria, e que iria pedi, com toda a
certeza, pelo seu problema. Ha uma
semana que o seu marido esta a
trabalhar, pois voltaram a contrata-lo
no seu antigo emprego. A minha
colega e agora ja amiga, logo que se



soube, enviou-me um e-mail que
comecava assim: “Milagre”. Esta
muito agradecida a Sdo Josemaria, e
eu sinto-me muito contente.

Espanha
A minha filha Sofia

No dia 30 de Novembro de 2009
nasceu a nossa quarta filha, Sofia. O
parto foi bastante complicado, e
tiveram de usar o forceps. Quando a
menina nasceu, ficou na unidade
neonatal do hospital durante 19 dias
até ao dia 9 de Dezembro. O
diagnostico foi "sinostose", possivel
malformacdo congénita. Pusemos
nas maos de Sdo Josemaria a saude
da crianca e pedimos a alguns
amigos do Opus Dei para rezarem
por ela e por nds. O que sucedeu
depois foi que: ou os médicos se
enganaram no primeiro diagnostico,
ou a intercessdo de Sdo Josemaria
Escriva foi eficaz, porque a pequena
Sofia esta completamente bem de



saude. Com estas linhas queremos
agradecer e da-lo a conhecer a Obra.

Silvia Garcia, Espanha
10 de Maio de 2010
O pessoal médico "aplaudiu”

Ha trés semanas, hospitalizaram Luz,
uma nossa amiga, em estado muito
grave. Durante dias piorava cada vez
mais com uma pneumonia atipica
que ndo sabiam como curar. Esteve
na UCI durante varios dias, e 0s
médicos temiam o pior. Desde o
primeiro dia rezei, pedindo, por
intercessdo de Sdo Josemaria, pela
sua recuperacao.

Amanhad, gracas a Deus, saira do
hospital, com alta definitival...
Quando saiu da UCI, todo o pessoal
médico “aplaudiu”... porque tinham
visto o caso muito malparado. Nao é
a primeira vez que Sdo Josemaria



intercede, quando lhe peco através
da oracgdo da estampa.

Jorge M. C, Espanha
12 de Maio de 2010
Ajuda nos exames

Pedi a S4o Josemaria para que me
ajudasse num exame, e
perguntaram-me precisamente a
matéria que tinha estudado.

Priscilla, Costa Rica
11 de Maio de 2010
Trabalho na Zambia

Sou professor de Biologia num
Instituto de Livingstone, Zambia e
encontrei a Novena do Trabalho na
Internet. Em Janeiro de 2009
retiraram o meu nome da folha de
pagamento dos empregados porque o
meu contrato com o governo da
Zambia tinha caducado, uma vez que



eu tenho a nacionalidade congolesa e
vivo na Zambia como exilado.
Comeceli a rezar para que fosse
renovado o meu contrato por mais
trés anos, mas ndo estava a ser nada
facil. Nao aceitavam nenhum dos
professores exilados, até que
supliquei a nossa Mée Santa Maria e
a Sdo Josemaria por meio da Novena
do Trabalho que tinha encontrado na
Internet. Fiz a Novena em Margo e
em Abril de 2010 recebi uma carta na
qual me renovavam o contrato para
0s proximos trés anos. Dou gracgas a
Deus por ter escutado as minhas
oracgdes feitas por intercessao de
nossa Mde Santa Maria e de Sdo
Josemaria Escriva.

A.K.K., Zambia
7 de Maio de 2010
Ao terceiro dia da novena

Quero agradecer a Deus pois, por
mediacdo de Sdo Josemaria e da sua



Novena do trabalho, ao terceiro dia
de a comecar, telefonaram-me de um
bom emprego. Depois deste favor,
vou da-la a conhecer mais e a
imprimir varios exemplares da
Novena para distribuir por pessoas
que estdo desempregadas para que,
com a ajuda de Sao Josemaria,
rapidamente possam ter trabalho
como eu o tenho gracas a ele.

Irene Zurita, México
1 de Maio de 2010

Até o meu médico ficou
surpreendido

Quero agradecer a Deus a Nossa
Senhora por me ter feito conhecer
Sao Josemaria. O ano passado, em
Agosto, operaram-me a vesicula e
tendo-me recomendado a Virgem
Maria através de Sdo Josemaria, tudo
correu bem. Recuperei rapidamente,
Depois, este ano tive de ser operada a
um descolamento da retina, que se


https://multimedia.opusdei.org/pr/doc/v3/novenatrabalho.pdf

complicou com cataratas. Novamente
preocupada, o meu oftalmologista e
eu rezamos a Deus, e eu pedi a Sdo
Josemaria que me acompanhasse no
momento da operacdo. Para a
operacdo a retina e cataratas, no
passado dia 10 de Abril, pus por
baixo da minha camisa a sua
estampa que me tinha dado, ha ja
algum tempo, uma amiga sincera que
ndo vejo ha muito. Gracas a Deus
fiquei anestesiada durante a
operacao que durou trés horas. O
médico contou-me que a retina podia
voltar a colar, apesar de ter estado
muito enrugada como um farrapo.
Recuperei o campo visual, e aqui
estou. Faz s6 uma semana que tudo
se passou e até o médico esta
surpreendido, Ele esta feliz pelos
resultados e ele mesmo diz que foi
obra de Deus. Obrigada, Sao
Josemaria.

Graciela Fernadndez, Salta



Maio de 2010
Obrigada por tudo

Ha seis anos pedi a Sdo Josemaria
para poder ter uma familia, e ele
abencgoou-me com ela.

Ha um més pedi-lhe para poder
continuar os estudos com que tanto
sonhava para valorizar-me
profissionalmente. Ainda que isso
fosse muito dificil, nunca perdi a
confianca nele, e assim foi: concedeu-
me este favor também. Agora dedico-
me aos estudos e ao trabalho
profissional com amor, e como
servico. Para isso, valorizar-me foi o
melhor. Além disso, no dia-a-dia, e
também no dmbito familiar e
econdmico, concede-me muitos
favores pelo que, uma vez mais,
obrigada por tudo.

R., Peru

1 de Maio de 2010



Uma presenca constante

Neste Sabado (Sabado Santo) em que
a Igreja estd em siléncio e suspensa,
como que em espera, desejo dar o
meu pequeno testemunho de como
Sao Josemaria Escriva teve e tem
uma presenca constante ao longo da
minha vida. Em 1989, estava a fazer
0 servico militar e fui internado no
Hospital Militar del Celio em Roma.
Na Capela onde ia todos os dias,
encontrei uma estampa do entdo
futuro Santo. Interessei-me e rezei
varias vezes a oracdo da estampa
para obter gracas. Pouco tempo
depois, descobriram que tinha um
problema na vesicula biliar e no
figado. Fui transferido para o
Hospital Gemelli em Roma, onde me
operaram, e descobri que também na
Capela daquele Hospital havia uma
estampa de Josemaria Escriva.

Quando, em anos posteriores, fui
nomeado Dirigente Nacional da Ac¢édo



Catolica Italiana, ofereceram-me um
livro editado por Ares com as
principais obras do Santo. Entre os
muitos livros que possa, emocionou-
me especialmente esse, durante uma
longa viagem de comboio. Fiquei
completamente deslumbrado. Tocou-
me tanto que o levo sempre comigo e
por isso ja esta estragado. Quis
comunicar estes pensamentos ao
Vigario Geral do Opus Dei naquela
época e guardo com cuidado a
correspondéncia que troquei a seguir
a esse momento. Ndo sou membro do
Opus Dei, mas sempre tenho
reparado como este Santo intercede
sempre por mim e vela pela minha
vida e pela da minha familia. No
passado més de Outubro fui a Viena
e, na Igreja de Sao Pedro, no centro
da cidade, vi um altar dedicado a Sao
Josemaria. Fiquei feliz e
surpreendido. Espero ter podido
explicar como a “presenca” de um
homem e de um Santo na minha vida
mudou a minha perspectiva crista.



Espero que continue a acompanhar-
me.

Dr. Marco Rocco Grilli, Itdlia
Abril de 2010
A historia de Ayleen

Ha dois anos tive conhecimento da
histéria de Ayleen, uma menina de
cinco anos. Nessa altura ela ficou
gravemente doente. E o seu
diagnostico foi feito muito
tardiamente. tinha leucemia.
Imagino como tera sido dificil ter
sido assim para os pais. Levaram-na
a Santiago de urgéncia. Chegou ali
muito mal, com muito poucas
possibilidades de se curar.
Comecaram a fazer-lhe tratamentos
de quimioterapia e radioterapia
diariamente. S6 descansava nos fins-
de-semana. Eu rezei por ela a Sdo
Josemaria Escriva, sem deixar de a
nomear de cada vez que rezava a
orac¢ao, pedindo a sua cura. Ontem,



Domingo, 18 de Abril, recebi a
maravilhosa noticia de que ha duas
semanas (a volta de 6 de Abril) lhe
fizeram novos exames médicos, e o
resultado foi que ndo ha nenhuma
célula cancerigena. Agradeco a Deus
e a Sdo Josemaria por ter ouvido as
minhas oragdes e por ter intercedido
por nos. Hoje foi dada alta a Ayleen,
esperando que regressar a sua vida
normal e voltar as aulas. Sinto uma
enorme alegria por ela sua familia.

Marcela Diaz M., Chile
19 de Abril de 2010
Excede as minhas expectativas

Tinha terminado um mestrado havia
cinco meses e continuava sem
encontrar trabalho. Enviel muitos e
muitos curriculos, mas nao me
respondiam de nenhuma empresa.
Sentia-me desesperada e deprimida.
Comecei a rezar com muita fé a
Novena do trabalho a Sdo Josemaria


https://multimedia.opusdei.org/pr/doc/v3/novenatrabalho.pdf

meditando nos seus textos e pedindo
muito a intercessdo de Sdo
Josemaria. E finalmente consegui um
bom trabalho que excede as minhas
expectativas, e onde tenho o
propdsito de me santificar no dia-a-
dia e de fazer o meu trabalho com
muito amor. como 0 ensinou Sao
Josemaria Escriva.

Y.G, El Salvador
10 de abril de 2010

Tenho dois filhos pequenos que,
desde o ano passado, vao para a
escola em transporte escolar. O
motorista, acompanhado da sua
mulher, dispdem de uma carrinha
Volkswagen, de um modelo de ndo
sei que ano. Desde logo, pedi a Sdo
Josemaria que os ajudasse a
conseguir outra carrinha, com estas
palavras: “Por favor, Sdo Josemaria,
faz com que lhes caia do céu outro
veiculo”. E o mais engracado é que o
motorista, que ndo sabia das minhas



oracgOes, me contou que lhe “tinha
caido do céu “uma nova carrinha. O
seu irmao ofereceu-lhe um. Embora
ja tenha recebido muitos favores de
Sdo Josemaria, esta a primeira vez
que escrevo.

Magdalena Melgarejo de Céspedes,
Paraguai

5 de Abril de 2010
Em dez minutos

No meu aniversario a minha melhor
amiga ofereceu-me um colar com um
lindo crucifixo de prata. Na ultima
viagem levei o colar. No regresso dei
conta que o tinha deixado no hotel.
Rezei a S40 Josemaria e pedi-lhe que
me livrasse de tal desgosto. Liguei ao
meu marido que logo telefonou para
o0 hotel. O quarto ainda ndo estava
ocupado: iriam falar com a senhora
da limpeza. Continuei a rezar-lhe.
Dez minutos depois soube que o
colar tinha aparecido, e agora ja o



tenho outra vez na minha posse.
Agradeco a Sdo Josemaria e a Nossa
Senhora este pequeno grande favor.

Dulce S., Portugal
23 de Marg¢o de 2010

Achamos a carteira com tudo
dentro

Eu, meu marido e nossa filha mais
nova estavamos em viagem de férias
nos Estados Unidos. Quando
estavamos deixando o hotel para
irmos pegar o avido de volta para a
nossa casa no Brasil, meu marido
perguntou-me se eu estava com a
carteira dele. Eu respondi
negativamente e, como nao estava
com ele, revistamos novamente o
quarto do hotel a procura da mesma.
Como ndo achamos a carteira
abrimos todas as malas e revistamos
tudo, mas em vao.



Meu marido comecou a ficar nervoso
pois havia nela varios documentos,
além do dinheiro e cartdes de crédito
que precisariamos para a volta.
Pensamos no ultimo lugar que
tinhamos estado, e lembramos que
estivéramos em um supermercado,
mas ja se havia passado mais de uma
hora e meia!

Sempre quando viajo, eu peco a
ajuda de Nossa Senhora. Entdo
quando eu estava rezando pensei em
pedir também a intercessao de Sao
Josemaria que com certeza esta com
ela no Céu. Falei com meu marido e
minha filha e rezamos juntos a
estampa. Fomos até o supermercado
para tentar encontrar a carteira, e
meu marido nos deixou no
estacionamento enquanto foi falar
com o caixa que nos tinha atendido.
Quando estavamos esperando por ele
eu e minha filha resolvemos pedir
novamente a ajuda de Nossa Senhora
e de S0 Josemaria pois seria



realmente um transtorno muito
grande perder a carteira nessas
circunstancias.

Quando acabamos de rezar, eu fixei
0s olhos num carrinho de
supermercado largado no
estacionamento junto de muitos
outros. Ele estava distante e chovia
muito, mas eu achava que a carteira
poderia estar dentro dele. E claro
que sabia que era muito improvavel,
mas ja que tivera esta ideia resolvi
deixar o carro e ir na direcdo do
carrinho. Quando cheguei perto dele,
mal pude acreditar quando encontrei
a carteira do meu marido coberta
pelo assento para criancas que a
protegia da chuva com todos os
documentos e dinheiro dentro! Mais
uma vez ficamos muito agradecidos a
Nossa Senhora e a Sdo Josemaria que
certamente esta com ela no Céu

M. A. G., Brasil

21 de Marc¢o de 2010



Olhe-o0 nos olhos

A minha casa esta em obras desde
principios de Janeiro e circulam nela
todo o tipo de operarios; entre eles os
de uma empresa de carpintaria e
caixilharia. Nesse més, dois jovens
instaladores estavam a colocar uma
janela muito dificil de manejar e, de
repente, um deles cortou um dedo da
mao esquerda com uma perfuradora-
serradora. E surdo. Ouviu-se um
grito impressionante. Acudi e vi-o no
chdo palido e angustiado porque
pensava que tinha cortado um
tenddo. Diligenciei os primeiros
socorros, e acalmei-o. O outro
chamou o chefe que veio e o0 levou a
urgéncia. Ao sair de casa, dei-lhe a
estampa de Sao Josemaria e disse-
lhe: “Olhe-o nos olhos, e diga-lhe que,
como é o santo do trabalho, bem
pode agora ocupar-se de si”.

Voltou ontem e, logo que lhe abri a
porta, disse: “Rezei ao “bispo do



trabalho”, e ndo aconteceu nada ao
tendao”, mostrando uma cicatriz de
seis centimetros que lhe valeu quinze
dias de baixa. Disse que lhe rezasse
sempre para nio ter acidentes de
trabalho. “Vou fazé-lo, fique
descansada”.

Sao Josemaria ndo foi bispo, mas, ao
saber que era um santo, ele pensou
que “bispo” significava maior
dignidade. De qualquer maneira, Sdo
Josemaria tem outro devoto
trabalhador nesta cidade francesa.

Madeleine Renedo-Klein, Grenoble
(Franc¢a)

24 de Marco de 2010
Para ver os canais TDT

Quero contar-lhes que fui
testemunha direta de um milagre ou
uma graca especial concedida por
intercessdo de Sdo Josemaria Escriva.
Encontrava-me em casa fazendo a



sintonizacao dos novos canais TDT e,
apesar de mil e uma tentativas, e de
mil e uma ligagdes, ndo se conseguia
nada. Desesperado pelo cansaco e,
sem conseguir nada, pedi a
intercessao deste santo, deste homem
que deu tudo na vida terrena, e que
hoje continua a ajudar a quem pede
a sua intercessdo. E, depois de lhe
recomendar este assunto, o resultado
foi que ja se veem os canais TDT.

Estou convencido que, neste caso, se
deu um facto milagroso. Dele quero
dar testemunho e agradecer
publicamente a Sdo Josemaria.
Lendo passagens da sua vida fica a
impressdo de que sem duvida é uma
pessoa maravilhosa com uma grande
energia para fazer o bem e encher os
caminhos de amor e alegria. Oxala,
da “sua situacao privilegiada” (no
céu), interceda pela nossa terra tao
necessitada de alegria, amor e
respeito pela vida.



8 de Marco de 2010
Nunca me abandonou

Desde que comecei a rezar a Novena
do Trabalho, ha varios anos atras, as
coisas tém corrido bem a mim e a
minha familia. A minha mulher e eu
conseguimos um bom emprego.
Agora que me apareceu uma
oportunidade de mudar a minha
situacdo laboral sei que, com a
béncdo de Sao Josemaria Escriva,
essa situacao ha-de melhorar. Tenho
fé porque nunca Sdo Josemaria me
abandonou. Pego também as vossas
oracgOes de apoio pois eu também
rezo sempre por vos.

J.H.C.CH., Puno (Peru)
24 de Marco de 2010

Uma melhoria nas condicoes de
trabalho



Depois de uma relacgdo dificil com o
meu chefe durante quase dois anos e
por razoes de trabalho, decidi fazer a
Novena do trabalho. Agora agradeco
a Sdo Josemaria a sua intercessao
pois surgiu uma oportunidade de
mudanca do chefe e criou-se um
ambiente novo dentro da empresa
para consciencializar todas as
pessoas a fim de contribuirem para a
melhoria das condic¢des de trabalho.
Agora, com muito optimismo, espero
que as coisas continuem a melhorar.

G.B.M., Colombia
19 de Marg¢o de 2010
Para Deus nada é impossivel

Ndao quero publicar nenhum
testemunho... s6 quero pedir a Sdo
Josemaria Escriva que tanto amou o
trabalho e tanto falou dele, para que
peca ao Senhor que sejam criados o0s
4 milhdes e meio de postos de
trabalho que precisamos em


https://multimedia.opusdei.org/pr/doc/v3/novenatrabalho.pdf

Espanha. Estar sem trabalho é fonte
de males, lutas, desgracas, miséria,
fome, tristeza, soliddo, doencas, e um
sem fim de desgracas mais.

Que Sao Josemaria nos ajude porque
estamos desesperados em Espanha.
Quem tem trabalho, tem-no precario
e mau, e milhdes de pessoas nem
isso, nem salario, nem nada. Oxala
que até ao Verao de 2010 (penso que
Deus pode acabar com o problema
agora mesmo porque é omnipotente,
mas assinalo este prazo, dizer por
dizer) mude tudo radicalmente ja
que para Deus nada é impossivel e
Ele tudo pode. Deus, capaz de criar
um Universo que ndo podemos
imaginar nem de longe, nem
chegamos a conhecer numa infima
parte, ndo vai ser capaz de criar
empregos em abundancia? Eu creio
que sim...: para Deus nada é
impossivel. Espero que Sao
Josemaria Escriva apresente esta



intencdo a Deus bom e paciente.
Obrigado.

A., Espanha
19 de Marc¢o de 2010
Para agradecer

Para mim também foi decisivo um
ponto de Caminho, que marcou a
minha vida, numa década (anos
70-80) de grande confusdo na Igreja.
Hoje, que conheci esta pagina,
aproveito para agradecer.

M. Gracia, Espanha
18 de Marg¢o de 2010
Conseguiu trabalho

Em Janeiro de 2009 o meu filho ficou
desempregado. Gragas as oragoes
que comecei a fazer a Sdo Josemaria
durante um més, ele conseguiu outro
emprego em Marco de 2010. Gracas a
Deus e a Sdo Josemaria.



Lourdes Zavala Santillan, Tijuana,
Meéxico

9 de Marco de 2010

O meu nome de crisma sera
Josemaria

Perdi o emprego no dia 1 de
Novembro do ano passado. Conhecia
alguma coisa de Josemaria Escriva, e
visitei o site para saber mais coisas
sobre ele. Encontrei a estampa e a
Novena do Trabalho que rezei desde
entdo quase todos os dias. Imprimi as
oracoes e decidi plastifica-las logo
para ndo as gastar com o uso
frequente. Rezei durante trés meses e
meio pedindo um emprego que fosse
bom. Durante essa temporada
descobri inumeras ocasioes que se
nos apresentam de agradar a Deus
em cada uma das nossas tarefas do
dia-a-dia. Comprometi-me a recordar
isto todos os dias porque a primeira
intencdo da novena do trabalho,
encontrar um emprego, foi ouvida e



tenho um trabalho que me quadra as
mil maravilhas, numa boa empresa.
Como agradecimento, decidi dedicar-
me dai para a frente a segunda
intencdo: trabalhar bem. O
fundamento é muito simples, mas
uma pessoa nao deve acostumar-se
as coisas, nem as pessoas, nem a
Deus, como eu fazia anteriormente.

Estou a frequentar aulas sobre o
catolicismo e, se for essa a vontade
de Deus, entrarei na Igreja catdlica
na Pascoa que se aproxima.
Agradeco a companhia de Josemaria
neste percurso e, quando receber a o
sacramento da Confirmacao,
escolherei o nome ‘Josemaria’.

J.P., EUA
15 de Margo de 2010
O cancro regrediu

Queria agradecer a Sao Josemaria
pela saude do meu pai. Foi-lhe



diagnosticado um cancro no colon
com metdastases no figado a 12 de
Junho de 2009. Passaram 8 meses
desde esse primeiro diagnostico e
ontem — 22 de Fevereiro 2010 —, na
ultima revisdo, disseram-nos que o
cancro regrediu e as metastases
desapareceram. Uma amiga tinha-me
oferecido a oracdo de Sdo Josemaria
e estou mais que segura que ele
intercedeu por naés. 1000 vezes
obrigada!!

Gloria Gabriela Guizado, Panama
24 de Fevereiro de 2010

Solucionar os problemas
financeiros, nao com a lotaria, mas
com o nosso trabalho

A minha mulher Kattya e eu vivemos
em Arequipa. Eu sou médico e a
minha mulher enfermeira. Pelo
Natal do ano de 2009 tinhamos um
lindo menino de 2 anos, Lucas, e
estdvamos a espera de um novo


https://multimedia.opusdei.org/pr/doc/v3/oracao.pdf

bebé, mas atravessadvamos uma
época de problemas econémicos que
ndo nos deixavam viver em paz.

Ha 6 anos conheci Sdo Josemaria
através de um amigo da Irmandade
do Santo Sepulcro. A primeira vez
que tentei arranjar um emprego
reconfortou-me e ajudou-me rezar a
oracdo da estampa, ao mesmo tempo
que, neste momento de dificuldades
financeiras e no nosso trabalho, a
minha mulher e eu decidimos rezar
Novena do trabalho, pedindo que nos
conseguisse manter o trabalho com
fé e amor, e nos permitisse melhorar
o nosso trabalho e poder pagar as
dividas com o que ganhavamos.
Rezamo-la durante todo o més de
Dezembro e, antes do Ano Novo,
apareceu-me um trabalho extra que
me ajudou a suportar as despesas
das festas.

Continuamos a rezar e, antes do
nascimento do nosso segundo filho,


https://multimedia.opusdei.org/pr/doc/v3/novenatrabalho.pdf

recebemos uma ajuda financeira
inesperada, produto do nosso
trabalho. Nasceu o nosso segundo
filho, e chamamos-lhe Josemaria
Salvador. No fim de Janeiro de 2010 a
minha mulher conseguiu um
emprego melhor e assim as nossas
financas foram-se normalizando.
Continuamos a rezar com a mesma
fé do primeiro dia para que acabem
de se resolver os nossos problemas
financeiros, ndo com sorteios, rifas
ou lotarias, mas sim com 0 Nnosso
trabalho.

Escrevo este testemunho porque
queria partilhar estas ocorréncias
CONVOSCo, para que continuemos a
trabalhar com amor e lealdade,
oferecendo o nosso trabalho diario a
Deus, e deste modo sejamos felizes.

Cristhian José Vargas Lazo, Arequipa
(Peru)

1 de Marco de 2010



O que eu queria era estudar

Queria contar-lhes o ultimo milagre
“impossivel” que me aconteceu
gracas a intercessao de Sdo
Josemaria. Por motivos econdmicos
familiares nunca pude fazer estudos
universitarios. Sempre tive
complicacOes e contratempos sem
conta para os poder realizar.
Consegui assistir a Canonizacdo de
Sao Josemaria em 2002 e, desde esse
momento, converti-me em seu
“seguidor” a quem muito venero.
Comecei entdo a pedir-lhe que me
ajudasse a orientar o meu futuro e a
progredir na vida. Consegui um bom
emprego e a seguir outro melhor.
Contudo, 0 que eu queria mesmo era
estudar. Em Maio de 2009 aceitaram-
me numa universidade de muito
prestigio na area que me interessava
e depois proporcionaram-me uma
bolsa de 100% o que me permitiu
comecar os meus estudos. O outro
milagre “impossivel” no qual Sdo



Josemaria intercedeu por mim foi em
2008. Nesse ano no Equador houve
um Inverno muito rigoroso que
deixou vdrias zonas agricolas
inundadas e submersas. Entre esses
lugares estava o sector em que se
encontra a quinta em que o meu pai
tinha nessa altura uma plantacéo de
arroz. Toda a minha familia rezou a
Sdo Josemaria para que protegesse a
plantacdo e assim aconteceu. 80% da
quinta ficou submersa, exceto a
plantacéao.

E.M. Equador
25 de Fevereiro de 2010
Sob as ondas do mar

E um pequeno favor que atribuo a
Sao Josemaria. No passado més de
Agosto estava a nadar na costa ao sul
de Beirute numa praia pouco
frequentada. Em dada altura dei-me
conta que os oculos de sol que tinha
puxado para cima da testa se tinham



perdido. Nado eram de grande valor,
mas dava-me pena, pois ndo eram
meus. Tentei procura-los por entre as
ondas algo agitadas e mergulhando,
mas a dgua ndo estava clara e ndo se
via absolutamente nada. Contei o
sucedido as pessoas com quem
estava a fim de elas me ajudarem na
busca. Rezamos a Sdo Josemaria, mas
dando a batalha quase por perdida.
Continuamos o nosso dia de passeio,
corremos pela areia, comemos, etc.
Antes de nos irmos embora,
aproveitamos para nadar de novo e
qual ndo foi o meu espanto quando
senti que um dos meus pés tropecava
nalguma coisa. Incrivel, mas
verdade! Eram os dculos. Agradeco a
Sao Josemaria este favor que me
permitiu devolver o objeto
emprestado ao seu dono.

Fina Bosch, Libano
20 de Fevereiro de 2010

Um santo muito poderoso



Quero agradecer a Sdo Josemaria
pelos favores que tem feito a toda a
nossa familia. Desde que tive
conhecimento dele, intercedeu por
mim em indmeras ocasides. E um
santo muito poderoso. Mais uma vez,
obrigado!

Bob, EUA
14 de Fevereiro de 2010

O mesmo chefe que me tinha
despedido

No dia 30 de Novembro de 2009, no
escritorio onde trabalho, disseram-
me a mim e a outros cinco
empregados que nos iam despedir. O
despedimento tornar-se-ia efetivo a
14 de Dezembro. Na verdade, no dia
em que recebi a noticia, senti-me
aliviada, liberta, porque o ambiente,
no ano de 2009, tinha sido muito
dificil. Havia conflitos e ataques
constantes contra as minhas atitudes
de cristd. Com a ajuda de Deus, da



minha vida crista e dos dias de retiro
organizados pelo Opus Dei em Oslo,
consegui aceitar a situagao com
serenidade. Comecei a ver o bom e o
importante até nas ninharias da
vida. Deixei de estar na defensiva.
Aprendi a entregar tudo a Deus. E
isso ajudou-me a sorrir e a animar
também os outros que foram
despedidos no mesmo dia. Animei-os
para verem o lado positivo, que este
acontecimento ndo era o fim da vida.

Durante o periodo em que estive
desempregada, uma noite em casa
abri o site do Opus Dei e estive a ler
os testemunhos das pessoas que
contavam como Sao Josemaria as
ajudava no seu trabalho. Fiquei
encantada com todas essas cartas. E
perguntei-me a mim propria se,
talvez qualquer dia, um milagre do
mesmo género ndo me aconteceria a
mim. Olhei para o rosto de Sdo
Josemaria na tela e perguntei-lhe se
me ia realmente ajudar, embora nao



o conhecesse. Disse-lhe que sou
africana, do Uganda, que vivo na
Noruega, que ele e eu procediamos
de paises e de condigdes sociais
muito diferentes. E animei-me a
tentar: imprimi uma cépia da novena
de Sdo Josemaria para os que
procuram emprego ou querem
trabalhar melhor. Rezei esta novena
e assisti a Missa durante os 9 dias
seguintes. Cada vez que rezava a
novena, olhava para a fotografia
dele. Ele olhava para mim, através
dos seus dculos, com um sorriso, e eu
devolvia-lhe o olhar. Durante esse
tempo estava mais atenta a Deus na
oracdo e na Missa. No ultimo dia da
novena recebi um telefonema do
proprio chefe que me tinha
despedido. Disse-me que podia
regressar ao emprego no dia 14 de
Janeiro. Foi um choque muito forte e
comecei a rir. Aceitei novamente o
lugar, mas sentia-me confusa, e
perguntava porque € que Deus me
reconduzia ao mesmo lugar, em vez



de me arranjar um novo. Decidi
entregar-me e fazer o que Ele queria.
Suponho que Ele tem os seus planos
secretos. Dou gracas a Sdo Josemaria
e a nossa Mde Santa Maria por terem
intercedido por mim.

Angelline Birungi Kroken, Oslo
(Noruega)

4 de Fevereiro de 2010
Problemas com a documentacao

Dou gracas a Deus e a Sdo Josemaria
Escriva por me ter ajudado na minha
vida profissional. Sou médica e
resolvi tirar uma especialidade. O
exame para uma especialidade é
bastante longo e cansativo e por isso
muito dificil. Desde que comecei a
preparar-me para o exame, comecei
a rezar a Sdo Josemaria e no proprio
dia do exame levava comigo uma
estampa com a sua imagem o que me
fez sentir mais tranquila e segura de
mim e dos meus conhecimentos.



Gracas a Deus fiquei aprovada no
exame, contudo posteriormente tive
bastantes problemas com a
documentacdo que devia apresentar
no México D.F. Havia um tempo
limite para o seu envio correto e, se
ndo o mandasse, ficaria eliminada
automaticamente. Cheguei a sentir-
me desesperada porque 0s motivos
pelos quais 0os meus documentos ndo
eram aceites estavam fora do meu
alcance. Contudo, gracas a Deus e a
Sao Josemaria, poucos dias antes da
data limite consegui contatar com os
servicos no Distrito Federal e
disseram-me que 0S meus
documentos estavam em ordem.
Senti-me feliz e aliviada, como se me
tivessem tirado um peso de cima de
mim. Em Fevereiro deste ano comeco
a minha especialidade, e sempre irei
trazer S0 Josemaria comigo para me
dar forcas para resistir no dia-a-dia,
apesar dos obstaculos que se
avizinham, assim como para tratar
os meus doentes com humildade,



humanidade e simplicidade, mas
sobretudo, dando-lhes o alivio que
procuram em nas. Obrigada.

Daniela Martinez Gonzalez, Jalisco,
Meéxico

2 de Fevereiro de 2010
A novena deu-me esperanca

Fiz a novena do trabalho e agora
sinto-me cheia de alegria ao contar
que encontrei trabalho no gabinete
de recursos humanos de uma
instituicdo. Ainda que o salario ndo
seja muito alto, € uma base firme
para uma nova fase da minha
carreira profissional. Estou a
aprender muitissimo. Rezei a novena
durante todo o tempo em que nao
tinha emprego fixo, e isso deu-me
uma esperancga constante. Rezei-a
também pela minha irma que
também ndo tinha trabalho, e ontem
comegou com 0 Seu Novo emprego.
Que Deus vos abencoe.



Estados Unidos
2 de Fevereiro de 2010
Problemas com o seguro de saude

O meu sogro tinha complicacdes de
saude muito graves e teve de ser
internado. Tinha acabado de fazer
um seguro de saude e o contrato
dizia expressamente que ndo cobria
internamentos. Entao fizemos uma
peticdo judicial para que pudesse
entrar no hospital, e toda a familia
comecou a rezar pelo assunto a Sao
Josemaria Escriva. Ainda que este
tipo de casos tenha pouco éxito nos
tribunais, o juiz que estava de turno
deu-nos razdo, ordenando que o meu
sogro fosse internado, com todos os
cuidados adequados.

M. Vaconcellos, Brasil

30 de Janeiro de 2010



Pelo amor que os meus pais me
tém

Queria dar o meu testemunho: sou
um jovem de 16 anos de idade e vivo
na cidade de Assuncao (Paraguai).
Quando era pequenino fiquei muito
doente, os médicos disseram que nao
tinha cura e que rapidamente
morreria. Nao havia cura para a
minha doenca: tinham-me tirado
uma suprarrenal, mas mesmo assim
ndo recuperava. Entdo o meu pai,
que é do Opus Dei, e é uma pessoa
muito crente mandou uma peca de
roupa minha para ser tocada no
tumulo de Sdo Josemaria e pediu
pela minha saude. Passados uns dias,
comecei a recuperar, os médicos nao
acreditavam porque lhes parecia
impossivel. Eu estou muito
agradecido pela oportunidade que
me deu Sdo Josemaria. E o nome que
tenho é em sua honra.



O meu pai esteve sempre ao meu
lado quando me encontrava muito
doente, do mesmo modo que toda a
minha familia. Ao ler o seu relato
chorei, e agora dou-me conta do
poder de Deus e do amor que 0s
meus pais me tém. O amor de um pai
e de uma mae é o maior que pode
haver neste mundo, obviamente
depois do amor a Nosso Senhor.

Se puderem publicar este
testemunho fico-lhes muito
agradecido, porque quero que as
pessoas sempre recorram a oragao
perante qualquer problema. E que se
deem conta que Deus estd conosco e
nunca nos deixa.

Josemaria Maciel Avalos, Paraguai
13 de Janeiro de 2010
Uma luva na estacao

Sdo Josemaria ndo deixa de me
conceder favores (ainda que para



alguns deles me faca trabalhar!).
Muitas vezes recorro a ele para me
ajudar a concentrar-me no trabalho,
ou quando demora o autocarro.
Ainda que este seja um favor
pequeno, prometi que o mandaria
para o site, e assim o estou a fazer.

Ha dois dias desci do comboio e
vinha para casa com pressa. De
repente pensei calcar as luvas,
embora ndo estivesse muito frio. Ao
procura-las dei-me conta que me
faltava uma delas. Procurei com
cuidado nos dois bolsos; mas a luva
ndo estava la. Voltei atras até a
estacdo, rezando, todo o tempo, a
oracao da estampa ao Fundador do
Opus Dei. La estava a luva, sobre um
banco do cais de embarque.
Obrigado, Padre! Continuo a espera
desse outro grande favor...!

C., Reino Unido

16 de Janeiro de 2010



Uma luz: o valor daquilo que faco

Antes de concluir os estudos no curso
de direito (em 2008) sentia-me
desmotivado por perceber como o
trabalho didrio era cansativo e sem
sentido para mim, o que muito me
desmotivava. Contudo, lendo os
escritos de Sao Josemaria Escriva,
tive a graca e iluminacao de sentir
que tudo o que eu fazia, seja
trabalhando seja estudando, tem,
sim, valor a partir do momento em
que coloco estas atividades ao
servico de Deus e dos irmaos.

Tal iluminacdo foi como a retirada de
um negro véu dos olhos da alma, o
que muito contribuiu e contribui
sempre a ter &nimo renovado nas
atividades diarias.

Agora, ja advogado, ao rezar a
novena do trabalho, gracas
constantes se fazem presentes em
minha vida profissional: aumento do
numero de ac¢des (mais trabalho),



quitacdo de dividas e cada vez maior
estimulo para bem realizar minhas
atividades, meus trabalhos. Louvo e
agradeco a Deus que se dignou, pela
intercessdo de Sdo Josemaria, a nos
abencoar profusamente modificando
totalmente nossa visdo quanto ao
trabalho didrio dando-me animo
sempre renovado e por abencoar
cada vez mais nossa vida
profissional. Espero que, em breve,
se abra um centro do Opus Dei na
minha cidade (serei certamente um
dos primeiros colaboradores).
Contem com as minhas oragoes.

Vital Gomes, Brasil
15 de Janeiro de 2010
Conheci-o navegando na Internet

Li alguma coisa sobre Sdo Josemaria,
e senti-me atraido pelas suas
palavras. Navegando na Internet,
encontrei esta pagina e li
testemunhos de pessoas de todo o



mundo. Surpreenderam-me as
historias de como Sao Josemaria
ajuda as pessoas com problemas tao
diversos. Quando abri o e-mail do
meu trabalho, tinha um de uma
pessoa que se negava a pagar a
minha empresa um projeto que
tinhamos realizado. Essa situacao ja
se vinha a arrastar ha um ano, e
acabavamos de contatar um
advogado para ver o que poderiamos
fazer. Fiquei impressionado com o
que se passava e lembrei-me de que
muitas pessoas nos seus testemunhos
faziam referéncia a uma estampa
com uma novena. Comecei a rezar a
novena todos os dias enquanto
decorriam os tramites. Hoje
pagaram-nos o trabalho. Continuarei
a rezar a Sao Josemaria para que me
ajude a levar para a frente a minha
empresa.

A.C, E.UA.

13 de Janeiro de 2010



A paz familiar

Ha ja bastante tempo que venho
pedindo a Sdo Josemaria que ajude a
minha familia nas suas necessidades:
trabalho, questdes de ordem
econdmica e, em particular, na paz
entre todos. Vivo e trabalho noutro
pais, e assim ndo posso estar com
eles. Houve discussdes continuas e
falta de paz. Além disso, 0 meu pai
tem 82 anos e tem de suportar todos
esses conflitos. Pouco antes do Natal
de 2009, a minha irma foi visitar o
meu pai, e ai comeg¢ou um bom
entendimento entre os dois; o meu
pai ficou muito agradecido por este
facto. Soube também que, no dia 30
de Dezembro, toda a minha familia
se encontrava no carro dessa minha
irm4, para irem passar juntos as
férias na provincia. Estavam muito
contentes por se estarem juntos!
Rezo para que a paz e a alegria entre
eles continuem. Desapareceu uma
barreira que dificultava o bom



ambiente familiar. Continuo a rezar
pelas necessidades deles, por
intercessdo de Sdo Josemaria, e para
que ele mos guarde.

Mil agradecimentos...

P.G., Macau

8 de Janeiro de 2010

Quatro favores em quatro dias

Num sdbado ia jantar com uns
amigos, depois de ter participado
numa recolec¢do num centro do
Opus Dei. Sentia-me com febre, mas
pedi a Sdo Josemaria a saude sO para
essa noite. Quando acabou a
recoleccdo sentia-me bem. O jantar
correu muito bem, mas a hora de
procurar um taxi para voltar para
casa, tivemos de esperar quase uma
hora na rua. Ja passava da meia-
noite e, sentindo-me outra vez com
febre, pedi este novo favor a Sdo
Josemaria e, em menos de 5 minutos,



apareceu um taxi. No dia seguinte,
domingo, pedi a Sdo Josemaria para
poder assistir a Missa, e senti-me
com forgas para ir a Missa de tarde.
Finalmente, pedi a Deus que me
curasse dessa gripe através da
intercessdo de Sdo Josemaria, e
dentro de 2 dias ja estava bem,
participando nos preparativos
maravilhosos para a Noite de Natal.
Obrigado, Sao Josemaria!

Pascual, Filipinas
6 de Janeiro de 2010

Superei as minhas emocoes
negativas

Ontem sentia-me deprimida e
chorosa depois de uma discussao
acesa com a minha mae. A culpa foi
minha, e pedi-lhe desculpa, mas ndo
recuperei a paz. Ia trabalhar num
turno longo e sabia que essa tristeza
iria prejudicar a qualidade do meu
trabalho. Resolvi rezar a Sdo



Josemaria para poder superar essas
emocoes negativas. Concedeu-me
esse favor, aparentemente sem
importancia, superei as minhas
emocoes negativas e o meu trabalho
ndo foi afetado. Agradeco a Sao
Josemaria.

J.A., Filipinas
3 de Janeiro de 2010
Ouve-me sempre

Tenho uma filha de 12 anos que,
durante a escola primaria, foi uma
boa aluna, mas no ultimo ano pediu-
me que lhe desse a possibilidade de
fazer o exame de admissdo a uma
escola secunddria onde so
conseguem ser aceites muito poucos
alunos pois o exame é muito dificil e
sdo muito exigentes. Dos alunos que
se candidatam apenas tém vaga
muito menos da metade. A minha
filha preparou-se durante todo esse
ano, mas foi muito complicado



harmonizar como que uma dupla
escolaridade. No momento do exame
recorri a Sao Josemaria rezando com
muita devocdo ao Padre, e ele ndo
rejeitou o meu pedido. Ela fez um
exame com muito bons resultados,
além de se manter calma e tranquila
AGRADECO A A INFINITAMENTE A
SAO JOSEMARIA E CONTINUO A
REZAR PORQUE ELE OUVE-ME
SEMPRE.

Marcela Funes, Argentina
5 de Janeiro de 2005
Gracas que ndo se podem contar

Passados 40 anos, ndo posso deixar
de agradecer a Deus (e aos meus pais
que me deram essa oportunidade) o
facto de ter conhecido Sao Josemaria.
Tinha eu 13 anos e ficou gravada em
mim a sua alegria, a sua garra, a sua
fé forte, um desejo eficaz de que a
minha vida, e a de tantos amigos,
fosse util aos outros. De facto, o meu



primeiro impulso foi o de oferecer
Caminho aos meus amigos que nao
conheciam o fundador do Opus Dei.

Nao foi um fogo-fatuo: depois da
festa ficou em mim um ardor que me
levava a ter mais intimidade com
Jesus Cristo, a comungar e, talvez por
isso, a ter uma visao diferente do
mundo. Um amor muito grande por
tudo, porque tudo era, é, bom, muito
bom, por ser reflexo do amor de
Deus! Especialmente por todas as
pessoas, sem distincdo. E o desejo de
trabalhar e de viver uma vida
matrimonial como aquela de que Sado
Josemaria falava, cheia de carinho,
de generosidade, de alegria.

Tive oportunidade de o encontrar
noutras trés ocasides: o que ficou
gravado em mim foi sempre o
mesmo: Vale a pena! Vale a pena
prescindir dos planos pessoais se
houver outros que possam ser um
servico de maior utilidade. Vale a



pena dar o coracdo inteiro a Deus, se
Ele precisar de ti para situacdes que
requeiram essa exclusividade. Vale a
pena viver, dizia, com os pés aqui na
terra, mas com o olhar no Céu.

Gracas que obtive por sua
intercessdo? Estou certa de que sdo
constantes, dessas que ndo se podem
contar. Era pai e isso nota-se.

Ao conhecer melhor a histdria da
Igreja, fiquei encantada ao descobrir
a vida dos santos. Sdo pessoas
extraordindrias, sempre alegres,
fortes, que sabiam que tinham
defeitos, mas que ndo se deixavam
abater perante as suas limitacdes.
Acima de tudo, sabiam-se queridos
por Deus e queriam corresponder.
Sao Josemaria € o santo, entre
aqueles que estdo nos altares, que
pude conhecer de perto. E era
extremamente amavel, simpatico,
humano. Fazia rir uma pessoa e



também chorar (ndo apenas as
mulheres), e rezar e vibrar.

M. Silla, Italia

3 de Janeiro de 2010

pdf | Documento gerado
automaticamente de https://
opusdei.org/pt-br/article/ajuda-no-
servico-militar-obrigatorio/ (21/11/2025)


https://opusdei.org/pt-br/article/ajuda-no-servico-militar-obrigatorio/
https://opusdei.org/pt-br/article/ajuda-no-servico-militar-obrigatorio/
https://opusdei.org/pt-br/article/ajuda-no-servico-militar-obrigatorio/

	Ajuda no serviço militar obrigatório

